
２
日
間
に
わ
た
り
、
思
い
出
の
潟
分
校
で
「
た
ざ
わ
こ
ク
ラ
フ
ト
市
」

が
開
催
さ
れ
、
手
作
り
の
ア
ク
セ
サ
リ
ー
や
陶
器
、
小
物
な
ど
の
展

示
販
売
に
多
く
の
来
場
者
が
訪
れ
ま
し
た
。（
関
連
記
事
２
ペ
ー
ジ
）

手
作
り
の
ぬ
く
も
り
求
め

毎月 2 回　1 日・16 日発行
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　　　　旬な情報チャンネル
－地域のわだい－

災
害
時
に
ド
ロ
ー
ン
で
空
撮
依
頼

　

５
月
27
日
、
田
沢
湖
Ｒ
Ｃ
フ
ラ
イ

ン
グ
ク
ラ
ブ
、
角
館
ラ
ジ
コ
ン
ク
ラ

ブ
の
２
団
体
と
仙
北
市
が
、
災
害
時

に
無
人
航
空
機
（
ド
ロ
ー
ン
）
に
よ

る
情
報
収
集
等
に
関
す
る
協
定
を
締

結
し
ま
し
た
。

　

こ
の
協
定
は
、
市
内
で
大
規
模
な

災
害
や
遭
難
な
ど
が
発
生
し
た
際
、

無
人
遠
隔
操
作
航
空
撮
影
の
協
力
を

お
願
い
す
る
も
の
で
す
。
締
結
式
で

門
脇
市
長
は
「
市
内
で
は
年
間
10
件

以
上
の
遭
難
が
発
生
し
て
い
る
。
ド

　無線操縦機団体と協定締結

ロ
ー
ン
の
運
用
で
災
害
時
の
情
報
収

集
に
役
立
て
た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

締結式に臨む角館ラジコンクラブの渡部幸夫副会長、
芳賀嵩会長、田沢湖 RC フライングクラブの田村清一会
長、門脇市長、青柳宗五郎市議会議長、田沢湖 RC フラ
イングクラブの加藤清康副会長（左から順に）。

手
作
り
の
ぬ
く
も
り
味
わ
う

　

手
作
り
の
陶
器
や
ア
ク
セ
サ

リ
ー
、木
工
芸
品
な
ど
を
集
め
た
「
た

ざ
わ
こ
ク
ラ
フ
ト
市
」（
た
ざ
わ
こ

ク
ラ
フ
ト
市
実
行
委
員
会
主
催
）
が
、

５
月
21
日
か
ら
２
日
間
、
思
い
出
の

潟
分
校
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
年
は
県
内
外
の
作
家
が
約
30

ブ
ー
ス
を
出
店
し
、
家
族
連
れ
な
ど

約
２
１
０
０
人
が
訪
れ
ま
し
た
。

　

実
行
委
員
長
を
務
め
る
桜
田
祐
美

さ
ん
は
「
今
年
は
初
出
店
の
作
家
も

多
く
、
た
く
さ
ん
の
方
々
に
手
作
り

　たざわこクラフト市が大盛況

の
良
さ
を
感
じ
て
も
ら
い
た
い
」
と
、

５
回
目
を
迎
え
る
こ
の
イ
ベ
ン
ト
の

盛
況
ぶ
り
に
目
を
細
め
て
い
ま
し
た
。

旬な情報仙北市の「今」をおとどけ チャンネル
－地域のわだい－

美
し
い
か
な
文
字
を
鑑
賞

　

５
月
27
日
か
ら
29
日
に
か
け
て
、

角
館
書
道
サ
ー
ク
ル
展
が
角
館
樺
細

工
伝
承
館
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
展
示
会
は
、
雪
紅
会
の
主
催

に
よ
る
も
の
で
、
隔
年
で
開
催
さ
れ

て
い
ま
す
。
雪
紅
会
の
西
宮
徳
子
先

生
は
「
古
筆
を
一
般
の
部
の
方
々
全

員
に
書
い
て
い
た
だ
い
た
。『
か
な
』

の
基
本
の
美
し
さ
と
格
調
の
高
さ
、

墨
の
濃
淡
な
ど
を
味
わ
っ
て
も
ら
え

た
ら
」
と
話
し
ま
し
た
。

　

会
場
に
は
、
小
学
生
か
ら
70
代
の

　第 4 回角館書道サークル展

方
ま
で
会
員
27
人
の
す
ば
ら
し
い
書

道
作
品
が
70
点
並
び
、
来
場
者
の
関

心
を
集
め
て
い
ま
し
た
。

見事な書道作品が展示された会場には多くの来場
者が訪れ、興味深そうに見入っていました。

　

５
月
17
日
に
秋
田
県
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
で
開
催
さ
れ
た
「
平
成
28
年
度
秋
田

県
生
涯
学
習
奨
励
員
協
議
会
総
会
」
で
、

仙
北
市
生
涯
学
習
奨
励
員
の
赤
川
和
子
さ

ん
が
、
５
月
23
日
に
秋
田
県
青
少
年
交
流

セ
ン
タ
ー
で
開
催
さ
れ
た
「
平
成
28
年
度

秋
田
県
社
会
教
育
委
員
連
絡
協
議
会
評
議

員
会
」
で
、
仙
北
市
社
会
教
育
委
員
の
浅

利
重
昭
さ
ん
が
、
そ
れ
ぞ
れ
協
議
会
表
彰

を
受
賞
し
ま
し
た
。

　

お
二
人
は
長
年
に
わ
た
り
生
涯
学
習
奨

励
員
、
社
会
教
育
委
員
と
し
て
、
地
域
の

社
会
活
動
や
学
習
活
動
の
啓
発
、
地
域
行

事
等
へ
の
積
極
的
協
力
な
ど
、
生
涯
学
習
・

これまでの活動が評価され、協議会表彰をそれぞれ受
賞した仙北市社会教育委員の浅利重昭さん（左）と仙
北市生涯学習奨励員の赤川和子さん（右）。

社
会
教
育
の
振
興
と
発
展
に
尽
力
さ
れ
た

こ
と
が
評
価
さ
れ
、
今
回
の
受
賞
と
な
り

ま
し
た
。

秋
田
県
生
涯
学
習
奨
励
員
協
議
会
・

秋
田
県
社
会
教
育
委
員
連
絡
協
議
会
表
彰

　5 月 24 日、秋田銀行職員組合から仙北
市内の小学校に児童図書 100 冊が寄贈さ
れました。
　寄贈を受けたのは、生保内・神代・角館・
西明寺・桧木内の 5 つの小学校で、平成
23 年度には、中川・白岩小学校に寄贈さ
れています。秋田銀行職員組合では、地
域の次世代育成支援の観点からこの事業
を行っていて、職員から寄せられた募金
がもとになっています。この活動は平成
19 年度から開始し、今年度で全県すべて
の小学校への寄贈を終えるとのことです。
大切に使わせていただきます。

秋田銀行職員組合が

秋
田
銀
行
職
員
組
合
の
夏
井
一
志
執
行

委
員
長
（
左
）
か
ら
熊
谷
教
育
長
（
右
）

に
目
録
が
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

児童図書を寄贈

伝
統
芸
能
の
継
承
に
尽
力

　

５
月
15
日
、
秋
田
県
民
謡
協
会
は

民
謡
の
伝
承
や
普
及
、
後
継
者
育
成

に
努
め
た
功
績
を
讃
え
、
高
橋
キ
ヌ

子
さ
ん
に
功
労
章
を
贈
り
ま
し
た
。

　

高
橋
さ
ん
は
民
謡
「
秋
田
お
ば
こ
」

の
生
み
の
親
と
し
て
知
ら
れ
る
佐
藤

貞
子
さ
ん
の
お
弟
子
さ
ん
で
、
一
緒

に
踊
っ
た
経
験
も
お
持
ち
の
方
で

す
。
こ
れ
ま
で
多
く
の
子
ど
も
た
ち

に
踊
り
を
指
導
し
、
長
年
伝
統
芸
能

の
継
承
に
尽
力
さ
れ
て
き
ま
し
た
。

　

５
月
19
日
、
田
沢
湖
庁
舎
に
報
告

　高橋キヌ子さんが民謡協会功労章

に
訪
れ
た
高
橋
さ
ん
は
「
今
回
の
受

章
を
励
み
に
、
さ
ら
に
頑
張
り
た
い
。

今
後
も
子
ど
た
ち
に
教
え
て
い
き
た

い
」
と
抱
負
を
語
り
ま
し
た
。

受章の報告に訪れた秋田仙北会の熊谷信子さ
ん、高橋キヌ子さん、門脇市長（左から順に）。

作
家
か
ら
作
品
の
特
徴
や
由
来
な
ど
を
聞
き
、
お

目
当
て
の
商
品
を
買
い
求
め
る
来
場
者
。

手
際
よ
く
一
斉
植
栽

　

５
月
29
日
、
国
道
１
０
５
号
（
西

木
町
堂
村
～
西
荒
井
間
）
沿
い
総
延

長
約
９
・
２
㌔
に
、
マ
リ
ー
ゴ
ー
ル

ド
の
植
栽
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

植
栽
を
行
っ
た
の
は
、
西
明
寺
中

学
校
の
生
徒
や
地
元
住
民
の
方
々
約

２
５
０
人
。
道
路
脇
の
雑
草
を
取
り

な
が
ら
、
マ
リ
ー
ゴ
ー
ル
ド
の
苗

５
万
９
千
本
余
り
を
、
等
間
隔
で
手

際
よ
く
植
え
て
い
き
ま
し
た
。

　

ま
た
、
こ
の
一
斉
植
栽
に
併
せ
、

花
苗
の
販
売
イ
ベ
ン
ト
「
花
の
市
」

　にしきのフラワーロード 105

が
仙
北
市
役
所
西
木
庁
舎
駐
車
場
で

開
催
さ
れ
、
お
気
に
入
り
の
花
の
苗

を
買
い
求
め
る
人
で
賑
わ
い
ま
し
た
。

手分けしながらマリーゴールドの苗を植える参加
者。花は 7 月下旬から 10 月下旬頃まで楽しめます。

貴
重
な
文
化
財
を
守
ろ
う

　

５
月
18
日
、
大
曲
支
援
学
校
せ
ん

ぼ
く
校
で
、
校
内
の
敷
地
内
に
あ
る

桜
の
施
肥
作
業
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
活
動
は
、
せ
ん
ぼ
く
校
開
校

に
伴
い
初
め
て
行
わ
れ
た
も
の
で
、

高
等
部
の
生
徒
16
人
が
参
加
し
ま
し

た
。
市
教
育
委
員
会
の
担
当
職
員
の

説
明
を
聞
い
た
あ
と
、
一
斉
に
作
業

に
取
り
か
か
っ
た
生
徒
た
ち
は
、
敷

地
内
に
あ
る
約
20
本
の
国
指
定
天
然

記
念
物
の
シ
ダ
レ
ザ
ク
ラ
の
根
元
に

数
か
所
穴
を
掘
り
、
肥
料
を
入
れ
ま

　大曲支援学校せんぼく校で桜施肥

し
た
。
こ
の
作
業
に
よ
り
、
桜
の
木

が
元
気
に
な
り
、
桜
の
花
の
つ
き
方

も
良
く
な
る
そ
う
で
す
。

　

せ
ん
ぼ
く
校
で
は
、
継
続
的
に
こ

の
活
動
を
行
っ
て
い
く
予
定
で
す
。 桜の木の根元に穴を掘り、肥料を入れる

生徒たち。一生懸命作業を行いました。
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仙
北
市
高
齢
者
輝
き
表
彰
の

候
補
者
を
推
薦
し
て
く
だ
さ
い

　
今
年
度
も
仙
北
市
で
は
、
明
る
い
社
会

づ
く
り
の
一
環
と
し
て
、
地
域
の
中
で
き

ら
り
と
輝
く
高
齢
者
を
地
元
小
学
校
の
学

習
発
表
会
の
場
で
表
彰
し
ま
す
。

●
表
彰
の
対
象
／

 

▼

市
民
ま
た
は
市
に
関
係
の
あ
る
方
で
、

今
年
９
月
15
日
現
在
65
歳
以
上
で
あ
る

方
（
団
体
は
除
き
ま
す
。）

 

▼

市
民
の
模
範
と
な
る
善
行
や
明
る
い
社

会
づ
く
り
に
貢
献
し
た
方

 

▼

地
域
の
行
事
、
高
齢
者
支
援
、
子
育
て

支
援
、
交
通
安
全
、
環
境
保
全
、
環
境

美
化
、
防
災
・
防
火
、
防
犯
、
家
業
、

就
業
、
生
産
、
企
業
団
体
経
営
、
教
育
、

芸
術
、
文
化
、
健
康
・
ス
ポ
ー
ツ
、
趣
味
、

家
庭
的
保
育
者
基
礎
研
修

仙
北
市
病
院
事
業

　
家
庭
的
保
育
者
は
、
保
育
を
必
要
と
す

る
乳
幼
児
を
、
保
育
者
の
自
宅
な
ど
家
庭

的
な
環
境
の
も
と
で
、
少
人
数
に
よ
る
き

め
細
や
か
な
保
育
を
行
う
事
業
に
必
要
な

資
格
で
す
。

　
家
庭
的
保
育
者
に
な
る
に
は
、
保
育
士

の
資
格
を
有
し
、
次
の
基
礎
研
修
の
修
了

が
必
要
で
す
。
資
格
を
有
し
な
い
人
で
も

本
研
修
の
受
講
に
よ
り
家
庭
的
保
育
補
助

者
に
な
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

●
日
時
／
７
月
５
日
・
12
日
・
19
日
・
26

日
、
８
月
２
日
・
９
日
・
23
日
の
７
日

間
（
い
ず
れ
も
火
曜
日
）
で
延
べ
21
時

間
。
※
午
前
中
の
予
定
。

●
会
場
／
西
木
総
合
開
発
セ
ン
タ
ー
２
階

　
毎
年
、
ゴ
ミ
の
ポ
イ
捨
て
や
不
法
投
棄 

に
関
す
る
苦
情
が
寄
せ
ら
れ
ま
す
。
今
年

は
特
に
、
河
川
へ
の
ゴ
ミ
捨
て
に
関
す
る

苦
情
が
多
く
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
ゴ
ミ
の
ポ
イ
捨
て
や
不
法
投
棄
を
発
見

し
た
場
合
は
、
警
察
や
関
係
機
関
と
連
携

し
取
り
締
ま
り
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

●
問
合
せ
／
環
境
保
全
セ
ン
タ
ー

　（
角
館
町
薗
田
）
☎
（
54
）３
３
０
５

６
月
15
日
か
ら
９
月
30
日
ま
で
の
間
、

道
路
舗
装
工
事
の
た
め
、
田
沢
湖
一
般

廃
棄
物
最
終
処
分
場
へ
の
搬
入
は
で
き

ま
せ
ん
。
お
手
数
を
お
か
け
し
ま
す
が
、

角
館
ま
た
は
西
木
一
般
廃
棄
物
最
終
処

分
場
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

受ゴ
講
者
を

募
集
し
ま
す

ミ
の
ポ
イ
捨
て
や

不
法
投
棄
は
犯
罪
で
す

平
成
29
年
度
の

職
員
を
募
集
し
ま
す

●
職
種
・
採
用
予
定
人
数
・
受
験
資
格
／

【
薬
剤
師
】 

２
人
程
度

 

▼

新
卒
者
…
平
成
29
年
４
月
１
日
現
在
満

●
職
種
・
採
用
予
定
人
数
・
受
験
資
格
／

【
看
護
師
】 

１
人
程
度

 

▼
新
卒
者
…
平
成
29
年
３
月
卒
業
見
込
み
の

学
生
で
、
看
護
師
免
許
取
得
見
込
み
の
方

 

▼

経
験
者
…
平
成
29
年
４
月
１
日
現
在
満

40
歳
未
満
の
方
で
、
現
に
看
護
師
免
許

を
有
し
、
保
険
医
療
機
関
等
で
看
護
師

業
務
の
経
験
が
あ
る
方

●
受
付
期
間
／
７
月
８
日
㈮
ま
で

●
試
験
日
／
７
月
24
日
㈰

●
試
験
会
場
／
田
沢
湖
健
康
増
進
セ
ン

タ
ー（
市
立
田
沢
湖
病
院
併
設
）

●
次
の
欠
格
事
項
に
該
当
す
る
方
は
受
験

で
き
ま
せ
ん
。

 

▼

日
本
国
籍
を
有
し
な
い
方

 

▼
地
方
公
務
員
法
第
16
条
の
規
定
に
よ
り
地

方
公
務
員
と
な
る
こ
と
が
で
き
な
い
方

●
そ
の
他
／
要
綱
等
詳
細
は
病
院
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
申
込
・
問
合
せ
／
市
立
田
沢
湖
病
院

　
総
務
管
理
課
（
田
沢
湖
生
保
内
）

　
☎
（
43
）１
１
３
１

35
歳
未
満
の
方
で
、
平
成
29
年
３
月
卒

業
見
込
み
の
学
生
で
あ
り
、
薬
剤
師
免

許
取
得
見
込
み
の
方

 

▼

経
験
者
…
平
成
29
年
４
月
１
日
現
在
満

35
歳
未
満
の
方
で
、
現
に
薬
剤
師
免
許

を
有
し
、
保
険
医
療
機
関
等
で
薬
剤
師

業
務
の
経
験
が
あ
る
方

【
臨
床
検
査
技
師
】 

１
人
程
度

 

▼

新
卒
者
…
平
成
29
年
４
月
１
日
現
在
満

25
歳
未
満
の
方
で
、
平
成
29
年
３
月
卒

業
見
込
み
の
学
生
で
あ
り
、
臨
床
検
査

技
師
免
許
取
得
見
込
み
の
方

 

▼

経
験
者
…
平
成
29
年
４
月
１
日
現
在
満

25
歳
未
満
の
方
で
、
現
に
臨
床
検
査
技

師
免
許
を
有
し
、
保
険
医
療
機
関
等
で

臨
床
検
査
技
師
業
務
の
経
験
が
あ
る
方

【
臨
床
工
学
技
士
】 

１
人
程
度

 

▼

新
卒
者
…
平
成
29
年
４
月
１
日
現
在
満

25
歳
未
満
の
方
で
、
平
成
29
年
３
月
卒

業
見
込
み
の
学
生
で
あ
り
、
臨
床
工
学

技
士
免
許
取
得
見
込
み
の
方

 

▼

経
験
者
…
平
成
29
年
４
月
１
日
現
在
満

25
歳
未
満
の
方
で
、
現
に
臨
床
工
学
技

士
免
許
を
有
し
、
保
険
医
療
機
関
等
で

臨
床
工
学
技
士
業
務
の
経
験
が
あ
る
方

【
助
産
師
】 

２
人
程
度

 

▼

新
卒
者
…
平
成
29
年
４
月
１
日
現
在
満

30
歳
未
満
の
方
で
、
平
成
29
年
３
月
卒

業
見
込
み
の
学
生
で
あ
り
、
助
産
師
免

許
取
得
見
込
み
の
方

 

▼

経
験
者
…
平
成
29
年
４
月
１
日
現
在
満

30
歳
未
満
の
方
で
、
現
に
助
産
師
免
許

を
有
し
、
保
険
医
療
機
関
等
で
助
産
師

業
務
の
経
験
が
あ
る
方

【
看
護
師
】 

５
人
程
度

 

▼

新
卒
者
…
平
成
29
年
４
月
１
日
現
在
満

35
歳
未
満
の
方
で
、
平
成
29
年
３
月
卒

業
見
込
み
の
学
生
で
あ
り
、
看
護
師
免

許
取
得
見
込
み
の
方

 

▼

経
験
者
…
平
成
29
年
４
月
１
日
現
在
満

35
歳
未
満
の
方
で
、
現
に
看
護
師
免
許

を
有
し
、
保
険
医
療
機
関
等
で
看
護
師

業
務
の
経
験
が
あ
る
方

【
医
事
専
門
職
】 

１
人
程
度

 

▼

平
成
29
年
４
月
１
日
現
在
満
30
歳
未
満

の
方
で
、
現
に
保
険
医
療
機
関
等
で
医

事
業
務
の
経
験
が
あ
る
方

 

▼

次
の
い
ず
れ
か
の
資
格
を
取
得
し
て
い

る
こ
と
が
望
ま
し
い
。
た
だ
し
、
資
格

は
無
く
と
も
応
募
は
可
能
と
し
ま
す
。

　
◎
診
療
報
酬
請
求
事
務
能
力
認
定
試
験

　
認
定
資
格
（
医
科
）

　
◎
医
療
情
報
技
師

　
◎
診
療
情
報
管
理
士

●
受
付
期
間
／
７
月
８
日
㈮
ま
で

●
試
験
日
／
７
月
24
日
㈰

●
試
験
会
場
／
市
立
角
館
総
合
病
院
会
議
室

●
次
の
欠
格
事
項
に
該
当
す
る
方
は
受
験

で
き
ま
せ
ん
。

 

▼

日
本
国
籍
を
有
し
な
い
方

 

▼
地
方
公
務
員
法
第
16
条
の
規
定
に
よ
り
地

方
公
務
員
と
な
る
こ
と
が
で
き
な
い
方

●
そ
の
他
／
要
綱
等
詳
細
は
病
院
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
申
込
・
問
合
せ
／
市
立
角
館
総
合
病
院

総
務
管
理
課
（
角
館
町
上
野
）

　
☎
（
54
）２
１
１
１

行
政
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
他
社
会
参

加
の
う
ち
ひ
と
つ
以
上
を
長
年
継

続
さ
れ
、
い
き
い
き
と
ご
活
躍
さ

れ
て
い
る
方

 

▼

自
己
推
薦
や
地
方
公
務
員
等
の
職
務
に

基
づ
く
推
薦
は
表
彰
の
対
象
と
な
り
ま

せ
ん
。

●
推
薦
の
期
間
／
６
月
16
日
㈭
～
７
月
11

日
㈪

●
推
薦
の
方
法
／
長
寿
支
援
課
、
各
地
域

セ
ン
タ
ー
、
各
出
張
所
窓
口
に
備
え
付

け
の
用
紙
（
高
齢
者
輝
き
表
彰
候
補
者

の
推
薦
に
つ
い
て
）
に
ご
記
入
の
う
え
、

ご
提
出
く
だ
さ
い
（
用
紙
は
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）。

●
受
賞
者
決
定
の
連
絡
／
８
月
中
に
表
彰

予
定
者
ご
本
人
へ
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

●
問
合
せ
／
長
寿
支
援
課
長
寿
い
き
が
い
係

　（
西
木
庁
舎
）
☎
（
43
）２
２
８
１

夜
　
日
中
、
仕
事
な
ど
で
市
税
を
納
め
る
こ

と
が
で
き
な
い
方
の
た
め
に
、
夜
間
納
税

窓
口
を
開
設
し
ま
す
。

　
ま
た
、
諸
事
情
に
よ
り
市
税
を
納
め
る

こ
と
が
困
難
な
方
の
た
め
に
納
税
相
談
窓

口
も
併
せ
て
開
設
し
ま
す
の
で
、
お
気
軽

に
ご
来
庁
く
だ
さ
い
。

●
日
時
／

   

６
月

30
日
㈭   

17
時
15
分
～
19
時

※
開
設
時
間
に
都
合
が
つ
か
な
い
場
合
は
、
事

前
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

●
場
所
／
税
務
課
、
角
館
・
西
木
地
域
セ

ン
タ
ー

※
正
面
玄
関
か
ら
お
入
り
く
だ
さ
い
。

●
問
合
せ
／
税
務
課
（
田
沢
湖
庁
舎
）

　
☎
（
43
）１
１
１
７

間
納
税
窓
口
を

開
設
し
ま
す

市
立
田
沢
湖
病
院

市
立
角
館
総
合
病
院

集
会
室

●
受
講
講
座
／
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
（
17
科
目
、

全
21
時
間
）

　
家
庭
的
保
育
の
概
要
、
乳
幼
児
の
発
達

と
心
理
、
食
事
と
栄
養
、
小
児
保
健
、

家
庭
的
保
育
の
保
育
内
容
、
環
境
整
備

の
運
営
と
管
理
、
家
庭
的
保
育
者
の
職

業
倫
理
と
配
慮
事
項
、
保
護
者
へ
の
対

応
、
子
ど
も
虐
待
、
気
に
な
る
子
ど
も

へ
の
対
応
、
現
場
実
習
な
ど
。

●
参
加
料
／
２
５
９
２
円
（
テ
キ
ス
ト
代
）

●
募
集
定
員
／
15
人
（
仙
北
市
民
を
優
先
）

●
募
集
締
切
／
６
月
30
日
㈭

●
申
込
方
法
／
住
所
、
氏
名
、
生
年
月
日
、

電
話
番
号
を
電
話
や
フ
ァ
ッ
ク
ス
等
で

お
伝
え
く
だ
さ
い
。

●
申
込
・
問
合
せ
／
子
育
て
推
進
課

　（
西
木
庁
舎
）
☎
（
43
）２
２
８
０

　
FAX
（
47
）２
１
１
６

熊
本
地
震
義
援
金

　
熊
本
地
震
で
被
災
さ
れ
た
方
々
を
支
援

す
る
た
め
、
各
地
域
セ
ン
タ
ー
等
で
市
民

の
皆
さ
ま
に
義
援
金
の
協
力
を
お
願
い
し

て
い
ま
し
た
が
、
５
月
末
日
で
受
付
を
終

了
し
ま
し
た
。

　
義
援
金
総
額
は
39
万
７
２
４
０
円
と
な

り
、
日
本
赤
十
字
社
秋
田
支
部
を
通
し
て

被
災
さ
れ
た
方
々
に
お
届
け
す
る
こ
と
と

し
て
い
ま
す
。

　
市
民
の
皆
さ
ま
の
温
か
い
ご
支
援
に
対

し
感
謝
申
し
上
げ
る
と
と
も
に
、
被
災
地

の
一
刻
も
早
い
復
興
を
ご
祈
念
し
ま
す
。

●
問
合
せ
／
総
務
課
（
田
沢
湖
庁
舎
）

　
☎
（
43
）１
１
１
１

ご
支
援
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た

▼

市
県
民
税
・
第
１
期

　
口
座
振
替
も
納
期
限
と
同
日
で
す

の
で
、
前
日
ま
で
通
帳
の
残
高
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

平
成
28
年
６
月
30
日
納
期
限
の
税
目

※
納
税
に
は
口
座
振
替
が
便
利
で
安
心

で
す
。
各
金
融
機
関
ま
た
は
市
役
所
税

務
課
、
各
地
域
セ
ン
タ
ー
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

▼総務課　☎ 43-1111

▼田沢湖地域センター（サポートセンター）　☎ 43-1147

ホームページ　http://www.city.semboku.akita.jp/

ｆａｃｅｂｏｏｋ　https://www.facebook.com/sembokucity

▼角館地域センター（サポートセンター）　☎ 43-3309

▼西木地域センター（サポートセンター）　☎ 43-2200

▼桧木内出張所（サポートセンター）　 ☎ 48-2001

▼上桧木内出張所（サポートセンター）　☎ 49-2159

▼田沢出張所（サポートセンター）　☎ 43-1351

▼神代出張所（サポートセンター）　☎ 43-1352

市 information
役所からのお知らせ

5 4Semboku  City  Public  Relations広報せんぼく



のお知らせ　参議院議員通常選挙は、平成28年6月22日㈬に公示、

平成28年7月10日㈰に投開票の予定です。

　次の条件をすべて満たし、選挙人名簿に登録されている方

▼年齢／平成10年7月11日以前に生まれた方

　※学生等で市外に居住している方は投票できません。

▼住所／①平成28年3月21日以前から引き続き仙北市に住

んでいて、住民基本台帳に登録されている方

　②引き続き 3 か月以上仙北市の住民基本台帳に記載され

た方で、仙北市に住所を有しなくなってから 4 か月を経

過しない方のうち、転出先の選挙人名簿に登録されてい

ない方

公職選挙法の改正により、2016年6月19日以降

初めて行われる衆議院議員総選挙または参議院議

員通常選挙から、投票に際しての選挙権年齢が「満

18歳以上」に引き下げられることとなりました。

　身体に重度の障がいがあり、下記の要件にあてはまる方

は、所定の手続きで、郵便等による不在者投票ができます。

あらかじめ当選挙管理委員会から「郵便等投票証明書」の

交付を受けておく必要がありますので、ご注意ください。

１  身体障害者手帳に次のいずれかの障がいが記載されてい

る方

　 ▼両下肢、体幹、移動機能の障がい　  …1級または 2級

　 ▼心臓、じん臓、呼吸器、ぼうこう、直腸、小腸の障がい

…1級または 3級

　 ▼免疫、肝臓の障がい　　　　　　  …1級から 3級まで

２ 戦傷病者手帳に次のいずれかの障がいが記載されている方

　 ▼両下肢、体幹の障がい　  …特別項症から第2項症まで

　 ▼心臓、じん臓、呼吸器、ぼうこう、直腸、小腸、肝臓の障がい

…特別項症から第3項症まで

３ 介護保険の被保険者証の要介護状態区分が「要介護5」と

記載されている方

投票できる方

郵便等による不在者投票

問合せ　仙北市選挙管理委員会  ☎43-1150

  平成28年7月10日（日）

投票　午前７時～午後７時（市内21投票所）

開票　午後8時30分～（角館交流センター）

投・開票予定日時と会場 　投票所は、次のとおりです。入場券が届きましたら、

投票場所を必ず確認してください。

投票区 投票所

田
沢
湖
地
域

田沢 田沢交流センター

石神 石神会館

武蔵野 武蔵野会館

生保内 田沢湖健康増進センター

潟 潟文化センター

岡崎 岡崎生活総合センター

神代 田沢湖福祉医療センター

梅沢 森腰構造改善センター

卒田 卒田会館

角
館
地
域

北 仙北市役所角館庁舎

南 市立角館総合病院

東 角館交流センター

西 角館中学校

中川 中川集落センター

雲沢 雲沢集落センター

西長野 西長野交流センター

白岩 白岩小学校

西
木
地
域

上桧木内 紙風船館

桧木内 西木総合健康増進センター
（吉田体育館）

西明寺北 かたくり館

西明寺南 西木総合開発センター

　※桧木内投票区は西木総合健康増進センター（吉田体育館）に

なっていますので、ご注意ください。

当日投票所

▼期日前・不在者投票のできる期間／

  平成28年6月23日（木）～7月9日（土）

　※投票日当日に仕事などのために投票所に行くことができない方

は、期日前・不在者投票をご利用ください。

１ 期日前投票は、お住まいの地域に関係なく次の 6投票所

いずれでも投票できます。

期日前投票所 投票時間

仙北市役所

田沢湖・角館・西木庁舎
午前8時30分～午後8時

田沢・神代・桧木内出張所 午前8時30分～午後5時

　※各出張所は、投票時間が午後5時で終了します。

　入場券がお手元に届いている場合は、入場券裏面の「期

日前投票宣誓書兼請求書」にあらかじめ所要事項を記入

のうえ、投票時にご持参ください。

２ 滞在先（出稼ぎ等）で不在者投票を行う場合は、お早め

に請求してください。仙北市役所各庁舎、各出張所窓口

に 6月13日㈪から請求書を準備しています。

３ 病院等の指定施設に入院・入所されている場合は、施設

の担当者におたずねください。

４ 郵便による不在者投票（郵便投票証明書をお持ちの方）

は、7月6日㈬までに請求してください。

期日前・不在者投票

入場券の発送は、

6月22日の予定です。

選挙権年齢が「満18歳以上」に

　
仙
北
市
で
は
毎
年
、
修
学
旅
行
で
訪
れ

た
中
学
生
の
職
場
体
験
を
受
け
入
れ
て
い

ま
す
。
か
く
の
だ
て
Ｆ
Ｃ
も
数
校
を
担
当

し
ま
す
。
５
月
９
日
に
は
、
に
か
ほ
市
立

象
潟
中
学
校
の
９
人
の
生
徒
を
案
内
し
ま

し
た
。
秋
田
県
内
の
中
学
校
を
担
当
す
る

の
は
、
今
回
が
初
め
て
で
し
た
。

　
映
画
「
た
そ
が
れ
清
兵
衛
」「
隠
し
剣
鬼

の
爪
」
等
の
撮
影
が
行
わ
れ
た
武
家
屋
敷

通
り
を
案
内
し
、
そ
の
後
、
町
の
中
心
部

に
移
動
し
ま
し
た
。
Ｔ
Ｖ
ド
ラ
マ
「
み
ち

の
く
麺
食
い
記
者
　
宮
沢
賢
一
郎
３
」（
髙

嶋
政
宏
さ
ん
主
演
）
や
「
捜
査
検
事
　
近

松
茂
道
14
」（
高
橋
英
樹
さ
ん
主
演
）
の
撮

影
の
舞
台
に
な
っ
た
建
物
や
場
所
を
案
内

し
ま
し
た
。
実
際
は
別
の
事
に
使
わ
れ
て

い
る
建
物
や
部
屋
を
、
事
件
の
捜
査
本
部

や
新
聞
社
支
局
に
見
立
て
、
あ
た
か
も
本

物
の
よ
う
に
作
り
上
げ
ら
れ
た
事
を
生
徒

さ
ん
に
説
明
し
ま
し
た
。
そ
れ
か
ら
、
横

かくのだてフィルムコミッション

（仙北市観光課内）  ☎ 43-3352
http://kakunodate-fc.jp/

かくのだてフィルムコミッション

ロケーションだより
Kakunodate Film Commission

町
十
字
路
か
ら
眺
め
る
景
色
に
電
線
が
見

え
な
い
こ
と
に
関
心
を
も
っ
た
よ
う
で
、

電
線
が
な
い
こ
と
で
景
観
が
美
し
く
な

り
、
こ
の
こ
と
が
撮
影
を
行
う
側
か
ら
も

喜
ば
れ
る
こ
と
を
伝
え
ま
し
た
。

　
ま
た
、
生
徒
さ
ん
が
道
で
す
れ
違
う
人

に
元
気
に
挨
拶
す
る
の
は
、
と
て
も
気
持

ち
が
良
い
も
の
で
、
こ
ち
ら
も
説
明
に
力

が
入
る
の
を
感
じ
ま
し
た
。
角
館
を
訪
れ

る
の
は
初
め
て
と
い
う
生
徒
さ
ん
も
多

か
っ
た
の
で
す
が
、
将
来
大
人
に
な
っ
た

時
に
再
び
角
館
に
来
て
も
ら
い
た
い
と
思

う
と
同
時
に
、
今
後
も
生
徒
さ
ん
の
学
習

の
役
に
立
て
れ
ば
と
感
じ
ま
し
た
。

　
こ
れ
か
ら
も
仙
北
市
全
域
で
の
撮
影
を

迎
え
ら
れ
る
よ
う
に
が
ん
ば
っ
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。
市
民
の
皆
さ
ま
の
ご
協

力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　
　
　
　（
会
長
　
坂
本  

洋
）武家屋敷 岩橋家での学習体験

　

戊
辰
戦
争
で
新
政
府
軍
に
与
し
た
秋
田
藩

は
、
東
北
の
中
で
孤
立
し
て
い
ま
し
た
。
こ
の

危
機
に
際
し
、
九
州
の
大
村
藩
は
３
２
６
名
の

救
援
団
・
吾
往
隊
を
秋
田
へ
派
遣
。
吾
往
隊
は

角
館
の
守
備
を
命
じ
ら
れ
ま
し
た
が
、
そ
の
中

に
わ
ず
か
15
歳
の
少
年
鼓
手
濱
田
謹
吾
が
い
ま

し
た
。
凛
々
し
く
素
直
な
謹
吾
少
年
は
、
宿
泊

先
の
平
福
家
や
町
民
の
誰
か
ら
も
愛
さ
れ
た
そ

う
で
す
。

　

大
村
吾
往
隊
は
、
角
館
岩
瀬
川
原
で
奮
戦
し

敵
を
撃
退
し
ま
し
た
が
、
刈
和
野
の
戦
い
で
は

苦
戦
し
て
、
謹
吾
少
年
は
壮
絶
な
戦
死
を
遂
げ

ま
す
。
そ
の
襟
の
中
に
は
、母
チ
カ
の
和
歌
「
二

葉
よ
り　

手
く
れ
水
く
れ　

ま
つ
花
の　

君
が

為
に
そ　

咲
け
や
こ
の
と
き
」（
角
館
誌
よ
り
）

が
縫
い
付
け
て
あ
っ
た
そ
う
で
す
。

　

母
の
思
い
に
感
動
し
た
角
館
の
皆
さ
ん
は
、

謹
吾
少
年
を
手
厚
く
葬
り
、
ま
た
戦
死
し
た
大

村
藩
士
を
供
養
し
た
と
伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

大
村
藩
士
の
応
援
が
な
け
れ
ば
、
角
館
の
町
並

み
は
、
今
に
存
在
し
な
か
っ
た
か
も
知
れ
ま
せ

ん
。
こ
の
史
実
が
大
村
市
と
旧
角
館
の
姉
妹
都

市
提
携
（
１
９
７
９
年
）
に
結
実
し
、
仙
北
市

誕
生
後
も
さ
ら
に
交
流
は
深
ま
っ
て
い
ま
す
。

　

さ
て
６
月
４
日
、
仙
北
市
の
戊
辰
会
（
矢
野

庄
作
会
長
）
に
同
行
し
、
青
柳
宗
五
郎
市
議
会

議
長
と
と
も
に
、
長
崎
県
大
村
市
を
訪
ね
ま
し

た
。
総
勢
21
名
の
訪
問
団
で
す
。
大
村
公
園
に

建
立
さ
れ
て
い
る
濱
田
謹
吾
像
30
周
年
記
念
式

典
へ
の
出
席
、
ま
た
大
村
市
の
吾
往
会
（
吉
川

豊
会
長
）
や
園
田
裕
史
市
長
、
村
上
秀
明
議
長
、

そ
し
て
大
村
市
民
の
皆
さ
ま
と
の
親
善
交
流
が

目
的
で
し
た
。
角
館
で
昨
年
コ
ン
サ
ー
ト
を
開

催
し
た
カ
ツ
ル
ミ
さ
ん
、
一
昨
年
お
出
で
を
い

た
だ
い
た
大
村
少
年
合
唱
団
に
も
再
会
で
き
ま

し
た
。
大
村
公
園
で
は
花
菖
蒲
ま
つ
り
が
開
催

さ
れ
て
い
て
、
こ
こ
で
は
毎
年
、
花
葉
館
ス
タ
ッ

フ
と
市
職
員
が
特
産
品
販
売
会
を
実
施
し
て
い

ま
す
（
大
村
市
は
角
館
の
桜
ま
つ
り
で
物
販
会

を
実
施
）。
仙
北
市
の
物
産
は
大
村
の
皆
さ
ま

に
も
好
評
で
し
た
。

　

私
は
交
流
会
の
ご
あ
い
さ
つ
で
、「
戊
辰
戦

争
か
ら
約
１
５
０
年
、
激
変
し
た
世
の
中
で
、

大
村
市
と
仙
北
市
の
信
頼
は
変
わ
ら
ず
、
さ
ら

に
強
く
な
っ
て
い
ま
す
。
大
切
な
こ
と
は
こ
の

絆
を
未
来
に
繋
げ
る
こ
と
で
す
。
そ
し
て
両
市

の
未
来
を
語
る
こ
と
で
す
。
来
年
は
角
館
の
地

に
建
つ
濱
田
謹
吾
像
が
30
周
年
で
す
。
皆
さ
ま

で
ぜ
ひ
と
も
お
出
で
く
だ
さ
い
」
と
、
お
話
を

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

仙
北
市
長　

門
脇　

光
浩

『
長
崎
県
大
村
市
を
訪
ね
て
』

No.101

まちづくり
日記

参議院議員通常選挙
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７
月
22
日
㈮
で
す

今年の田沢湖マラソンは、9月18日㈰に開催されます。

市民の皆さんも健康づくりのため、ぜひご参加ください。

当日はコース周辺で交通規制が行われますので、ご協力をお願いします。

詳しくは、仙北市ホームページのイベント欄をご覧ください。

爽やかな湖畔の風を感じながら走ろう！

エントリーについての問合せ

田沢湖マラソンエントリーセンター
（㈲ラップシステム内） ☎0463-35-6691

その他問合せ

田沢湖マラソン実行委員会事務局
（教育委員会スポーツ振興課内） ☎43-1116
E-mail  marason@city.semboku.akita.jp

TAZAWAKO
MARATHON

2016年9月18日[日]

第31回田沢湖マラソン

エ
ン
ト
リ
ー
の
締
切
は

　日本美術院展同人としてご活躍中の日本画家・伊藤髟耳（いとう

ほうじ）先生を中心に、秋田県内等で作家活動を続けながら、日本

画について学んでいる方たちの作品展です。

　仙北市出身の作家の作品も多数並びます。ぜひ、この機会に伊藤

先生をはじめとするはんぽの会会員の作品をお楽しみください。

● 入館料／一般（高校生以上）300円　小・中学生 200円

　　　　　※仙北市民は無料

● 問合せ／角館町平福記念美術館 ☎54-3888

開館時間 9時～17時（入館は16時30分まで）会期中無休

絵
の
持
つ
力
や
役
目
を
信
じ
て

仲
間
と
共
に
半
歩
で
も
前
へ
…

は
ん
ぽ
の
会

日
本
画
展

2016 7月24日 [日] まで

角館町平福記念美術館

ゲストランナー

土佐礼子さん

エントリー受付中！

　
５
月
25
日
に
、
市
民
総
参
加
型
の

健
康
づ
く
り
イ
ベ
ン
ト

｢

チ
ャ
レ
ン

ジ
デ
ー｣

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
当
日
は
、
メ
イ
ン
競
技
と
し
て
仙

北
市
民
交
流
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大

会
の
ほ
か
、
市
内
で
は
早
朝
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
や
ラ
ジ
オ
体
操
、
太
極
拳
な

ど
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
市
内

の
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
で
は
ス
ロ
ー
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
や
卓
球
、
ソ
フ
ト
バ
レ

ー
ボ
ー
ル
な
ど
も
行
わ
れ
、
参
加
者

が
汗
を
流
し
ま
し
た
。

　
今
年
で
６
回
目
の
参
加
と
な
る
仙

北
市
の
参
加
率
は
、
51
・
８
％
（
参

加
人
数
１
万
４
５
２
０
人
）
で
銀
メ

ダ
ル
（
参
加
率
31
％
以
上
55
％
未
満
）

を
獲
得
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
ま
た
、
対
戦
自
治
体
で
あ
る
和
歌

山
県
上
富
田
町
（
か
み
と
ん
だ
ち
ょ

う
）
の
参
加
率
は
、
63
・
１
％
（
参

加
人
数
９
５
１
８
人
）
で
、
残
念
な

が
ら
対
戦
自
治
体
の
参
加
率
に
は
及

び
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
市
民
の
皆
さ
ま
に
は
、
た
く
さ
ん

の
ご
参
加
を
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

開
会

セ
レ

モ
ニ

ー
写

真

グ
ラ

ウ
ン

ド
ゴ

ル
フ

大
会

写
真

そ
の

他

健
康
づ
く
り
の輪

広
が
る

市民総参加健康づくりの日

2016
過去最高の参加率を記録

市
民
総
参
加
健
康
づ
く
り
の
日

チ
ャ
レ
ン
ジ
デ
ー

旧角館町ご出身の演歌歌手・藤あや子さんから応

援メッセージをいただきました。

①力強い選手宣誓で幕を開

けたグラウンドゴルフ大会。

②太極拳でじっくり体作り。

③ウォーキングで心地よい

汗を流しました。

写真で振り返るチャレンジデー2016

① ②

③
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　今年度計画されている公民館の講座と市内で活動するサークル等を紹介します。学習内容・活動内容
に興味があり、参加してみたい方は、各公民館や生涯学習課までお問い合わせください。

新しい出会いや生きがい、見つけてみませんか？

公 民館講座 問 田沢湖公民館　☎43-1061　角館公民館　☎54-1110　西木公民館　☎47-3100

区分 講座名 内容 時期 回数 予定会場

文芸 文芸教室（青流の会） 短歌を詠み評価しあい学ぶ。 4月～3月 11回 西木公民館

手芸

山野草の寄せ植え教室
小さな鉢に季節の花や山野草を植え
込み、自然を活かしたミニ盆栽を作
成する。

9月～1月 8回 西木公民館

エコクラフトかご作
り教室

エコクラフト紙ヒモを使い、手提げ
バッグや小物入れを自分で作る。

9月～2月 10回
西木公民館
田沢湖総合開発センター

切り絵教室
ポチ袋や封筒などに応用した作品を
制作する。

11月～2月 4 回 田沢湖総合開発センター

着物リメイク教室
着ることのなくなった衣類等のリメ
イクの研究、技術を学ぶ。

12月～2月 6回 西木公民館

陶芸

土鈴作り教室 郷土の民芸品作りを体験する。 6月～2月 1回 田沢湖総合開発センター

親子陶芸体験教室
小学校の夏休み期間中、親子で陶芸
の楽しさを学ぶ。

7月～8月 1回 角館東地区公民館

絵画
おとなの「ぬり絵サ
ロン」

「ぬり絵」を楽しみながらチョット一息。 6月～7月 1回 角館公民館

舞踊 新舞踊教室
様々な曲に合わせて、踊りの技術を
向上させる。

12月～3月 8回 西木公民館

書道

ペン習字教室
上手に文字を書くコツをつかみ、美
しい文字を書く練習をし、上達を目
指す。

6 月～2月 10回 田沢湖総合開発センター

新春書き初め大会 小学生以上の市民による書き初め大会。
平成29年
1月6日㈮

1回 角館交流センター

郷土芸能

梅沢ささら教室
田沢湖地区に伝わる郷土芸能（民俗
文化財等）の普及と後継者育成。

8月 5回 地区会館ほか

生保内田植え踊り教室
田沢湖地区に伝わる郷土芸能（民俗
文化財等）の普及と後継者育成。

7月～8月 5回 石神会館

石神稲穂太鼓教室
田沢湖地区に伝わる郷土芸能（民俗
文化財等）の普及と後継者育成。

7月～8月 5回 石神会館

平成28年度仙北市生涯学習ガイド

※公民館講座は開催予定の講座ですので、日程等決定次第、随時広報で募集を行います。

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

生
涯
学
習

学
び
・
ふ
れ
あ
い
・
心
豊
か
に

広報せんぼく平成 28 年（2016） 6 月 16 日号　　学び・ふれあい・心豊かに  生涯学習

おとなの
「ぬり絵サロン」５

生涯学習活動紹介 公民館講座受講者募集

　
こ
こ
ろ
の
元
気
を
引
き
出
す
角
館
公
民
館
の
企
画
。

音
楽
を
聞
き
な
が
ら
、
参
加
者
と
の
会
話
で
モ
ヤ
モ
ヤ

も
解
消
で
き
ま
す
。
コ
ー
ヒ
ー
な
ど
を
飲
み
な
が
ら
い

か
が
で
す
か
。

仙北市民を対象とした次の公民館講座の受講者を

募集します。受講を希望される方は申込期間の平

日8時30分から17時まで最寄りの公民館にお申

し込みください。

　
日
本
画
「
晴
陽
会
」
は
、
角
館
町
の
著
名

人
の
ひ
と
り
荒
川
青
亭
画
伯
が
昭
和
28
年

に
創
立
し
た
会
で
、
当
時
は
20
数
人
の
会

員
で
活
動
し
た
と
聞
い
て
い
ま
す
。
現
在

は
四
代
目
の
会
長
ほ
か
11
人
の
会
員
で
楽

し
ん
で
い
ま
す
が
、
で
き
る
だ
け
会
員
を

増
や
し
て
日
本
画
の
お
も
し
ろ
さ
を
拡
げ

て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
絵
を
描
く
こ
と
が
好
き
な
こ
と
、
楽
し

む
こ
と
、
そ
し
て
継
続
す
る
こ
と
、
こ
の

三
つ
が
あ
れ
ば
必
ず
上
達
し
ま
す
。

　
あ
な
た
も
日
本
画
に
挑
戦

し
て
み
ま
せ
ん
か
。
初
心
者

大
歓
迎
、
ぜ
ひ
「
日
本
画
教

室
」
に
お
い
で
く
だ
さ
い
。

市
内
で
活
動
す
る
サ
ー
ク
ル
を
紹
介
し
ま
す
。
参
加

し
て
み
た
い
、
活
動
に
興
味
が
あ
る
方
は
生
涯
学
習

課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼活動日時  毎月第1・3日曜日 13時30時～ 15時30時

▼活動場所  角館樺細工伝承館　　 ▼会員数  12人

生
涯
学
習  

サ
ー
ク
ル
紹
介

　「
仙
北
市
花
の
あ
る
街
づ
く
り
コ
ン
ク
ー

ル
」
で
は
、
自
宅
の
お
庭
や
玄
関
先
で
ガ
ー

デ
ニ
ン
グ
を
さ
れ
て
い
る
方
や
、
地
域
や

企
業
で
花
壇
作
り
に
取
り
組
ま
れ
て
い
る

方
々
か
ら
の
作
品
（
花
壇
）
を
募
集
し
て
い

ま
す
。
自
薦
他
薦
は
問
い
ま
せ
ん
。
皆
さ

ま
か
ら
の
た
く
さ
ん
の
ご
応
募
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。

●

募
集
部
門
／
個
人
・
団
体
・
企
業
・
地
域

環
境
の
４
部
門

※
い
ず
れ
の
部
門
も
道
路
か
ら
眺
望
で
き
る
こ
と
を
原

則
と
し
ま
す
。
入
園
料
を
徴
収
す
る
な
ど
、
営
業
目

的
の
場
合
は
応
募
で
き
ま
せ
ん
。

●

応
募
用
紙
設
置
場
所
／
各
地
域
セ
ン

タ
ー
・
出
張
所
・
公
民
館

●

応
募
方
法
／
所
定
の
応
募
用
紙
に
必
要
事

項
を
記
入
の
う
え
、
生
涯
学
習
課
へ
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

●

応
募
締
切
／

６
月

30
日

（木）

●

問
合
せ
／
生
涯
学
習
課

コ
ン
ク
ー
ル
締
切
間
近

花
の
あ
る
街
づ
く
り

豊齢学園開講式

　
西
木
地
区
の
方
々
を
対
象
に
様
々
な
学
習
や
研
修

を
行
っ
て
い
る
豊
齢
学
園
の
平
成
28
年
度
開
講
式

が
、
西
木
温
泉
「
ク
リ
オ
ン
」
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
例
年
、
開
講
式
は
西
木
公
民
館
で
行
っ
て
い
ま
し

た
が
、
今
回
の
テ
ー
マ
は
湯
上
が
り
健
康
マ
ッ
サ
ー

ジ
の
学
習
会
と
あ
り
、
ク
リ
オ
ン
で
の
開
催
と
な
り

ま
し
た
。
保
健
師
に
よ
る
健
康
チ
ェ
ッ
ク
後
、
温
泉

に
入
っ
て
い
た
だ
き
、
身
体
を
温
め
リ
ラ
ッ
ク
ス
し

た
状
態
で
マ
ッ
サ
ー
ジ
講
座
を
行
い
ま
し
た
。

　
ま
た
、
学
習
会
後
に
は
仙
北
警
察
署
員
に
よ
る
振

り
込
め
詐
欺
の
手
口
が
寸
劇
で
披
露
さ
れ
、
特
殊
詐

欺
被
害
の
防
止
を
呼
び
か
け
ま
し
た
。

晴
陽
会

●

日
時
／
６
月
29
日
㈬ 

　

　
　
　
13
時
30
分
～
15
時
30
分

●

会
場
／
角
館
公
民
館

●

講
師
／
草
彅
良
子
氏

●

受
講
料
／
無
料

●

募
集
定
員
／
20
人
（
先
着
順
締
切
）

●

申
込
期
間
／
６
月
27
日
㈪
ま
で

●

問
合
せ
／
角
館
公
民
館
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区分 団体名 内容 活動日 時間 場所

短歌
田沢湖短歌会

月例歌会の開催や歌会報の発行、合
同歌集の刊行。

毎月1回
※歌会報で連絡

10:00～12:00 田沢湖総合開発センター

角館短歌教室 短歌の作り方について学ぶ。 第3木曜日 13:30～15:00 総合情報センター（角館）

お囃子
民謡

郷土芸能

夢燈会 笛、太鼓の練習。 毎週木曜日 19:30～21:00 田沢湖総合開発センター

芸能ふるさと穂月会
角館のおまつりのお囃子、手踊りの
練習。

毎週水曜日 19:30～21:00 神代就業改善センター

神代芸能保存会
藤原組

伝統芸能後継者の育成、イベント等
出演（不定期）。

毎週金曜日 19:00～21:00 神代就業改善センター

北浦角館民謡會
北浦地方の民謡練習や、大曲支援学
校せんぼく校での民謡手踊り支援、
介護施設への訪問活動。

第2・4金曜日 18:30～19:30
角館まちづくり運営体事
業所

上桧木内昇風会
笛、太鼓、手踊り、戸沢ささらの囃子
の練習、地域伝統芸能後継者の育成。

第2・4日曜日
（6 月末～ 9 月上旬

までは毎週日曜日）
19:00～21:00 紙風船館

西木町くりっこ太鼓
創作太鼓の練習、地域イベント等で
の演奏披露。

毎週水曜日 19:00～21:00 西木公民館

謡曲 喜多角館会
謡曲の稽古を通じて能楽を楽しむ。
発表会の開催（年1～2回）。

毎週木曜日 19:00～21:00 角館交流センター

茶道 玉川遠州流
遠州流の点前の稽古。点前を通した
心、作法、人間性の育成。

毎週日曜日（予定） 未定 旧石黒（恵）家

詩吟 詩吟教室 初歩からの詩吟練習。初心者大歓迎。 第1・3火曜日 13:30～15:30 角館公民館

コーラス
・合唱

コール駒草
「歌は喜びの友、悲しみの薬」をモッ

トーに活動。合唱練習、施設訪問、
敬老会等への参加。

第2・4火曜日 9:00～12:00 仙北市民会館

コール若葉
コーラスの練習会、神代地区敬老会・
神中祭や社会福祉団体へのボラン
ティア出演。

第1・3火曜日 13:30～16:00 神代就業改善センター

角館混声合唱団
混声四部合唱からポップスまで幅広
く練習。定期演奏会や秋田県合唱祭
等に参加。

毎週土曜日 19:00～20:30 角館公民館

市民コール 耳にしたことのある愛唱歌を主に練習。 第2・4火曜日 19:00～20:30 角館樺細工伝承館

北浦コーラス
合唱を楽しむ。新体制になり新しい
事にもチャレンジしようと計画中。

第1・3火曜日 19:00～20:00 角館公民館

朗読・昔
語り

田沢湖かたりの会
定例会の開催、各施設などに出向き、
昔語りのボランティア。

第2木曜日 10:00～11:00 田沢湖総合開発センター

おはなしの会「アト
リエ」

田沢湖図書館や生保内小学校（週 1
回程度）で読み聞かせや語り、朗読
等の活動。

偶数月 10:00～11:00 田沢湖図書館

やさいの花 朗読の練習、公演。 第2木曜日 14:00～16:00 総合情報センター（角館）

読 み 聞 か せ ボ ラ ン
ティアひまわりの会

西明寺小学校で読み聞かせ活動。保
育園、老人施設等での紙芝居や昔語
りも行う。

随時 市内各所

押し花 野の花押し花くらぶ 好きな花を使用して、自由に作画。 第1・3水曜日 10:00～12:00 西木公民館

文化サークル 問 生涯学習課　☎43-3383

区分 講座名 内容 時期 回数 予定会場

パソコン パソコンサポート講座
パソコンに関するトラブルや困りご
とを可能な範囲でサポートする。

4月～3月 10回 田沢湖総合開発センターほか

料理

そば打ち教室
地元で収穫されたそば粉を使ったそ
ば作り。

8月・12月 2回 神代就業改善センターほか

んみゃもの料理教室
素朴で懐かしい郷土に伝わる伝統的
な郷土料理の作り方を学ぶ。

11月～2月 7回 神代就業改善センター

日常生活

ライフサポート講座
日常生活を安心安全に過ごすための
情報講座。

6月～2月 1回 田沢湖総合開発センター

ロープワーク教室
高所や野外での安全作業に役立つ
ロープワークを学ぶ。

11月～12月 3回 田沢湖総合開発センター

語学

外国語教室
初歩的なコミュニケーション外国語
を学ぶ。（英語、中国語、韓国語）

6月～11月 10回 田沢湖総合開発センター

初歩から始める
　　　　英会話講座

来訪外国人に対する簡単なおもてな
し英会話講座。

1月～2月 5回 角館公民館

歴史 ふるさと教室
市内外の史跡や歴史文化に触れなが
ら、郷土のすばらしさを学ぶ。

6月～11月 3回 市内外各施設等

健康教室

リズムダンス教室
リズムに合わせいろんなステップを
学び、身体を動かす。

12月～3月 10回 西木公民館

正しい姿勢を取り戻
す健康講座

いつまでも健康で正しい姿勢を維持
し、体の歪みを改善する方法を学ぶ。

11月 3回 角館公民館

自然
自然散策

（トレッキング）
秋田駒ヶ岳・八幡平の自然を登山や
トレッキングをしながら満喫する。

6月・7月・9月 3回 秋田駒ヶ岳、八幡平

自主学習

市民生活講座 自主学習グループの活動支援。 6月～2月 80回 市内随所

リクエスト講座
市民からの要望に応えた講座を実施
する。

6月～2月 30回 市内随所

グループリーダー研修会 自主講座を開催しているリーダー育成。 未定 未定 未定

文化行事
第5回田沢湖公民館ま
つり

日頃の学習成果を発表し、地域間の
交流を深める。

3月中旬 1回 田沢湖総合開発センター

その他

ラジコン教室
各種ラジコン機の操縦やデモ飛行を
通じて、正しい操作を学ぶ。

8月 1回
ラジコン飛行場

（生保内字四十程）

公民館だより
「きずな」発行

平成 23 年 5 月第 1 号発行。以来２か
月に一度発行。

偶数月 6回

区分 団体名 内容 活動日 時間 場所

俳句

田沢湖俳句会
月例句会の開催や他の結社との交流
句会に参加。

第3土曜日 13:00～16:00 田沢湖総合開発センター

きさらぎ俳句研究会
月例句会などで作句、選句、鑑賞の
力を養うとともに、俳句を通じて会
員相互の親睦を図る。

第3土曜日 13:30～16:30 総合情報センター（角館）

角館俳句会
月例会の開催や他の結社との交流、
大会投句。

第3月曜日 13:30～15:30 外町交流センター
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区分 団体名 内容 活動日 時間 場所

ダンス

角館フォークダンス
同好会

練習会を行い、上部団体主催の講
習会や他サークルでのダンスパー
ティーに参加。

第1・4土曜日
第2日曜日

13:30～16:00 勤労青少年ホーム

ストリートダンス角
館スクール

ヒップホップダンスやブレイクダン
スなどストリートダンスのジャンル
ごとに各曜日に分けて練習。

【ブレイク入門】
毎週月曜日

17:00～18:00

勤労青少年ホーム
【ワック入門（ガー

ルズ）】
毎週月曜日

18:00～19:00

【ヒップホップ入門】
毎週水曜日

19:00～20:00

太極拳

太極拳かくのだて
太極拳のゆっくりとした動作でじっ
くりと体作り。

毎週水曜日 10:00～12:00
角館武道館

火曜日（月3回） 13:30～15:30

太極拳田沢湖
中国の優れた伝統文化の一つで、老
若男女を問わず、太極拳を通じて体
作り。

毎週月曜日
10:00～11:30 桧木内地区公民館

13:30～15:00 西木公民館

毎週木曜日 13:30～15:00 田沢湖総合開発センター

気功
仙北市健康づくり気
功養生術体操会

東洋医学を基にした健康づくり体操
と 7 月、9 月に健康に関する講演会
を開催予定。

毎週火曜日

9:30～11:30

角館武道館

毎週水曜日 神代就業改善センター

毎週木曜日 角館交流センター

スポーツ
合気道

角館合気道教室
形の稽古などで、心身の健康維持・
増進を図る。

毎週木曜日 19:00～21:00 角館武道館

空手 実戦空手道武心会
心身鍛錬を目的とした空手指導。各
種大会への参加。

毎週月・木曜日

（少年）
18:30～19:30

角館武道館
（一般）

19:30～21:30

剣道 有隣館角館道場
剣道を通じて保育園児～中学生の指
導・育成。

毎週火・水・金曜日 19:00～21:00 角館武道館

柔道 角館柔人クラブ 柔道練習。 毎週火・水・金曜日 19:00～21:00 角館武道館

弓道 角館大弓会
弓道を正しく伝えることを目的に活動。

（中学生以上対象）
毎週火・木・金曜日 19:00～21:00 角館武道館

なぎなた なぎなた
基本稽古を通じて心身の鍛錬。生涯
スポーツとして楽しむ。

毎週土曜日
※11月までの予定

14:00～15:30 生保内武道館

グラウン
ドゴルフ

北部グラウンドゴル
フ愛好会

冬期間室内でグラウンドゴルフを楽
しみ、会員の親睦を図る。

11月～3月
毎週金曜日

12:00～16:00 生保内市民体育館

駒草会
冬期間の健康維持のため、室内でグ
ラウンドゴルフを楽しむ。

12月～3月
毎週火・木曜日

12:00～15:00 生保内市民体育館

けん玉 SCKM
近年ストリートスポーツとして話題に
なっている日本伝統の遊び「けん玉」
の技術向上と仲間作りを目的に活動。

毎週月曜
※祝日は休み

18:30～21:45 神代就業改善センター

スポーツサークル 問 生涯学習課　☎43-3383

区分 団体名 内容 活動日 時間 場所

絵画

俳画教室
四季にちなんだ題材を選び、色の濃
淡、かすれ、にじみ等で表し、句を
詠み添える。初心者大歓迎。

第4月曜日 13:00～16:00 角館公民館

日本画「晴陽会」 日本画教室の開催。初心者大歓迎。 第1・3日曜日 13:30～15:30 角館樺細工伝承館

水墨画クラブ
水墨画の描法を講師指導のもと、学ぶ。
作品展示も行う。

第2・4水曜日 13:30～15:30 角館東地区公民館

手芸

角館パッチワーク教室
フレンドシップキルトやバッグ、タ
ペストリーなどの作品制作。

第2水曜日 10:00～16:00 角館交流センター

桜・樺染めサークル
草木染めや、ろうけつ染め、型染め
等を行う。

4月～12月
第4金曜日

9:00～15:00 角館東地区公民館

手芸サークル
紙バンド手芸 第1・3火曜日

9:30～11:30 角館東地区公民館
編み物 第2・4火曜日

ソープカービング
「み・美倶楽部」

石鹸を材料とし、専用ナイフでお花
等を彫刻。

随時
神代就業改善センター
西木公民館

陶芸 婦人陶芸サークル 器の自由制作。 第 2・4 火曜日 9:30～15:00 角館東地区公民館

語学

仙北市手話サークル
「こだち」

例会、市内行事時の手話案内や手話
言語の方との交流会等。

毎週金曜日 19:00～21:00 田沢湖総合開発センター

英会話教室
ALTの先生から教えてもらい、英会
話に親しむ。

毎週水曜日 19:00～20:00 角館公民館

写真 なごやか写真クラブ
自分のスタイルで写真を楽しみ、普
段の風景などに新しい発見を求め
て、作品の展示発表の場を作る。

第 3 火曜日 18:30～20:30 西木公民館

囲碁 日本棋院田沢湖支部
囲碁の勉強、対局、初心者指導、大
会（年4回）開催。

毎週木・土曜日 12:00～19:00 田沢湖総合開発センター

歴史

北浦史談会 郷土史の研究などを行う。
6月、8月、
11月～3月
第4金曜日

14:00～ 田沢湖図書館

角館公民館
地方史探訪の会

県内外各地の歴史探訪を行い、地方
史を学ぶ。

7月14日（日帰り） 東成瀬村

8月25～26日（1泊2日） 岩手県一関市

その他 角館自然愛好会 県内外の景勝地を巡り自然観察を行う。 年4回（春、夏、秋） 県内外の景勝地

区分 団体名 内容 活動日 時間 場所

卓球

AFCTT
卓球を通じての仲間作りや技術向上
を目指す。（小・中・高校生対象）

毎週金曜日 19:00～22:00 勤労青少年ホーム

遊友スポーツサークル
主に卓球を行い、月に1度グラウン
ドゴルフ等でも体を動かす。

毎週火・木曜日 9:30～12:00 勤労青少年ホーム

ソフト
テニス

田沢湖テニスクラブ
ソフトテニスの練習を通じて、会員
の親睦を深める。各種大会へ参加。

毎週木曜日 19:00～21:00 生保内市民体育館

毎週日曜日
（冬期以外）

13:30～17:00 生保内中学校テニスコート

田沢湖テニスクラブ
レディス

ソフトテニスの基礎練習とゲーム。 毎週火曜日 9:30～12:00 生保内市民体育館

「あんな講座があったらなぁ…」、「こんなことに取り組んでみたい！」など企画してほしい講座がありましたら
お聞かせください。必ず開催されるものではありませんが、今後の講座作りの参考にさせていただきます。

あなたの学びを応援します！
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保
健
・
健
康
の
掲
示
板

B
ulletin board

ほ
け
ん
・
け
ん
こ
う
の
け
い
じ
ば
ん

保
健
・
健
康
の
掲
示
板

医
療
機
関
で
も

特
定
健
診
が
受
け
ら
れ
ま
す

受
診
期
間

募
集
期
間

補
助
金
額

申
請
方
法

対
象
団
体
の
要
件

（活動内容の例）

受
診
期
間

受
診
の
仕
方

40
～

74
歳
の
仙
北
市
国
保
の
方
が
対
象

11
月
30
日
㈬
ま
で

６
月
30
日
㈭
ま
で

１
団
体
当
た
り
10
万
円
を
限
度
と
し
ま
す
。

※
備
品
購
入
、
昼
食
・
弁
当
代
、
懇
親
会
費
は
対
象
外
と
し
ま
す
。

申
し
込
み
の
あ
っ
た
方
に
書
類
を
お
渡
し
し
、
申
請

の
お
手
伝
い
も
し
ま
す
。

《
必
要
書
類
》
申
請
書
、
活
動
状
況
の
わ
か
る
資
料
、
予
算
書
、
構
成
員
名
簿

《
そ
の
他
》　

申
請
書
類
を
審
査
し
、
活
動
内
容
が
当
事
業
の
主
旨
に
沿
わ
な

い
場
合
は
受
給
で
き
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

40
～
74
歳
ま
で
の
仙
北
市
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者

※
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
、
生
活
保
護
受
給
者
は
対
象
外
で
す
。

国
民
健
康
保
険
の
ド
ッ
ク
健
診
と
重
複
し
て
受
け
る

こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

希
望
す
る
指
定
医
療
機
関
に
予
約
を
し
て
く
だ

さ
い
。
受
診
の
際
に
は
「
保
険
証
」
と
「
各
種
健

（
検
）
診
受
診
券
」
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

※
「
各
種
健
（
検
）
診
受
診
券
」
は
、
お
住
ま
い
の
町
内
の
健

康
づ
く
り
推
進
員
の
方
よ
り
配
布
し
て
い
ま
す
。

※
対
象
者
の
い
る
世
帯
に
は
、
医
療
機
関
で
の
受
診
方
法
と

受
診
で
き
る
指
定
医
療
機
関
一
覧
表
を
配
布
し
て
い
ま
す

の
で
、
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
／
仙
北
市
保
健
課  

☎
（
55
）１
１
１
２

問
合
せ
／
仙
北
市
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
（
43
）２
２
８
３

日程 会場

6月23日㈭ 吉田体育館

6月24日㈮ 西木保健センター

6月27日㈪ 就業改善センター
（神代）6月28日㈫

6月29日㈬ 田沢交流センター

6月30日㈭
健康増進センター

7月1日㈮

検診は、お住まいの地区にかかわらず

どの会場でも受診できます。

子宮がん検診、乳がん検診

⇒12:30 ～ 13:00

　

生
涯
を
通
じ
た

健
康
づ
く
り
の
実

践
の
た
め
に
は
、

日
常
生
活
に
気
を

付
け
た
り
年
１
回

の
健
康
診
断
で
自
分
の

健
康
状
態
を
チ
ェ
ッ
ク
す
る
こ
と
が

大
切
で
す
。
が
ん
は
、
早
い
時
期
に

見
つ
か
っ
た
場
合
と
進
行
が
ん
と
し

て
見
つ
か
っ
た
場
合
と
で
は
そ
の
後

の
生
存
期
間
が
大
き
く
異
な
っ
て
き

ま
す
。

　

胃
が
ん
は
長
い
間
、
が
ん
死
亡
率

の
ト
ッ
プ
を
占
め
て
き
ま
し
た
。
治

療
成
績
が
よ
い
た
め
最
近
で
は
減
少

傾
向
に
あ
り
ま
す
が
、
依
然
と
し
て

日
本
人
が
最
も
多
く
か
か
っ
て
い
る

が
ん
で
す
。
仙
北
市
も
同
様
の
状
況

で
、
検
診
受
診
率
の
目
標
値
を
30
％

と
し
て
い
ま
す
が
、
15
％
程
度
で
ま

だ
ま
だ
低
い
状
況
に
あ
り
ま
す
。

仙北市保健課 ☎55-1112問合せ

健康ワンポイント 今年は 「けんこう仙北２１計画」から　健康管理を高める

7月～ 8月が検診期間です！

対
象

検
査
内
容

40
歳
以
上
の
男
女

　
　
１
年
に
１
回

胃
が
ん
検
診

早
期
発
見
で
早
期
治
療
を

問
診
、
胃
部
エ
ッ
ク
ス
線
検
査

　

胃
部
エ
ッ
ク
ス
線
検
査
は
、
胃
を

膨
ら
ま
せ
る
発
泡
剤
を
飲
ん
だ
後
に

バ
リ
ウ
ム
（
造
影
剤
）
を
飲
み
、
さ

ま
ざ
ま
な
角
度
か
ら
胃
の
内
部
を

エ
ッ
ク
ス
線
で
撮
影
し
ま
す
。
胃
の

内
部
の
変
化
が
分
か
る
の
で
胃
が
ん

だ
け
で
な
く
、
潰
瘍
や
ポ
リ
ー
プ
な

ど
も
発
見
で
き
ま
す
。

必
ず
医
療
機
関
で
精
密
検
査
を
受
け
る
こ
と
も
大
切
で
す
！

「
要
受
診
」「
要
精
密
検
査
」

健
康
診
断
の
結
果

と
な
っ
た
ら

こんな症状があったら
すみやかに医療機関へ

▼
▼
▼

胃が重い

胃の不快感

消化不良

食欲不振

食べ物の好み
が変わった

子
宮
が
ん
検
診
、
乳
が
ん
検
診
に
つ
い
て
の
ご
案
内

女
性
の
が
ん
検
診
が
始
ま
り
ま
す

子
宮
が
ん
検
診
…
①
20
～
40
歳
の
女
性

　
　
　
　
　
　
　

②
41
歳
以
上
で
偶
数
年
齢
の
女
性

乳
が
ん
検
診
…
…
40
歳
以
上
で
偶
数
年
齢
の
女
性

各
種
健
（
検
）
診
受
診
券
、
子
宮
頸
が
ん
検
診
統
一
受

診
券
（
20
～
40
歳
の
女
性
の
方
に
配
布
し
て
い
ま
す
）、

健
康
保
険
証
、
検
診
料
金  

な
ど

　

特
定
健
診
は
糖
尿
病
、
高
血
圧
な
ど
の
生

活
習
慣
病
の
早
期
発
見
と
予
防
の
た
め

の
健
診
で
す
。

　

月
平
均
の
医
療
費
で
も
、
健
診
を
受
け

て
い
な
い
人
は
、
受
け
て
い
る
方
よ
り
も
約

１
・
７
倍
高
い
こ
と
が
わ
か
っ
て
い
ま
す
。

　

健
康
で
快
適
な
生
活
を
送
る
た
め
に

も
、
年
に
１
回
は
健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

子
宮
が
ん
検
診
…
１
３
０
０
円

乳
が
ん
検
診
…
…
１
０
０
０
円

※
仙
北
市
国
保
加
入
者
、
70
歳
以
上
の
方
、
生
活
保
護
世
帯
の
方
、

市
民
税
非
課
税
世
帯
で
世
帯
全
員
の
非
課
税
証
明
書
を
お
持

ち
の
方
は
無
料
に
な
り
ま
す
。

　

加
え
て
、
平
成
28
年
は
次
の
年
齢
の
方
々
が
無
料
に
な
り
ま
す
。

　
　

子
宮
が
ん
検
診
…
31
歳
、
33
歳
、
35
歳

　
　

乳
が
ん
検
診
…
…
40
歳
、
44
歳

市立角館総合病院での検診を希望される方は、広報5月16日号ま

たは「各種健（検）診のお知らせ」をご覧ください。

20 ～ 40歳の女性の方で集団検診、市立角館総合病院以外の医療

機関で「子宮頸がん検診統一受診券」での検診を希望される方は、

広報6月1日号または「子宮頸がん検診統一受診券」をご覧ください。

対象持ち物

問合せ

検診料金検診日程

受付時間

６
月
23
日
㈭
か
ら

集
団
検
診
で

仙
北
市
保
健
課  

　

☎
（
55
）１
１
１
２

地
域
介
護
予
防
活
動
支
援
事
業
の
公
募

介
護
予
防
に
関
す
る
活
動
に
支
援
し
ま
す

神
代
診
療
所

金
曜
の
診
療
日
程
が

変
わ
り
ま
す

　

仙
北
市
で
は
、
地
域
で
健
康
づ
く
り
や
寝
た
き
り
、
認
知
症
予
防
、

閉
じ
こ
も
り
防
止
な
ど
介
護
予
防
に
関
す
る
活
動
を
行
っ
て
い
る
、

あ
る
い
は
行
お
う
と
考
え
て
い
る
団
体
に
対
し
て
補
助
を
行
い
ま
す
。

　

希
望
す
る
団
体
は
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

 

▼

老
人
ク
ラ
ブ
等
の
集
ま
り
に
出
向
き
、
趣
味
や
健
康
活
動
の

お
手
伝
い
を
す
る
。

 

▼

概
ね
65
歳
以
上
の
方
が
集
ま
り
、
介
護
予
防
の
た
め
の
運

動
や
活
動
を
す
る
。

 

▼

近
所
の
高
齢
者
に
集
ま
っ
て
も
ら
い
、
お
茶
会
や
趣
味
の

会
を
開
き
な
が
ら
介
護
予
防
活
動
を
す
る
。

 

▼

生
活
で
困
っ
て
い
る
こ
と
の
お
手
伝
い
を
す
る
。　

な
ど

市
内
に
住
所
が
あ
る
５
人
以
上
で
結
成
さ
れ

た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
か
各
種
団
体
で
、
他

の
補
助
金
等
を
受
け
て
い
な
い
団
体

　

４
月
か
ら
金
曜
日
は
第
２
・
４
金
曜
日
午
前
の

み
の
診
察
で
し
た
が
、
６
月
か
ら
毎
週
金
曜
日

午
前
に
秋
田
大
学
附
属
病
院
の
医
師
の
診
察
が

あ
り
ま
す
の
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

６
月
の
診
療
日
程
は
次
の
と
お
り
で
す
。

問合せ／神代診療所 ☎44-2118

神代診療所 診療日程 （平成28年6月）

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

午前 ／
田沢湖

病　院

秋田大学

附属病院

秋田大学

附属病院

秋田大学

附属病院

午後
角　　館

総合病院
／

秋田大学

附属病院

秋田大学

附属病院
／
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相
談
相
談

募
集
募
集

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

イ
ベ
ン
ト

セ
ミ
ナ
ー
・
教
室
等

セ
ミ
ナ
ー
・
教
室
等

おはなし会『うさぎのみみ』
　仙北市総合情報センター・学

習資料館では、月に 1 度、お

はなしボランティア『うさぎ

のみみ』の皆さんによるお

はなし会を開催しています。

お子様と一緒にぜひお越しください。

【日時】7 月 2 日 土 10:00 ～ 11:00

【場所】仙北市総合情報センター・学習資

料館　おはなしコーナー

【内容】 ▼ エプロンシアター「とんでっ

たむぎわらぼうし」 ▼大型紙芝居「た

なばたものがたり」 ▼短冊に「願い事」

を書いて飾りましょう♪

【問合せ】学習資料館  ☎43-3333

OSHIRASE NAVIイベント

相
談

募
集
募
集

お
知
ら
せ

イ
ベ
ン
ト

イ
ベ
ン
ト

セ
ミ
ナ
ー
・
教
室
等

セ
ミ
ナ
ー
・
教
室
等

おしらせナビ
OSHIRASE NAVI

暴力団壊滅秋田県民大会
【日程】7 月 28 日 木 

【時間】13:00 ～ 16:00（開場 12:00）

【場所】秋田市文化会館 大ホール（秋田

市山王七丁目 3-1）

【大会次第】①秋田県警察音楽隊による「プ

ロムナードコンサート」  ②暴力追放活

動功労者表彰  ③講演  ④アトラクショ

ン  ※入場は無料で、どなたでも参加

できます。

【問合せ】暴力団壊滅秋田県民会議  

　☎018-824-8989

OSHIRASE NAVIイベント

田沢湖芸術文化協会「写真部」
写真展示会
　郷土の自然や風俗をとらえた写真を展

示します。ぜひご来場ください。

【日時】 ▼ 6 月 17 日 金 10:00 ～ 17:00  

▼ 6月18日 土 ・19 日 日 9:00～17:00

　 ▼ 6 月 20 日 月 9:00 ～ 16:00

【会場】田沢湖観光情報センター「フォレ

イク」

【会員募集】芸文協「写真部」では新規会

員を募集しています。撮影した写真の

展示や情報交換をしながら一緒にカメ

ラライフを楽しみましょう。写真に興

味のある方なら初心者ベテラン問いま

せんので、ぜひご入会ください。

【問合せ】難波和夫  ☎43-0782

OSHIRASE NAVIイベント

アスパラガス栽培の研修会
と説明会を行います
 アスパラガス半促成栽培研修会 

【日時】6 月 28 日 火 13:00～16:30

【場所】（農）赤田ファーム（由利本荘市

赤田）

【受付】仙北地域振興局正面駐車場

　（12:45 ～）　バスで移動します。

【申込締切】6 月 24 日 金

 アスパラガス新規作付説明会 
【日時】7 月 12 日 火 13:00～15:30

【場所】JA 秋田おばこ園芸振興拠点セン

ター、ほ場視察（大仙市堀見内）

【受付】JA 秋田おばこ園芸拠点施設セン

ター（12:45 ～）

【申込締切】7 月 8 日 金

【申込・問合せ】仙北地域振興局農業振興

普及課  ☎0187-63-6110

OSHIRASE NAVIセミナー・教室等

初めての方でも大丈夫
かわいいトンボ玉作りにチャレンジ
　バーナーでお好きな色のガラス棒を溶かし、とんぼ玉を

作ってみませんか。

【日時】7 月 8 日 金 （マーブル模様）・15 日 金 （ハート模様）

　① 9:30～12:00  ② 13:30 ～16:00　　【場所】西木公民館　　

【料金】2,160 円（ガラス、ひも代など）　　【定員】各回 5 人（定員になり次第締切）

【申込・問合せ】AM あてい工房  ☎090-7790-0299

OSHIRASE NAVIセミナー・教室等

夏休みジュニアロースクール
　選挙権年齢が 18 歳以上に引き下げられ、中学生の皆さん

が選挙に参加する時期もすぐそこまできています。生徒の皆

さんには、模擬選挙を体験してもらって、民主主義とは何か、リーダーを選ぶことの意

義やリーダーをコントロールする必要性などについて考えます。また、当日は、弁護士

との昼食会もありますので、弁護士の仕事などにも触れることができる楽しい企画です。

【日時】8 月 5 日 金 10:30 ～ 15:40　

【場所】秋田弁護士会館（秋田市山王六丁目 2-7）

【対象・定員】秋田県内在住の中学生 24 人・教員 10 人（応募多数の場合は抽選）

【参加費】無料（昼食とお茶は弁護士会が準備します）

【申込期限】7 月 19 日 火 事前申込必要

【申込・問合せ】秋田弁護士会事務局  ☎018-862-3770

OSHIRASE NAVIセミナー・教室等

無料法律相談
　市では、法律問題でお困りの方が、お気

軽に法律の専門家（＝弁護士）に相談でき

るよう、秋田弁護士会のご協力をいただき、

次のとおり無料法律相談を開催します。

【日時】6 月 29 日 水 13:30 ～

【場所】角館交流センター 第 2 研修室

【相談員】河村憲史弁護士

【相談内容】◎一般法律相談（法律問題全

般のご相談） ◎サラ金・クレジットな

ど多重債務のご相談 ◎中小企業・個人

事業に関するご相談 ◎高齢者・障がい

者に関するご相談 ◎交通事故に関する

ご相談 ◎子どもに関するご相談

【申込方法】総務課総務係に電話で予約し

てください。

【予約受付時間】平日 9:00 ～ 17:00

【相談時間等】1 日先着 5 人。1 人 30 分

以内。（① 13:30 ～ 14:00  ② 14:05

～ 14:35  ③ 14:40 ～ 15:10  ④

15:15 ～ 15:45  ⑤ 15:50 ～ 16:20）

【その他】相談がスムーズに進むよう、あ

らかじめ話の内容をまとめてきてくだ

さい。相談に必要と思われる資料があ

りましたらお持ちください。

【問合せ】仙北市総務課  ☎43-1111

OSHIRASE NAVI相　談

第２回  仙北市民のための
乳頭温泉郷ガイドツアー
　好評につき第 2 回目の開催です。新緑

の美しいブナの森と秋田の誇る乳頭温泉

郷をガイド付きで楽しく歩きましょう。

【日時】 ▼ 6 月 25 日 土 13:30 ～

　 ▼ 6 月 26 日 日 10:30 ～

【参加費】500 円（保険料含む）

【定員】各回 10 人（前日まで受付。定員

になり次第締切）

【申込・問合せ】草彅 ☎090-7324-2944

OSHIRASE NAVI募　集

平成２８年度慰霊巡拝
　厚生労働省では、旧主要戦域等におい

て戦没者を慰霊するため、ご遺族を対象

とした慰霊巡拝を実施しています。平成

28 年度は次の地域で実施予定ですので、

参加を希望される場合は下記までお問い

合わせください。

【実施地域】旧ソ連（ハバロフスク地方・

イルクーツク州・沿海地方）、樺太、中

国東北地方、東部ニューギニア、硫黄島、

ビスマーク・ソロモン諸島、マリアナ

諸島、ミャンマー、フィリピン

【問合せ】 ▼秋田県福祉政策課援護班  

　☎018-860-1318

　 ▼仙北市社会福祉課  ☎43-2288

OSHIRASE NAVI募　集

農業青年海外研修生の募集
　農業研修生海外派遣事業を活用した、

農業青年海外研修生の募集をしています。

詳細は国際農業者交流協会ホームページ

（http://www.jaec.org/）をご覧ください。

【問合せ等の期限】6 月 24 日 金  

【問合せ】仙北地域振興局農業振興普及課

　☎0187-63-6110

OSHIRASE NAVI募　集

排水設備工事責任技術者
資格認定試験

【受付期間】7 月 1 日 金 ～ 11 日 月 

【受験者講習会】9 月 27 日 火 

【資格認定試験】10 月 28 日 金 

【受験者講習会・資格認定試験会場】秋田

県 JA ビル 9 階大ホール

【申込方法】仙北市下水道課に備え付けの

用紙または秋田県下水道協会のホーム

ページ（http://www.gs-akita.com/）

をご覧ください。

【受講・受験手数料】6,000 円

【問合せ】秋田県下水道協会事務局  

　☎018-864-1427

OSHIRASE NAVI募　集

登山シーズン始まりました
　6 月 1 日から秋田駒ヶ岳が山開きとな

りました。山での事故やけがの多くは下

山中に発生しています。疲れや気力の低

下から注意力散漫になるのが原因の一つ

です。下山の際は、次のことに注意しな

がら楽しい登山にしましょう。

◎膝や足首に負担がかかるので十分な体

操・ストレッチをしてから下山する

◎安全に下山することを考え、装備を再

確認し早めに出発する

◎下りは早歩きになりやすく、スリップ

しやすいため靴底のグリップを利かせ

ながら焦らずゆっくりと歩く

◎下山地点が見えてくると、気の緩みか

ら足を滑らせたり転んだりすることが

あるので最後まで気を抜かずに歩く

【問合せ】角館消防署  ☎54-2302

OSHIRASE NAVIお知らせ

自衛官募集・自衛官採用制度説明会
【採用制度説明会】 ▼日時：7 月 3 日 日 14:00 ～ 15:00 頃  ▼場所：角館交流センター

OSHIRASE NAVI募　集

募集種目 試験期日 受付期間 受験資格
自衛官候補生と

一般曹候補生

9 月 16 日 金 

または 17 日 土
8 月 1 日 月 ～

9 月 8 日 木

平成 2 年 4 月 2 日から平成 11

年4月1日までに生まれた方（18

歳以上 27 歳未満の方）

なお、航空学生については 18 歳

以上 21 歳未満

航空学生 9 月 22 日 木 

防衛医科大学校

　看護学科学生
10 月 15 日 土 

9 月 5 日 月 ～

　  30 日 金

平成 8 年 4 月 2 日から平成 10

年 4 月 1 日までに生まれた方で、

高校を卒業した方、もしくは平成

29 年 3 月に卒業見込みの方

防衛医科大学校

　医学科学生

10 月 29 日 土 

　　　30 日 日

防衛大学校学生

　一般（前期）

11 月 5 日 土 

　　　6 日 日

【問合せ】自衛隊秋田地方協力本部  大仙地域事務所  ☎0187-63-1313

結婚サポーター募集
　出会いや結婚を希望する独身の方々に「出会い・結婚支援」をボランティアでサポー

トする「結婚サポーター」を募集しています。地域の世話焼きさん、お手伝いをお願い

します。

【結婚サポーターの活動内容】 ▼出会いや結婚に関するお世話やアドバイス  ▼あきた結婚

支援センターの紹介や出会いイベント参加のおすすめ  ▼サポーター同士の交流会での

情報交換  ▼出会いイベントの企画・開催のお手伝い　など

【活動期間】登録の日から 2 年後となる日の属する年度末（更新あり）

【申込方法】仙北市地方創生・総合戦略室に設置している「結婚サポーター応募用紙」に

より市役所を通してお申し込みください。

【活動までの流れ】①応募された方は、独身の方への具体的な支援方法や個人情報保護等

についての研修を受講していただきます。②研修終了後、県から「身分証」を交付します。

また、あきた結婚支援センターのウェブサイトにサポーターのお名前とお住まいの市

町村名を掲載し、地域の皆さんに PR します。

【問合せ】 ▼あきた結婚支援センター  ☎ 0800-800-0413  ▼秋田県人口問題対策課  

☎018-860-1249  ▼仙北市地方創生・総合戦略室  ☎43-3315

OSHIRASE NAVI募　集

おしらせナビ
OSHIRASE NAVI
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１６ 木

●わくわく広場（さくラッコ：角館児童館 10:00 ～ 11:30） 6/1･P13

●「やさいの花」第7回定期朗読公演（総合情報センター 13:30 ～ 15:00） 6/1･P16

●行政相談所開設日（角館交流センター 13:00 ～ 16:00） 6/1･P17

●山の楽市 事業概要説明会（商工会西木支所 14:00 ～） 6/1･P18

１７ 金

●田沢湖芸術文化協会「写真部」写真展示会（田沢湖観光情報センター「フォレイク」

10:00 ～ 17:00） P18

●笑いの会（健康管理センター 10:00 ～ 11:30 頃） 6/1･P15

●教科書展示会（総合情報センター 9:00 ～ 16:30） 7月2日まで  ※月曜休館 6/1･P17

１８ 土
●田沢湖芸術文化協会「写真部」写真展示会（田沢湖観光情報センター「フォレイク」

9:00 ～ 17:00） P18

●おはなし玉手箱（田沢湖図書館 10:00 ～） 6/1･P11

１９ 日

●田沢湖芸術文化協会「写真部」写真展示会（田沢湖観光情報センター「フォレイク」

9:00 ～ 17:00） P18

●秋田建 築労働組 合 角館支部 第21回住宅デー（立町ポケットパーク 8:30 ～

15:00） 6/1･P17

●白浜クリーンアップ大作戦（集合：花心亭しらはま前駐車場 9:30 ～ 12:00） 6/1･P17

●古民家再生ビッキ倶楽部ペーパークラフト（田沢湖生保内字相内端 63 9:00 ～

12:00） 6/1･P18

２０ 月

●田沢湖芸術文化協会「写真部」写真展示会（田沢湖観光情報センター「フォレイク」

9:00 ～ 16:00） P18

●ヘルシースリム講座（角館武道館 14:00 ～ 15:30） 6/1･P10

●仙北市社会福祉協議会心配ごと相談日（紙風船館 10:00 ～ 12:00） 6/1･P17

２１ 火
●出張さくラッコ in 田沢湖（田沢湖健康増進センター 10:00 ～ 15:00） 6/1･P13

●60歳からの英会話教室（角館武家屋敷通り 10:00 ～ 11:30） 5/16･P14

２２ 水 ●さわやか教室（田沢交流センター 10:00 ～ 11:30） 6/1･P15

２３ 木
●自然散策会（トレッキング）（集合：田沢湖総合開発センター 8:45） 6/1･P10

●手作り教室（田沢湖図書館 10:00 ～） 6/1･P11

●すくすく成長記録Day（さくラッコ：角館児童館 10:30 ～ 11:30） 6/1･P13

２４ 金
●さわやか教室（角館交流センター 10:00 ～ 11:30） 6/1･P15

●行政相談所開設日（市役所桧木内出張所 13:00 ～ 16:00） 6/1･P17

●チャリティーフリーマーケット（角館交流センター 10:00 ～ 15:00） 6/1･P17

２５ 土 ●第2回仙北市民のための乳頭温泉郷ガイドツアー（13:30 ～） P19

２６ 日
●第2回仙北市民のための乳頭温泉郷ガイドツアー（10:30 ～） P19

●古民家再生ビッキ倶楽部ペーパークラフト（田沢湖生保内字相内端 63 9:00 ～

12:00） 6/1･P18

２７ 月
●ヘルシースリム講座（角館武道館 14:00 ～ 15:30） 6/1･P10

●さわやか教室（田沢湖健康増進センター 10:00 ～ 11:30） 6/1･P15

２８ 火

２９ 水
●おとなの「ぬり絵サロン」5（角館公民館 13:30 ～ 15:30） P10

●無料法律相談（角館交流センター 13:30 ～） P19

●こころの相談（角館交流センター 14:00 ～ 15:00、15:30 ～ 16:30） 6/1･P15

３０ 木 ●夜間納税窓口開設日（市役所田沢湖・角館・西木庁舎 17:15 ～ 19:00） P5

仙北市カレンダー ６/１６木  ～３０木

●発行・編集　仙北市役所総務課文書広報係　●製作協力　広報編集委員会　●発行日　1 日・16 日

●〒 014-1298　秋田県仙北市田沢湖生保内字宮ノ後 30 番地　● TEL 0187-43-1111　● FAX 0187-43-1300
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第31回田沢湖マラソンエント
リー受付中／はんぽの会日本画展

チャレンジデー2016

学び・ふれあい・心豊かに 生涯学習

平成28年度仙北市生涯学習ガイド

保健・健康の掲示板
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広報担当者の

SR　先日、釣りをしようと海ま
で車を走らせている途中、目的
地近くの砂浜で立ち往生。砂に
はまってしまいました。四輪駆
動だし、すぐに脱出できるだろ
うと高をくくって約 1 時間、大
量の汗を流して砂を掘る自分が
いました。携帯してあった簡易
スコップやジャッキを駆使して
なんとか脱出できましたが、人
通りのない所だっただけに、さ
すがに焦りました。
　
TK　最近、文房具集めが密かな
楽しみに。きっかけは仕事で使う
赤鉛筆を使い切ったこと。遠出し
た時にこのことを思い出し、文房
具専門店にたまたま立ち寄ったの
ですが、同じ赤鉛筆でも数十種類
あり、試し書きの用紙に 1 本 1 本
書いてみると書き味や色の濃さに
も微妙な違いが。そこにちょっと
した感動を覚えてから自分なりに
こだわりみたいなものが生まれま
した。我ながらすごい地味な趣味
だなと思います。

MT　出店数と来場者数が年々増
加している「たざわこクラフト
市」の取材へ。このイベントは
今年で 5 周年。溢れんばかりの
人を見ると、人気の秘密は長く
大事に使う小物品と地域の人々
に長く愛され続けている潟分校
との融合にあると感じました。
手作りの温かさが伝わるこのイ
ベント。すでに来年の開催が待
ち遠しいです。


