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１６ 金

●笑いの会（健康管理センター 10：00 ～ 11：30） 10/1･P13

●第65回秋田県公民館大会（仙北市民会館 12：30 ～ 16：00） 10/1･P16

●角館盆栽展（角館交流センター 9：00 ～ 17：00）

１７ 土

●おはなし玉手箱（田沢湖図書館 10：00 ～） 10/1･P9

●さつま芋掘りをしよう！（さくラッコ 10：30 ～ 11：30） 10/1･P11

●カツルミ 仙北市角館親善チャリティー Live Concert（角館樺細工伝承館14：00 ～） 10/1･P16

●たざわ湖スキー場リフトシーズン券販売会（田沢湖総合開発センター10：30 ～ 15：00） 10/1･P19

●角館盆栽展（角館交流センター 9：00 ～ 17：00）

１８ 日
●第43回角館町樺細工伝統工芸展 25日まで（角館樺細工伝承館 9：00 ～ 17：00） P14

●第20回平福百穂顕彰短歌大会講演会（角館樺細工伝承館 10：00 ～ 11：30） P20

●角館盆栽展（角館交流センター 9：00 ～ 14：00）

１９ 月 ●仙北市社会福祉協議会心配ごと相談日（社会福祉協議会西木支所 10：00 ～ 12：00） 10/1･P18

２０ 火
●出張さくラッコ in 田沢湖イベント（思い出の潟分校 10：30 ～ 11：30） 10/1･P11

●第3回にこにこ健康体操教室（にこにこリハビリデイサービス角館る～む 14：00 ～ 15：

00） 9/16･P13

２１ 水

●秋の狂犬病予防集合注射【田沢湖地区】（9：40 ～ 14：30） 10/1･P5

●ペン習字教室（田沢湖総合開発センター 10：00 ～ 12：00） 10/1･P8

●こころの相談（田沢湖健康増進センター） 10/1･P13

●えくぼの会（角館交流センター 10：00 ～ 14：00） 10/1･P13

●行政相談所開設日（田沢湖総合開発センター 13：00 ～ 16：00） 10/1･P17

●仙北市社会福祉協議会心配ごと相談日（田沢湖総合開発センター 13：00 ～ 16：00） 10/1･P18

●健康づくり教室（NPO 法人角館総合型地域スポーツクラブ 10：00 ～ 11：30） 9/16･P13

●山野草の寄せ植え教室（西木公民館 13：30 ～ 15：30） 5/16･P12

２２ 木

●秋の狂犬病予防集合注射【西木地区】（9：50 ～ 14：30） 10/1･P5

●わくわく広場（さくラッコ 10：30 ～ 11：30） 10/1･P11

●いきいき元気アップ教室（角館交流センター 13：30 ～ 15：00） 10/1･P13

●仙北市社会福祉協議会心配ごと相談日（社会福祉協議会角館支所 13：00 ～ 16：00） 10/1･P18

●第3回にこにこ健康体操教室（にこにこリハビリデイサービス角館る～む 14：00 ～ 15：

00） 9/16･P13

２３ 金

●円熟体操 in 仙北（田沢湖デイサービスセンター 10：３0 ～ 12：00、西木林業者等健康増進

施設（クリオン隣体育館）13：30 ～ 15：00） P20

●無料調停相談会（角館簡易裁判所 10：00 ～ 15：00） P21

●秋の狂犬病予防集合注射【角館地区】（9：00 ～ 11：45） 10/1･P5

●行政相談所開設日（桧木内公民館 13：00 ～ 16：00） 10/1･P17

２４ 土

●弘道書院発掘調査 現地報告会（角館樺細工伝承館前広場 13：30 ～） P11

●行政特設相談所開設日（神代市民体育館 9：00 ～ 15：00） P21

●第11回仙北市産業祭（神代市民体育館・駐車場） 9/16･P8

●仙北市くらし体験・交流ツアー 9/16･P14 

●第10回仙北市芸術文化振興大会（西木温泉クリオン 9：00 ～） 8/16･P12

２５ 日

●献血（ワンダーモール 10：00 ～ 12：00、13：00 ～ 16：00） P17

●行政特設相談所開設日（神代市民体育館 9：00 ～ 14：00） P21

●ハロウィン仮装パレード（プチフレーズ隣駐車場特設テント集合 10：30 ～ 12：00） P21

●第11回仙北市産業祭（神代市民体育館・駐車場） 9/16･P8

●仙北市くらし体験・交流ツアー 9/16･P14 

２６ 月

２７ 火

●第55回文化講演会（角館樺細工伝承館 18：00 ～） P21

●こころの相談（角館交流センター） 10/1･P13

●第3回にこにこ健康体操教室（にこにこリハビリデイサービス角館る～む 14：00 ～ 15：00）

9/16･P13

●基礎から学ぶ「おもてなしの英会話」（田沢湖総合開発センター18：00 ～ 19：00） 6/16･P16

２８ 水
●無料法律相談（角館交流センター 13：30 ～） P20

●ペン習字教室（田沢湖総合開発センター 10：00 ～ 12：00） 10/1･P8

●第1回パソコン講座（総合情報センター 9：00 ～ 12：00） 9/16･P13

２９ 木

●為三さん！フットパス（秋田内陸線角館駅集合 11：40） P21

●すくすく成長記録Day（さくラッコ 10：30 ～ 11：30） 10/1･P11

●いきいき元気アップ教室（角館交流センター 13：30 ～ 15：00） 10/1･P13

●珈琲教室（旧石黒（恵）家 10：30 ～ 12：30、13：30 ～ 15：30） 10/1･P17

●ふれあいサポーター養成講座（田沢湖健康増進センター 13：30 ～ 15：00 頃） 9/16･P10 

●第1回パソコン講座（総合情報センター 9：00 ～ 12：00） 9/16･P13

●第3回にこにこ健康体操教室（にこにこリハビリデイサービス角館る～む 14：00 ～ 15：00）

9/16･P13

３０ 金
●夜間納税窓口開設日（市役所田沢湖・角館・西木庁舎 17：15 ～ 19：00） P11

●さくラッコバザー（地域運営体『まちかど』10：00 ～ 14：00） 10/1･P11

３１ 土
●仙北市文化祭 11月1日まで（≪作品展示≫生保内市民体育館・生保内武道館・仙北市民会館ロビー 

9：00 ～ 16：00　≪ステージ発表≫仙北市民会館 12：30 ～ 15：00） P13

●さくラッコバザー（地域運営体『まちかど』10：00 ～ 14：00） 10/1･P11

仙北市カレンダー １０/１６金  ～３１土
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仙北市市制10周年記念式典

旬な情報チャンネル

平成26年度企業会計・特別会計
決算状況

「社会福祉法人はなさき仙北」設立

市役所からのお知らせ

お詫びとご報告

学び・ふれあい・心豊かに 生涯学習

情報ひろば／食育に取り組もう！

保健・健康の掲示板

第30回田沢湖マラソン

おしらせナビ
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広報担当者の

SR　最近、夜になると猛烈な鼻
づまりに襲われます。くしゃみと
セットで。風呂上りにテレビを
見たりしていると、徐々に体温
が下がり、鼻づまりの完成です。
体温低下のためか !? と服装も温
かくしてみてもやはりダメです。
薬に頼らずなにか解決方法はない
かと、ネットで調べてみました。
すると『ペットボトルをわきに挟
む』…。ホントか ? 解決するまで
この方法で試してみます。
　
TK　こどもフェスティバルで行
われた秋田のご当地ヒーロー・
超神ネイガーのヒーローショー。
男の子なら1度は憧れるであろう
戦隊物や仮面ヒーロー。テレビ
で見ていたアクションシーンが
目の前で繰り広げられ、ファイ
ンダーを覗くと気分は本物のカ
メラマン。やはりヒーローはいく
つになってもワクワクさせてくれ
る憧れの存在です。

MT　気がつくと今年も 10月半
ば。そして気づくと仙北市が誕生
して10年。先日は記念式典が行
われました。挨拶された方々の
話を聞くと、あらためて仙北市
は観光資源豊かで、他所から見
ると「魅力的なまち」という印
象。このうらやましい資源をいか
に活用するか、拓かれた仙北市の
未来を描きながら、その世代が
担う役割の大きさを感じました。


