
　

田沢湖ハーブガーデン「ハートハーブ」

11 月 1 日（土）18：00 ～　『ハーバルディナーバイキング』開催！

　2 時間飲み放題！料理長自慢のおいしいお料理・旬の味覚が満載！

　豪華景品が当たるかも！？ビンゴ大会開催！ノリノリで楽しい

　生バンド演奏あり♪仙北市内送迎ご予約承ります！

　大人 5,000 円　中高生 2,500 円　小学生 1,500 円　幼児（3 歳以

　上 6 歳未満）500 円

秋限定！体験教室

　・木の実の手作りリース（1,080 円　約 30 分）

　・天然ハーブのリップクリーム（540 円　約 30 分）

自宅で栽培できる！『まいたけ菌床（257 円）』販売中！

東風の湯（だしのゆ）

仙北市民憩いの日　今月は 10 月 26 日（日）

　毎月開催『仙北市民憩いの日』は仙北市民入浴無料！

　臨時売店にて焼きたてパン等販売！ぜひお越しください！

　【営業時間】7：00 ～ 21：00（受付 20：00 まで）

　※仙北市民と確認できるもの（運転免許証・健康保険証など）

　を必ずお持ちください。

　※利用者証の事前交付を行っています。ぜひご利用ください。

「東風の湯弁当」1,000 円　予約限定販売！

　◆ご予約・お問合せ　東風の湯　☎ 43-2133

株式会社　アロマ田沢湖　　　　　 43-2424

　　

クリオン『忘・新年会プラン』平成 26 年 11 月 1 日～平成 27 年 1 月 31 日

　【お料理コース】

　卓盛：おひとり様 3,500 円（8 名様より承ります）

　お膳：おひとり様 5,000 円（2 名様より承ります）

　飲み放題：おひとり様 2 時間 1,500 円（時間延長 30 分 500 円）

　幹事さんも安心♪卓盛コースなら飲み放題（２h）をつけても

　おひとり様 5,000 円！　今年もクリオンにお任せください！！

11 月 1 日より！！　大人気『温泉三昧湯治プラン』

　2 泊 3 日（5 食付）　おひとり様 9,800 円！

　ご延泊は 1 泊につき 2 食付で 4,500 円です。（1 名 1 室ご利用の

　場合は 1,080 円追加）ご予約お待ちしています♪

　※ 12 月 30 日から 1 月 3 日は除きます。また、他にもお受けで

　きない日がありますので、詳しくはお問い合わせください。

　10 月 26 日までは 2 泊 3 日（5 食付）10,800 円で承っています。

西木温泉　クリオン　 　　　　　 47-2010
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レストラン北蔵

10 月 13 日（月・祝）　もりもりワンパク「体育の日」スペシャルランチ

　1,500 円　お腹いっぱい召し上がれ♪

米蔵

10 月 10 日（金）～ 19 日（日）　絣展

　絣を取り入れたオリジナルなファッションで秋を楽しみませんか！！

　洋服、バッグ、小物などご用意しています♪

株式会社　西宮家　　　　 　　　 52-2438

10 月 24 日（金）洋食料理フェア（フランス・イタリア風）

　4,700 円　18：30 ～ 20：30　飲み放題

10 月 4 日（土）～ 11 月 3 日（月・祝）佐竹北家の殿さま弁当　栗まんま

　地元の食材をふんだんに使用！　みそ汁付 1,300 円

　毎週土曜日、レストラン花ごよみにて限定 10 個販売します。

　花葉館宴会場でのご予約承ります。（要予約 3 日前）

グラウンドゴルフ　　※（）内は参加費

　10 月 4 日（土）月例大会　会員限定（500 円）

　10 月 5 日（日）呑ん兵衛大会　オープン参加（1,000 円）

　10 月 10 日（金）コスモス杯　オープン参加（1,000 円）

　10 月 19 日（日）紅葉鍋っこ大会　オープン参加（1,000 円）

　各大会、昼食 350 円でご用意します。（事前申し込み）

株式会社　花葉館　　　 　　　　 55-5888

佐
々
木
節
子
（
75
歳
・
生
保
内
字
下
高
野
）

柴
田
カ
ツ
（
80
歳
・
生
保
内
字
下
高
野
）

千
葉
泰
（
94
歳
・
潟
字
一
ノ
渡
）

中
本
キ
サ
（
94
歳
・
田
沢
字
鎧
畑
）

浦
山
キ
シ
（
91
歳
・
田
沢
字
鎧
畑
）

太
田
テ
ル
子
（
72
歳
・
小
松
字
本
町
）

三
浦
光
男
（
69
歳
・
角
館
東
前
郷
字
柳
持
）

細
川
寛
悦
（
85
歳
・
神
代
字
街
道
南
）

佐
藤
イ
サ
子
（
68
歳
・
神
代
字
戸
伏
）

黒
澤
貞
治
（
90
歳
・
卒
田
字
上
真
崎
野
）

永
田
正
夫
（
76
歳
・
上
菅
沢
）

塩
田
喜
久
雄
（
84
歳
・
岩
瀬
）

鈴
木
四
郎
（
88
歳
・
山
根
町
）

お
く
や
み
も
う
し
あ
げ
ま
す

　
　
　
　 

氏
名
（
年
齢
・
住
所
）

人口増減内訳
　　　・出生　　  6 人
　　　・死亡　　31 人
　　　・転入　    26 人
　　　・転出　    31 人

 人口の動き            （前月比） 

  人口  28,731 人　  　（－  30）
  　男  13,381 人　  　（－  15)
  　女  15,350 人　  　（－  15）
  世帯  10,837 世帯　  （＋  11）

10/１ 水

　　　　　    秋田県大型観光キャンペーン開催　１２月３１日まで

●内陸線アート  栗林孝之 枯葉アートポスター展　１９日まで（旧上桧木内小学校） P3

●うきうき広場（さくラッコ 10：30 ～ 11：30） P21

●えがおサロン（田沢湖健康増進センター 13：00 ～ 16：00） P23

●行政相談所開設日（角館交流センター 13：00 ～ 16：00） P25

●いきいき元気アップ教室（角館交流センター 10：00 ～ 11：30） 8/16・P11

２ 木 ●ノーバディズ・パーフェクト・プログラム（健康管理センター 10：00 ～ 12：00） 9/16・P10

３ 金

４ 土

●第１６回田沢湖ツーデーマーチ
●秋田の文学について知ろう  秋田にゆかりの作家パネル展  １１月３日まで（新潮社記念文学館） P3

●江戸に花開いた秋田の文化  秋田蘭画展　１１月３日まで（平福記念美術館） P3

●おもてなし事業  ＪＲ角館駅でお出迎え、振る舞い（ＪＲ角館駅） P4

５ 日

●第１６回田沢湖ツーデーマーチ
●江戸に花開いた秋田の文化  講演・シンポジウム（角館交流センター 13：00 ～ 17：00） P3

●内陸線アート  親子で “ 落ち葉 ” アート教室（旧上桧木内小学校 11：00 ～ 14：00） P3

●本と一緒に ～読書は人生の羅針盤～  読み聞かせ（角館中学校 10：00 ～） P3

●飾山囃子実演（角館樺細工伝承館 10：00・11：00） P4

●おもてなし事業  ＪＲ角館駅でお出迎え、振る舞い（ＪＲ角館駅） P4

●もうひとつの国文祭 in 角館（グランデールガーデン 18：00 ～） P5

●角館中学校『すずかけ祭』（角館中学校 9：45 ～ 15：00） 9/16・P13

●古民家再生ビッキ倶楽部 秋の自転車イベント（ホテルタザワ集合10：30 ～16：00） 9/1・P19

６ 月
●秋田の文学について知ろう  文学講座（総合情報センター 13：30 ～ 15：00） P3

●内陸線アート  紙風船上げコミュニティアート　１９日まで（旧上桧木内小学校） P3

７ 火 ●こころの相談（田沢湖健康増進センター） P23

８ 水

●社会福祉協議会心配ごと相談日（神代出張所 13：00 ～ 16：00） P25

●行政相談所開設日（神代出張所 13：00 ～ 16：00） P25

●ノーバディズ・パーフェクト・プログラム（健康管理センター 10：00 ～ 12：00） 9/16・P10

●第１回パソコン講座（総合情報センター 9：00 ～ 12：00） 9/16・P14

●チャリティーフリーマーケット（角館交流センター 10：00 ～ 15：00） 9/16・P14

●基礎から学ぶ『おもてなしの英会話』（田沢湖総合開発センター19：00 ～ 20：00） 9/1・P10

●神代地区  長寿を祝う会（たざわこ芸術村  温泉ゆぽぽ11：00 ～14：30） 9/1・P19

●いきいき元気アップ教室（角館交流センター 10：00 ～ 11：30） 8/16・P11

９ 木
●秋田の文学について知ろう  文学講座（総合情報センター 13：30 ～ 15：00） P3

●社会福祉協議会 心配ごと相談日（社会福祉協議会角館支所 13：00 ～ 16：00） P25

●第１回パソコン講座（総合情報センター 9：00 ～ 12：00） 9/16・P14

１０ 金
●抱返り紅葉祭　１１月１０日まで（抱返り渓谷） P4

●ふれあいサポーター（ゲートキーパー）養成講座（健康管理センター 13：20 ～ 15：15） 8/16・P10

●第９回仙北市社会福祉大会（角館交流センター 10：00 ～）

１１ 土

●本と一緒に～読書は人生の羅針盤～  語りのコンサート（角館交流センター 13：30 ～ 15：30） P3

●サムライの日（角館樺細工伝承館） P4

●おもてなし事業  ＪＲ田沢湖駅でお出迎え、振る舞い（ＪＲ田沢湖駅） P4

●おはなし会『うさぎのみみ』（総合情報センター 10：00 ～ 11：00） P24

１２ 日

●田沢湖・角館短歌大会  短歌大会および記念講演（仙北市民会館 10：00 ～ 16：00） P3

●民俗芸能の祭典  青少年東北民俗芸能の祭典（わらび劇場 10：00 ～ 14：00） P3

●飾山囃子実演（角館樺細工伝承館 10：00・11：00） P4

●おもてなし事業  ＪＲ田沢湖駅でお出迎え、振る舞い（ＪＲ田沢湖駅） P4

１３ 月 ●第９回仙北市スポーツ少年団陸上競技大会（生保内中学校陸上競技場 8：30 ～

12：30） 9/16・P13

１４ 火
●こころの相談（健康管理センター） P23

●パッチワーク教室（桧木内地区公民館 10：00 ～ 15：00） 6/1・P13

１５ 水

●社会福祉協議会心配ごと相談日（田沢湖総合開発センター 13：00 ～ 16：00） P25

●就学や教育に関する相談会（角館交流センター 10：00 ～ 15：00） P25

●行政相談所開設日（田沢湖総合開発センター 13：00 ～ 16：00） P25

●ノーバディズ・パーフェクト・プログラム（健康管理センター 10：00 ～ 12：00） 9/16・P10

●社会福祉協議会１０月ふれあい子育て広場（田沢湖総合開発センター 10：00 ～ 11：

00） 9/16・P13

●第１回パソコン講座（総合情報センター 9：00 ～ 12：00） 9/16・P14

１６ 木

●秋田の文学について知ろう  朗読公演（総合情報センター 14：00 ～ 15：00） P3

●わくわく広場（さくラッコ 10：30 ～ 11：30） P21

●献血（詳しい時間・場所は 23 ページをご覧ください） P23

●第１回パソコン講座（総合情報センター 9：00 ～ 12：00） 9/16・P14

仙北市カレンダー １０/１水   ～１６木  

●発行・編集　仙北市役所総務課文書広報係　●製作協力　広報編集委員会
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第２９回国民文化祭あきた２０１４
１０月４日からスタート

秋田県大型観光キャンペーン／
かくのだてフィルムコミッショ
ン　ロケーションだより

第２９回田沢湖マラソン

ちいきのわだい

庁舎整備基本構想（素案）

市役所からのお知らせ／まちづく
り日記

学び・ふれあい・心豊かに 生涯学習

図書館情報局

子育てインフォメーション

保健・健康の掲示板

お知らせナビ

戸籍の窓口から
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広報担当者の

SR　朝晩、とても寒くなってき
ました。先日、小雨状況の中、
外を走っていたところ、1 か月前
に痛めた右足のモモ裏肉離れが
再発。家に着き冷えた体を温め
ようとまずはお風呂へ。痛めた
ところは「冷やす」ことを思い
出し、浴槽の前で、しばし入り
方を検討。出した答えは、息を
止め、右足以外は全部お湯の中
のシンクロ状態。たぶん、不正解。

TK　田沢湖マラソンではフルマ
ラソンの取材に参加。街中の入
り組んだ道でトップ集団の写真
を撮るべくコースを確認し、先
回りする作戦を計画。頭の中で
は完璧な作戦だったはずがいざ
本番となると体がついていかず
集団からズルズルと離されてし
まい結局断念。来年のリベンジ
へ向けてまずは体作りをがんば
ろうと思います。

YR　早稲田大学合気道部の合宿
におじゃましました。道場で構
えたカメラに写ったのは皆さん
の激しい稽古。次々と稽古をこ
なしながら、終盤になってもき
びきび動く選手の皆さん。技も
もちろんですが、その体力にも
感心したのでした。取材対応あ
りがとうございました。

●印は国民文化祭関連行事です。詳しくは３ページをご覧ください。

●江戸に花開いた秋田の文化  佐竹北家時代展　開催中～１１月２０日（角館樺細工伝承館） P3

●内陸線アート  小さな駅の「里山」アート展　開催中～１１月３日（秋田内陸線各駅） P3

●内陸線アート  案山子アート　１０月初旬～１１月３日（羽後太田駅付近の田んぼ） P3

第２９回国民文化祭・あきた２０１４　１０月４日からスタート！

アフターＤＣ
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