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イベント

藤あや子作品展
－彩・かくのだて―

　このたび、仙北市出身で、日本を代表する演歌歌手・藤あや子さ
んの作品展が地元角館町平福記念美術館を会場に開催されます。
　藤さんがこれまで制作された絵画や陶芸の作品を一堂に展示しま
す。この機会にぜひ、ご鑑賞ください。

会　　期　　平成26年4月1日火～20日日
時　　間　　9：00 ～ 17：00（入館は 16：30 まで）
　　　　　　※初日 4 月 1 日（火）のみ 10：00 より開館
入  館  料　　一般（高校生以上）300 円　　仙北市民無料
展示内容　　絵画・陶芸の作品約 70 点を展示　
問  合  せ　　角館町平福記念美術館　 54-3888

古民家再生ビッキ倶楽部
４月のイベント

●会場／田沢湖生保内字相内端 63

お試し【ペーパークラフト】
紙紐でコースター作りに挑戦します。

●日時／ 4 月 19 日（土）10：30 ～

●講師／角田京子　●参加費／材料費

200 円

お試し【気功】
ゆったりとした動きで自然治癒力を高め

ます。

●日時／ 4 月 24 日（木）10：30 ～

●インストラクター／荒木田知子　●参

加費／無料

【秋田版田沢湖ツーリング】
●日時／ 4 月 26 日（土）10：30 ～

●初心者コース／田沢湖畔でスポーツ自

転車の基本を学ぶ　●参加者／ 10 人　

●参加費／ 6,000 円 ( 自転車ほか一式

込み）

●問合せ／土屋　 43-2370

第１２回秋田県障害者スポーツ
大会
●期日・会場／

【8 月 30 日（土）】 ▼水泳：秋田県立総合

プール　 ▼アーチェリー：秋田県勤労身

体障害者スポーツセンター　 ▼一般卓球：

秋田市立体育館サブアリーナ　 ▼サウン

ドテーブルテニス：秋田県心身障害者総

合福祉センター　 ▼ボウリング：ボウル

ジャンボ秋田　 ▼バレーボール（精神障

害）：秋田県立体育館メインアリーナ

【9 月 13 日（土）】 ▼陸上競技：秋田県立

中央公園陸上競技場　 ▼フライングディ

スク：秋田県立中央公園球技場　

●申込方法／ 4 月 28 日（月）　より市

町村の障害福祉担当課で要綱や申込関係

書類の配布を開始します。また、同日に

当協会ホームページにもアップロードし

ますので、そちらをご覧ください。なお、

市町村窓口での申込締切は 5 月 30 日

（金）とします。　●問合せ／一般社団

法人秋田県障害者スポーツ協会事務局　

018-864-2750　FAX 018-874-

9467

仙 北 市・ 大 村 市 姉 妹 都 市 締 結
３５周年記念式典　参加者募集
　昭和54年に戊辰戦争の縁で仙北市（旧

角館町）と長崎県大村市が姉妹都市協

定を締結してから 35 周年を迎え、5 月

29 日（木）に大村市で記念式典が執り

行われます。仙北市からも多数の関係者

が参加する記念イベントのほか、長崎県

の軍艦島をはじめ、山口県下関市の唐戸

市場や、九州の玄関口としてレトロな街

並みで有名な門司など、北九州の有名観

光地を巡る日程で参加者を募集中です。

　前号の告知で多数のご応募をいただ

き、残りが若干名となりました。ご希望

の方はお早めにご連絡をお願いします。

ご質問も随時受け付けています。

●期間／ 5 月 29 日（木）～ 31 日（土）

●主な訪問先／長崎県大村市、長崎市内、

山口県下関（関門橋）、福岡県門司　

●旅行代金／ 120,000 円（諸税込）

大人お一人様、ツインルーム（２人１

室）利用時　●募集人数／若干名（定

員になり次第終了させていただきます）

●問合せ／ KNT － CT ホールディン

グス（株）　代理業　（株）花葉館　

55-5888　担当：高橋義男、堀川喬

語りと仙北民謡ショー
●日時／ 4 月 6 日（日）14：00 ～　

●会場／角館樺細工伝承館　●入場料／

500 円　●主催／お山囃子みなもと組

（無伴奏民謡）　●出演／北浦三郎（本名：

福井源三郎　昭和 14 年生まれ。角館町

出身）

●問合せ／太田町斉内マイホーム北浦内

福井源三郎　 0187-89-1585

セミナー・教室等

みんなで楽しく健康づくり
３Ｂ体操
　毎日の生活の中で、ふと刺激や変化、

充実感が欲しいと思うことはありません

か？「３Ｂ体操」は、年令性別を問わず

誰でも楽しめる健康体操です。ボール・

ベル・ベルダーという３つの手具を使い、

好きな音楽に合わせながら楽しく体を動

かし心と体のリフレッシュを図ります。

健康はもちろん美容効果にも期待が持て

ることから特に女性から幅広く支持され

ています。お友達を沢山誘って健康づく

り始めましょう。

●講師／公益社団法人日本 3B 体操協

会理事　渡部けい子氏ほか　●実施日

／① 4 月 8 日　② 4 月 22 日　③ 5

月 13 日　④ 5 月 27 日　⑤ 6 月 10

日　 ⑥ 6 月 24 日　 ⑦ 7 月 8 日　 ⑧

7 月 22 日　 ⑨ 8 月 12 日　 ⑩ 8 月

26 日（ 毎 月第 2・4 火 曜日：計 10

回）　●時間／ 13：30 ～ 15：00　

●会場／田沢湖総合開発センター　●

定員／ 50 人（受講無料）　　●受付／

4 月 1 日（火）から終了日まで（ただ

し、平日日中）　●申込・問合せ／ ▼田
沢湖公民館　 43-1061　 ▼ 角館公

民館　 54-1110　 ▼ 西木公民館　

47-3100　

市民公開講座　聞こえのシンポジウム
難聴を克服する
● 日 時 ／ 4 月 12 日（ 土 ）13：00

～ 16：00　●会場／にぎわい交流館

AU　２階　アート工房（秋田市中通

1-4-1）　●主催／秋田大学病院人工

内耳手術者の会「かたらいの会」　●後

援／秋田大学医学部附属病院　耳鼻咽

喉科　●参加費／無料　●問合せ／秋

田大学病院人工内耳手術者の会「かた

らいの会」　代表　草皆茂樹　方　

018-852-2047　※申込みは不要で

す。当日直接会場にお越しください。

相談

仙北市社会福祉協議会
４月の心配ごと相談日
　社会福祉協議会では、相談援助活動と

して心配事相談を行っています。地域や

日常生活で抱える心配ごとに相談員が

適切な助言を行い、相談内容によって

は関係機関へ連絡をとるなど、心配ご

との解決の手助けをさせていただきま

す。お気軽にご利用ください。

●日時・場所／ ▼ 9 日（水）13：00

～ 16：00・神代出張所　 ▼ 10 日（木）

13：00 ～ 16：00・社会福祉協議会

角館支所　 ▼ 16 日（水）13：00 ～

16：00・田沢湖総合開発センター　 ▼

21 日（ 月 ）10：00 ～ 12：00・ 社

会福祉協議会西木支所　 ▼ 24 日（木）

13：00 ～ 16：00・社会福祉協議会

角館支所　●問合せ／仙北市社会福祉協

議会　 52-1624 行政に関する相談ごとは
行政相談委員に
　行政相談委員は、総務大臣から委嘱を

受け、国の仕事などについての苦情や意

見・要望を受付け、皆さんと関係行政機

関との間に立って、その解決を図る「行

政と住民のパイプ役」です。仙北市の行

政相談委員は次の 3 人の方で、自宅で

相談を受付けていますので、お気軽にご

相談ください。

【行政相談委員】
◆難波輝子　 43-0782
　田沢湖生保内字水尻 7
◆大楽進　 53-2690
　角館町七日町 34
◆小西範子　 49-2154
　西木町上桧木内字中泊 97

【４月相談所開設日時・場所】

▼ 9 日（水）13：00 ～ 16：00・神

代出張所　 ▼ 16 日（水）13：00 ～

16：00・田沢湖総合開発センター

● 問 合 せ ／ 仙 北 市 総 務 課　 43-

１１１１

お知らせ

４月から救急救命士が新たな処
置を行い救命率向上と後遺症軽
減を図ります
　新たに行う処置は救急搬送される 15

歳以上が対象で、

①血圧が低下するなどの重症な方に点滴
　を行います。
②意識がない方の血糖を測定し、低血糖
　の場合はブドウ糖液を投与します。
　これらの処置を行う救急救命士は、所

定の講習を修了していて、医師の指示の

もとに実施します。

●問合せ／角館消防署　 54-2302

写真はショック状態の方への点滴処置
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４月納付分から協会けんぽの介護
保険料率が上がります
　協会けんぽ秋田支部は、主に中小企業

にお勤めの従業員とそのご家族約 33.6

万人（県民の 3 人に 1 人）が加入する

健康保険です。健康保険料率は前年度同

率の 10.02％に据え置きとなりますが、

40 歳から 64 歳までの方に対する介護

保険料率は、介護給付費の増加に伴い、

1.72％（25 年度 1.55％）に引き上げ

となります。

【例】月収 30 万円（税引き前）の方の

介護保険料は 255 円増

※任意継続被保険者の方は、事業主負担

分も加わります。

●問合せ／全国健康保険協会（協会けん

ぽ）秋田支部　 018-883-1841

善意ありがとうございます
2 月受付分、敬称略

仙北市内小・中学校へ書籍の寄贈
◆一般社団法人　秋田県仙北建設業協会

　会長　佐藤吉博

◆一般社団法人　秋田県仙北建設業協会

　建友会　会長　藤嶋文人　

仙北市社会福祉協議会へ寄付
◆よねや商事株式会社　

◆世古寸喜展世話人会　

◆プラザホテル山麓荘

◆田沢湖高原町内会　会長　佐々木幸司

平成２６年度慰霊巡拝について
　厚生労働省では、旧主要戦域等で戦没

者を慰霊するため、ご遺族を対象とした

慰霊巡拝を実施しています。平成 26 年

度は次の地域で実施予定ですので、参加

を希望される場合は下記までお問い合わ

せください。

【実施地域】旧ソ連、中国、硫黄島、東

部ニューギニア、インド、マリアナ諸島、

トラック諸島、フィリピン、マーシャル

諸島

●問合せ／秋田県健康福祉部　福祉政策

課　保護・援護班　 018-860-1319

仙北市社会福祉課　 43-2288

平成２６年春の全国交通安全運動
　「平成 26 年春の全国交通安全運動」

が 4 月 6 日から 15 日までの 10 日間

実施され、期間中の 4 月 10 日は「交通

事故死ゼロを目指す日」となっています。

主な重点事項

①子どもと高齢者の交通事故防止

②自転車の安全利用の推進（特に、自転

　車安全利用五則の周知徹底）

③後部座席など全ての座席のシートベルト

　とチャイルドシートの正しい着用の徹底

④飲酒運転の根絶

⑤横断歩行者の交通事故防止（特に、横

　断歩道における歩行者優先の徹底）

※運動期間中を含め、市民皆様のご協力

をお願いします。

　　　　　仙北市交通安全対策協議会

　　　　　仙北警察署

　　　　　仙北地区交通安全協会

ご支援ありがとうございました
　平成 25 年 8 月 9 日発生の豪雨災害

に対し、多くのご支援をいただいた皆

様をご紹介します。

《3 月 12 日現在確認分》
◆全国市議会議長会　◆東北市議会議
長会　◆秋田県市議会議長会

（敬称略・順不同）
※広報 3 月 16 日号までの掲載分以降に確認できた
皆様

秋田内陸線のお知らせ

１．秋田内陸線でかたくり群生の郷へ！
　　　～かたくりの開花に併せ、
　　　　　　　　　　秋田内陸線が臨時増発～

　春の訪れを知らせてくれる八津・鎌足のかたくり。今年
も秋田内陸線はかたくり群生の郷の開園に併せ、急行の臨
時停車や臨時増発を行います。東京ドーム 4.2 個分、20ha
の群生規模日本一を誇るかたくりを、ぜひ秋田内陸線を利
用してご覧ください。4 月中旬から 5 月上旬まで楽しめま
す。

運行期間　4 月 19 日（土）～ 5 月 6 日（火・祝）

着発時刻　【上り】角館駅発　 ９：２０　八津駅着 　９：３７

　　　　　　　　　　　　　１０：４４　　　　 　１０：５６（臨時列車）

　　　　　　　　　　　　　１１：０２　　　　 　１１：１６

　　　　　　　　　　　　　１２：０２　　　　 　１２：１５（急行停車）

　　　　　　　　　　　　　１３：１３　　　　 　１３：２５（臨時列車）

　　　　　　　　　　　　　１３：５８　　　　 　１４：１２

　　　　　【下り】八津駅発 １０：１９　角館駅着 １０：３１（急行停車）

　　　　　　　　　　　　　１１：１６　　　　　 １１：２９（臨時列車）

　　　　　　　　　　　　　１２：５４　　　　　 １３：０７

　　　　　　　　　　　　　１３：３６　　　　 　１３：４９（臨時列車）

　　　　　　　　　　　　　１４：５７　　　 　　１５：１０

　　　　　　　　　　　　　１６：１９　　 　　　１６：３１（急行停車）

※かたくりの開花状況によっては運行期間の変更もあります。

●詳細は「秋田内陸縦貫鉄道（株）　☎ 0186-82-3231」までご確認ください。

２．秋田内陸線　旅客運賃の改定について

　秋田内陸縦貫鉄道では、平成 26 年 4 月 1 日からの消費
税率 8％への引き上げに伴い、運賃に引き上げ分を価格転
嫁させていただくこととしています。運賃等の詳細は会社
までお問い合わせください。ご理解のほど、よろしくお願
いします。
●問合せ／秋田内陸縦貫鉄道（株）　☎ 0186-82-3231

仙北市住宅リフォーム促進事業
　仙北市では、昨年度に引き続き住宅の増改築・リフォームを行う方に対し、一

部を補助します。現在申請を受付しています。

●申請／補助金の申請は申請者（本人）の他、家族や施工業者が書類を持参する

　こともできます。申請は工事前に行ってください。　

●助成内容／住宅の増改築・リフォーム工事（50 万円以上）の工事費の 5％・10

　万円を限度に補助。下水道に接続する場合は、さらに 10 万円がプラスされます。

●対象となる工事／市内の専用住宅および併用住宅ならびに付属する建物等の修

　繕・改修工事。工事前の写真の添付が必要です。

　※住宅に付随しない作業小屋、物置・倉庫を除く。

●施工業者／市内に事業所を有する法人または個人事業主

　※平成 26 年 4 月 1 日以降に工事開始する住宅が対象です。

●問合せ／仙北市都市整備課　 43-2295

　※介護保険を利用して住宅改修を行う場合も対象になります。

　※秋田県の住宅リフォーム推進事業と併用できます。

あきた安全安心
住まい推進事業
　 県 で は 住 宅 を 建 設 ま た は リ

フォーム等される方に対して次の

事業により補助します。

①住宅リフォーム事業

②住宅用太陽光発電システム普及

　支援事業

③「秋田スギの家」普及促進事業

　補助条件などの詳細は県のホー

ムページ、または県の地域振興局

建築課までお問い合わせください。

●問合せ／秋田県仙北地域振興局

建築課　 0187-63-3113

内陸線臨時等時刻
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