
　東北 5 県、東京都の各地から 21

団体 245 人が参加し、クラスごとに

試合を行います。仙北市からは 29

人の選手が出場します。選手たちの

熱い戦いをぜひご覧ください。

●日時／ 6 月 2 日（日）10：00 ～

●場所／角館中学校体育館　●問合せ

／実戦空手道武心会　 54-4970

第９回オープントーナメント
武心会・第７回東北ウエ
イト制ジュニア空手道大会

イベントセミナー・教室等

　ＮＰＯ法人角館総合型地域スポー

ツクラブでは、市民の方々の健康づ

くりに役立ててもらおうと、5 月 31

日から計 5 回、健康づくり教室を開

催します。秋田県スポーツ科学セン

ターの指導員がストレッチや簡単な

筋トレを指導します。皆さんお誘い

合わせの上ご参加ください。

●開催日／ 5 月 31 日、7 月 26 日、

9 月 27 日、10 月 25 日、11 月 29

日（すべて金曜日）　●時間／受付

13：00　 活 動 13：30 ～ 15：30

●場所／ＮＰＯ法人角館総合型地域ス

ポーツクラブ　クラブハウス（仙北市

角館町勝楽 133-1）　●参加料／無料

●問合せ／事務局  佐藤  54-1505

健康づくり教室

相談

募集

ファミリーウォーキング
参加募集

　新緑のグリーンシャワーの中を

ウォーキングしてみませんか？

　歩く場所は、国道 105 号の西側の

山を挟んだ昔の生活道路です。今では、

釣り人か山菜採りの方が通る程度の道

ですが、豊かな緑の木々の中、桧木内

川の急流が川中の石に砕ける様子は奥

入瀬を思わせる光景です。秋田内陸線

に乗って、知らなかった仙北市の素敵

な自然を楽しくウォーキングしてみま

せんか。家族・友達同士での参加を歓

迎します。

●期日／ 6 月 2 日（日）　●対象／小

学生以上（小学生は保護者同伴としま

す）　●参加費　一人 200 円（お昼

のお汁代）　●行程／桧木内川沿いに

6.3Km コース・ 羽後長戸呂駅前→川

岱→ 小山寺→かたくり館（昼食・休憩）

→八津駅解散 　●集合／集合場所は、

長戸呂駅ですが駐車場がありませんの

で内陸線を利用して、次のようにお願

いします。 ▼角館方面の方～角館駅 9：

00 発～羽後長戸呂駅着 9：24 の列

車で集合　 ▼桧木内方面の方～戸沢発

8：52 ～羽後長戸呂駅着 9：12 の列

車で集合　 ▼お車の方～八津かたくり

館に駐車し、八津駅発 9：17 の列車

に乗車します。 ▼帰りは、角館行き八

津駅発 13：08　桧木内行き 13：55

が便利です。（乗車賃は、自己負担です。

八津・長戸呂間 170 円）　●持ち物／

飲み物、おにぎりなど　●申込／ 5 月

23 日（木）までお近くの公民館へ （土・

日曜日、祝日除く 8：30 ～ 17：00）

▼田沢湖公民館　 43-1061 ▼角

館公民館　 54-1110　 ▼西木公民

館　 47-3100

田んぼアートの田植えに
参加しませんか

　小松 ･ 角館東前郷地区で秋田内陸線

の沿線に田んぼアートを製作します。

田んぼアートは手植えで絵柄を作成し

ますので、ボランティアで田植えを手

伝っていただける方を募集します。図

柄は七夕の織り姫と彦星です。自分が

植えた田んぼアートを内陸線から眺め

てみませんか。

　応募いただいた方には、その後の生

育状況をお知らせするとともに、稲刈

り時にもご案内します。

●日時／ 6 月 2 日（日）9：00 ～

12：00　●対象／小学校高学年（4

年生）以上の方　●申込・問合せ／仙

北地域振興局　地域企画課　担当：高

橋、佐々木　 0187-63-5114

　統合前最後の定期演奏会で、こ

れまで角高吹奏楽部の歴史と伝統を

作ってきてくださった先輩方と一緒

に演奏することを企画しました。

※申し込み方法など、詳しくはお問

い合わせください。

●日時／ 6 月 2 日（日）開場 13：

30　開演 14：00　●場所／大仙市

中仙市民会館　Don-Pal　●問合せ／

角館高等学校　 54-2560

角館高等学校　第 40 回定期演奏会

わたしたちと一緒に演奏
しませんか？

●日時／ 6 月 22 日（土）14：50

～　●場所／角館南高等学校　会議室

●記念講演／ 13：00 ～ 14：30 ま

で（体育館）　 ▼講師：坂東眞理子 氏

（昭和女子大学学長）　※市民の皆さ

ん、どなたでも聴講できます。ぜひお

いでください。　●問合せ／角館南高

等学校同窓会事務局　 54-1166

駒草同窓会（秋田県立角館南

高等学校）のご案内

　仙北市社会福祉協議会では、未就園

のお子さんとご家族の方を中心に遊び

をとおして楽しく過ごしていただくひ

とときを企画しました。

　ぜひ参加してみてください！！

●日時／ 6 月 5 日（水）10：00 ～

11：00　●場所／田沢湖総合開発セ

ンター　●内容／リズム遊び　講師 ： 

日沼郁子 先生　●募集数／未就園の

お子さんとご家族 10 組　●申込締切

／ 5 月 30 日（木）　●申込・問合せ

／仙北市社会福祉協議会　田沢湖支所

43-1368

社協版

６月ふれあい子育て広場

無料人権・困りごと
特設相談所

　次のような悩みごと・困りごとはあ

りませんか？人権擁護委員が相談に応

じます。相談無料、秘密厳守。ひとり

で悩まず相談してください。

子どもや高齢者への虐待、いじめや体
罰、近隣との争いごと、配偶者からの
暴力　など
●日時／ 6 月 1 日（土）10：00 ～

15：00　●場所／仙北市役所角館

庁舎、田沢湖総合開発センター、桧

木内地区公民館　●連絡先／ ▼みん

なの人権 110 番　 0570-003-

110　 ▼女性の人権ホットライン　

0570-070-810　 ▼子どもの人

権 110 番　 0120-007-110　

【仙北市人権擁護委員】
◆角館地区
　草薙 紀雄（白岩） 55-2803　
　山口 幸子（西勝楽町）  53-2856
　黒澤 福子（山谷川崎）  54-2283
◆田沢湖地区
　髙橋 正子（生保内） 43-1291
　清水 力（卒田）  44-2470
　竹田幸博（生保内） 43-3116
◆西木地区
　門脇 主彦（上桧木内） 49-2451
　伊東 和子（桧木内）  48-2921 

おはなしの会　アトリエ
会員募集

　読み聞かせサークル「おはなしの会

アトリエ」の会ができました。

　一緒に活動する方を募集しています。

●活動内容／ ▼定期的に集まり読み聞

かせの研修をします。 ▼図書館や学校

などで、読み聞かせや昔語りを披露し

ます。　

【定例会】●日時／毎月第 4 木曜日 9：

00 ～　●会場／田沢湖図書館（変更

になる場合もあります）

●申込・問合せ／生涯学習課　

43-3383　または　田沢湖図書館　

43-1307

100 キロチャレンジマラソン

一般ボランティア募集

　今年も 9 月 21 日（土）・22 日（日）

と 100 キロチャレンジマラソンが開

催されます。つきましては、広く仙北

市民からボランティアを募集します。

　全国から参加するランナーとふれあ

いましょう。たくさんの応募をお待ち

しています。

●応募締切／6月21日（金）　●申込・

問合せ／仙北市体育協会（9：00 ～

16：00）　 54-3474

社会福祉法人県南ふくし会

看護職員を募集します

　社会福祉法人県南ふくし会では看護

職員を募集しています。

●勤務事業所／ ▼特別養護老人ホーム

（たざわこ清眺苑、清流苑）　 ▼ デイ

サービス（角館さくらさくら、ハッピー

デイ西木）　

※申込方法や詳細は、下記へお問い合

わせください。

●問合せ／たざわこ清眺苑　総務係　

43-9001

お知らせ

原野火災にご注意！

　空気の乾燥するこの季節には、毎年、

原野火災が多発しています。

　野焼き、原野等でのゴミ焼却は法律

で禁止されていて、違反者には 5 年以

下の懲役、1,000 万円以下の罰金が

課せられる場合があります。

　延焼により思わぬ災害になる危険性

もありますので、野焼きは絶対にしな

いでください。

●問合せ／国土交通省　東北地方整備

局　湯沢河川国道事務所　河川管理課

0183-73-5340

交通遺児育英会　奨学生募集

　保護者等が道路における交通事故で

死亡したり、重い後遺障害で働けない

ため、経済的理由で修学が困難な高等

学校以上の生徒・学生に奨学金を貸与

して、教育の機会均等を図り、社会有

用の人材を育成しています。

●問合せ／公益財団法人　交通遺児

育英会　 0120-521286
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