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相談

社会福祉協議会
３月の心配ごと相談日程

　社会福祉協議会では、相談援助活動

として心配事相談を行っています。地

域や日常生活で抱える心配ごとに相

談員が適切な助言を行い、相談内容に

よっては関係機関へ連絡をとるなど、

心配ごとの解決の手助けをさせてい

ただきます。お気軽にご利用ください。

●日時・場所／ ▼ 13 日（水）13：

00 ～ 16：00・神代出張所　 ▼ 14

日（木）13：00 ～ 16：00・社会

福祉協議会角館支所　 ▼ 15 日（金）

10：00 ～ 12：00・紙風船館　 ▼

21 日（木）13：00 ～ 16：00・田

沢湖総合開発センター　 ▼ 28 日（木）

13：00 ～ 16：00・社会福祉協議

会角館支所　●問合せ／仙北市社会福

祉協議会　 52-1624

行政に関する相談ごとは
行政相談委員に

　行政相談委員は、総務大臣から委

嘱を受け、国の仕事などについての

苦情や意見・要望を受付け、皆さん

と関係行政機関との間に立って、そ

の解決を図る「行政と住民のパイプ

役」です。

　仙北市の行政相談委員は次の 3 人

の方で、自宅で相談を受付けていま

すので、お気軽にご相談ください。

【行政相談委員】
◆難波輝子　 43-0782
　田沢湖生保内字水尻 7
◆大楽進　 53-2690
　角館町七日町 34
◆小西範子　 49-2154
　西木町上桧木内字中泊 97

【3 月相談所開設日時・場所】

▼ 13 日（水）13：00 ～ 16：00・

神代出張所　 ▼ 21 日（木）13：00

～ 16：00・田沢湖総合開発センター

●問合せ／仙北市総務課　 43-

１１１１

募集

　心肺蘇生法および出血時の止血

法の応急手当と自動体外式徐細動器

（AED）の正しい使用方法について

学びます。

●日時／ 3 月 12 日（火）　9：00 ～

●会場／神代就業改善センター　●

申込・問合せ／ 3 月 6 日（水）まで

神代地域運営体または神代サポート

センターにご連絡ください。 44-

2112 　※この講習会は修了証書が

発行されます。

神代地域運営体主催　

普通救命講習会

平成 25 年度　国家公務員

国税専門官採用試験
（大学卒業程度）のお知らせ

　仙台国税局では、税務のスペシャリ

ストとして活躍するバイタリティ－あ

ふれる税務職員を募集しています。

　仙台国税局に採用されると、税務大

学校で研修を受けた後、仙台国税局管

内（東北 6 県）の税務署に配属されま

す。

●第 1 次試験日／ 6 月 9 日（日）　●

受験資格／（１）昭和 58 年 4 月 2

日から平成 4 年 4 月 1 日生まれの者

（２）平成 4 年 4 月 2 日以降生まれの

者で次に掲げるもの　①大学を卒業し

た者および平成 26 年 3 月までに大学

を卒業する見込みの者　②人事院が①

に掲げる者と同等の資格があると認め

る者

●受験申込受付期間／①インターネッ

ト申込：4 月 1 日（月）9：00 ～ 11

日（木）（受信有効）　②郵送・持参申

込：4 月 1 日（月）～ 2 日（火）9：

00 ～ 17：00（郵送の場合は、通信

日付印有効）　●問合せ／仙台国税局

人事第二課　 022-263-1111

●日時／ 3 月 17 日（日）9：00 

～●会場／角館中学校体育館　●参

加資格／仙北市内在住か在勤の社会

人　●チーム構成／ 5 人以上（男

女混合可）※県登録選手のコート出

場は 2 人以内　●参加料／ 1 チー

ム 2,000 円（当日持参ください）　

●申込期限／ 3 月 12 日（火）　●

申込・問合せ／チーム名、代表者名、

連絡先を明記し、「大切」内・高野

まで FAX55-2222 までお申し込

みください。 53-2222・090-

9743-6728

第２回仙北市
バスケットボール大会

国家公務員採用試験
のお知らせ

　人事院では、国家公務員採用総合職

試験（院卒者試験・大卒程度試験）お

よび一般職試験（大卒程度試験）を実

施します。

　申し込みは、インターネットにより

行ってください。

【総合職試験（院卒者試験・大卒程度
試験）】
◆インターネット申込受付期間：4 月

1 日（月）9：00 ～ 8 日（月）受信

有効　（インターネットによる申し込

みができない環境にある場合は、3 月

11 日（月）～ 29 日（金）まで（土・

日曜日、祝日を除く 9：00 ～ 17：

00）に、下記問い合わせ先にお問い

合わせください）

◆第 1 次試験：4 月 28 日（日）

太極拳を始めてみません
か？

　「太極拳かくのだて」では、4 月か

らの新規会員を募集します。

　生涯スポーツとしてあらゆる年齢

層に最近人気の太極拳。自分にあった

ゆったりペースで体を動かしてみませ

んか？

　仲間と一緒に気持ちいい汗を流して

みましょう。

●日時／毎週水曜日 10：00 ～ 12：

00　●場所／角館武道館（小野崎家）

●講師／小山元子先生、高橋悦子先

生（「千秋太極拳協会」秋田市）　●

会費／月 2,000 円　●募集期間／ 3

月 22 日（金）まで　※ 3 月 6 日、

13 日、見学自由　●申込・問合せ／

廣川浩子　 54-3054

【一般職試験（大卒程度試験）】
◆インターネット申込受付期間：4 月

9 日（火）9：00 ～ 18 日（木）受

信有効　（インターネットによる申し

込みができない環境にある場合は、3

月 21 日（木）～ 4 月 8 日（月）ま

で（土・日曜日を除く 9：00 ～ 17：

00）に、下記問い合わせ先にお問い

合わせください）

●申込方法や受験資格等の詳しい内容

については、人事院ホームページまた

は下記にお問い合わせください。

●問合せ／人事院東北事務局　第二課

試験係　 022-221-2022

ホームページ　http://www.jinji.go.jp/
saiyo/saiyo.htm

平成 25 年度　

労働基準監督官採用試験
のお知らせ

　人事院および厚生労働省では、労働

基準監督官にふさわしい人材を募集し

ます。

●第 1 次試験日／ 6 月 9 日（日）　●

受験資格／（１）昭和 58 年 4 月 2

日から平成 4 年 4 月 1 日生まれの者

（２）平成 4 年 4 月 2 日以降生まれの

者で次に掲げるもの　①大学を卒業し

た者および平成 26 年 3 月までに大学

を卒業する見込みの者　②人事院が①

に掲げる者と同等の資格があると認め

る者

●申込用紙請求（配布）先／全国の労

働局、労働基準監督署、公共職業安定

所で配布または人事院地方事務局　●

申込方法・申込先／①原則としてイン

ターネット申込をご利用ください。【専
用 アド レ ス 】http://www.jinji-shiken.
go.jp/juken.html　②郵送・持参によ

る申込：希望する第 1 試験地に対応す

る労働局　●受験申込受付期間／①イ

ンターネット申込：4 月 1 日（月）9：

00 ～ 11 日（木）（受信有効）　②郵送・

持参申込：4 月 1 日（月）～ 2 日（火）9：

00 ～ 17：00（郵送の場合は、通

信日付印有効）　●問合せ／秋田労働

局総務部総務課人事係 018-862-

6681

　　　　傾聴ボランティア
えくぼの会

　心に溜まったことや、気になること、心配な事、話してみませんか。
「えくぼの会」会員がお話を聴きます。

　個人の秘密は厳守します。
●日時／ 3 月 13 日（水）　10：00 ～ 14：00
　※ 3 月は第 2 水曜日になります。
●場所／角館交流センター
●問合せ／仙北市保健課　 55-1112

保健・健康の

掲示板
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　　　ありがとう
　　　　　　　ございます

1 月受付分（敬称略）

【社会福祉協議会へ】
・滝口正克（生保内字街道ノ上）
・渡邉信行（刺巻字大道）
・奥山弘喜（生保内字武蔵野）
・佐々木良（上桧木内字宮田）
・田沢湖高原町内会
　会長　佐々木幸司

善意

介
護
保
険
の

　

地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス
に
つ
い
て

介
護
保
険
事
務
所
か
ら
の
お
知
ら
せ

介
　護

　

地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス
は
、

介
護
保
険
の
サ
ー
ビ
ス
を
利
用

す
る
こ
と
と
な
っ
た
場
合
で
も
、

住
み
慣
れ
た
地
域
で
の
生
活
を

続
け
ら
れ
る
よ
う
に
創
ら
れ
た

サ
ー
ビ
ス
で
す
。
そ
の
た
め
市

内
に
あ
る
事
業
所
は
、
原
則
、

市
民
の
方
し
か
利
用
で
き
ま
せ

ん
。

　

平
成
25
年
２
月
１
日
現
在
で

市
内
に
整
備
さ
れ
て
い
る
サ
ー

ビ
ス
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

①
認
知
症
対
応
型
共
同
生
活
介

護
（
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
）

　

認
知
症
状
の
あ
る
方
を
対
象

に
、
事
業
所
で
共
同
生
活
し
な

が
ら
、
食
事
・
入
浴
、
機
能
訓

練
な
ど
の
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
ら

れ
ま
す
。

　

仙
北
市
内
に
は
６
事
業
所
、
定

員
81
人
が
整
備
さ
れ
て
い
ま
す
。

②
地
域
密
着
型
特
定
施
設
入
居

者
生
活
介
護

　

定
員
が
30
人
未
満
の
小
規
模

な
介
護
専
用
の
有
料
老
人
ホ
ー

ム
で
生
活
し
な
が
ら
、
食
事
・

入
浴
、
機
能
訓
練
な
ど
の
サ
ー

ビ
ス
を
受
け
ら
れ
ま
す
。

　

仙
北
市
内
に
は
１
事
業
所
、

定
員
12
人
が
整
備
さ
れ
て
い
ま

す
。

③
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護

　

自
宅
か
ら
の
通
い
を
中
心
に
、

自
宅
へ
の
訪
問
や
事
業
所
へ
の

泊
ま
り
を
組
み
合
わ
せ
た
サ
ー

ビ
ス
を
受
け
ら
れ
ま
す
。

※
長
期
間
に
わ
た
り
毎
日
泊
ま

る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

　

仙
北
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内
に
は
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、
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が
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れ
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ま
す
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④
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知
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状
の
あ
る
方
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象

に
、
日
帰
り
で
食
事
や
入
浴
、

機
能
訓
練
な
ど
の
サ
ー
ビ
ス
を

受
け
ら
れ
ま
す
。

　

仙
北
市
内
に
は
１
事
業
所
、
定

員
３
人
が
整
備
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
ほ
か
、
定
員
が
30
人
未

満
の
小
規
模
な
介
護
老
人
福
祉

施
設
（
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
）

で
食
事
・
入
浴
、
機
能
訓
練
な

ど
の
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
ら
れ
る

『
地
域
密
着
型
介
護
老
人
福
祉
施

設
入
所
者
生
活
介
護
』
の
開
設

が
今
後
予
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

各
事
業
所
の
名
称
や
所
在
地

に
つ
い
て
は
介
護
保
険
事
務
所

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ(http://w

w
w
.

oskaigonet.or.jp/

）
を
ご
覧
い

た
だ
く
か
、
ま
た
は
介
護
保
険

事
務
所
、
市
長
寿
支
援
課
、
市

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
ご
確
認

く
だ
さ
い
。
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９
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２
２
８
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北
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援
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ン
タ
ー

（
43
）
２
２
８
３

３月の休日歯科当番医

3 日：さとうデンタルクリニック（角

館町） 55-4222

10 日：にしき歯科クリニック（西木町）

47-3855

17 日：たかはし歯科医院（美郷町境田）

82-1118

24 日：タケダ歯科クリニック（大仙

市大曲飯田）　 62-6480

31 日：ながさか歯科医院（大仙市大

曲長野）　 56-2255

※市外局番（0187）

献血日程

●日時・場所／ 3 月 18 日（月）

♥ 10：00 ～ 11：30　

　（株）成立田沢湖工場

♥ 11：50 ～ 12：50

　（株）日東光器田沢湖工場

♥ 14：00 ～ 15：00

　介護老人保健施設　田沢の郷

♥ 15：20 ～ 16：10

　（株）田沢モータース

●問合せ／仙北市保健課　 55-

1112

東日本大震災（３月１１日）

　あれから２年、震災への
　　　　　　警戒意識を高めましょう！
日頃の備え
①家庭内の防災意識の高揚

　◆安全な避難場所・避難ルート等を確認しておきましょう。

　◆任務分担と避難要領を確認しておきましょう。

　◆災害用伝言板サービスの活用など、家族間の連絡手段を確認しておきましょう。

②環境整理

　◆家屋内および自宅周辺を定期的に点検しておきましょう。

　◆家屋、家財道具等の転倒・落下防止等の措置を講じておきましょう。

　◆避難経路の環境整理に努めましょう。

③非常持出品の準備

　◆懐中電灯、携帯ラジオ、水筒、救急医療用品、貴重品、非常食等の非常持出品を準

　　備しておきましょう。

　◆非常持出品は、すぐに持ち出せる場所に準備しておきましょう。

津波への対応
①大きな揺れを感じたら津波に警戒

　沿岸で地震を感じたら、津波に警戒しましょう。

②津波情報をテレビ・携帯ラジオで確認

　防災行政無線、テレビ、ラジオ等で正しい情報を入手しましょう。

③津波警報が発表されたら直ちに高台に避難

　近くに高台がなければ、丈夫な高い建物のより高い階へ避難

　◆海水浴や磯釣りをすぐやめて高いところへ避難しましょう。

　◆逃げるときは、川沿いを避けましょう。

　◆津波は繰り返し来ます。注意報・警戒解除まで注意しましょう。

　◆その後の余震に注意しましょう。

お知らせ

仙北警察署　 53-2111
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