
お知らせ

国民年金基金
60 歳支給開始の
つなぎ年金もあります

　国民年金基金は、老齢基礎年金の上

積み年金として給付を行う、公的な年

金制度です。年金額をご自分で設計し

て増減することも可能で、掛金は全額

「社会保険料控除」の対象となり、受け

取る年金にも「公的年金等控除」があ

るなど、税制面でも優遇されています。

　次の 3 つの条件を満たした方が加

入できます。

①国民年金の第 1 号被保険者で、保険

料を納めている方　②秋田県に住所の

ある方　③ 20 ～ 60 歳未満の方

●問合せ／秋田県国民年金基金　　　

0120-65-4192

申請から要介護認定まで
●申請できる方
　◆第 1 号被保険者（65 歳以上の方）

　◆第 2 号被保険者（40 歳以上 65 歳未満で、介護が必要になった原因が、

　　がん末期や脳梗塞など 16 種類の特定疾病と診断された方）

●申請の仕方
　◆申請書に被保険者証（第 2 号被保険者は医療保険の被保険者証）を

　　添えて市の介護保険担当課や地域包括支援センター、介護保険事務所

　　に申請します。申請書は各窓口で入手できます。

　◆申請は本人や家族のほか指定居宅介護支援事業者、介護保険施設、地

　　域包括支援センターに代行してもらうこともできます。

　◆すでに介護保険の認定を受けている方には認定有効期間終了の 60 日

　　前に、更新申請の手続きの用紙が送付されます。今後続けてサービス

　　を利用する方は、その更新申請用紙に必要事項を記入し、現在使用し

　　ている被保険者証を持参して各窓口に提出してください。

●要介護認定
　◆認定調査（心身の状態や日常の生活能力などについての調査）の結果

　　と主治医意見書をもとに保健、医療、福祉の専門家が審査します。

　◆認定結果は「非該当」「要支援 1、2」「要介護 1 ～ 5」に分かれます。

　　なお、認定の有効期間は最長で 24 カ月です。（新規申請の方は原則

　　6 カ月です）

　◆認定は、原則として、申請から 30 日以内に行われます。ただし、特

　　別な理由で認定が遅れる場合は、遅れる理由といつごろ認定される予

　　定かを通知します。

【問合せ】

　介護保険事務所　認定審査班　 0187-86-3912　　

　仙北市長寿支援課　 43-2281

介護保険事務所からのお知らせ

介護保険のサービスを利用する時は
「申請」をして要介護認定を受けましょう

給食食材の放射性物質検査結果

検査調理場 検査月日 検査品目 産地 セシウム
134

セシウム
137

田沢湖学校給食
センター 4 月 12 日 にんじん 徳島県 不検出 不検出

角館学校給食
センター 4 月 12 日 たまねぎ 北海道 不検出 不検出

西木学校給食
センター 4 月 12 日 にんじん 徳島県 不検出 不検出

●問合せ／学校給食…仙北市教育委員会教育指導課　 43-3382

　　　　　保育園給食…仙北市子育て推進課　 43-2280

募集

田沢湖歩こう会
会員募集

　田沢湖歩こう会では、今年度の会員

の募集をします。　

　田沢湖歩こう会は、“歩こう歩こ

う地球は友達”をテーマに、最も手

軽でお金の掛からない健康法として

「ウォーキング」を主とした活動を行っ

ています。

　各種イベントへの参加や協力をはじ

め、会員の親睦を図りながら健康づく

りに励んでいます。最近では、「ノル

ディックウォーキング」もはじめてい

ます。

●会費／年間 1,000 円　●連絡先／

田沢湖歩こう会事務局　嶋村　　　　

080-1840-5636

秋田県警察官募集
（平成 24 年度　採用試験）

警 察 官 A Ⅰ（10 月 採 用 ）・A Ⅱ（4
月採用）・女性警察官 A（4 月採用）
●受験資格／大学を卒業または卒業見

込みで、昭和 54 年 4 月 2 日以降に

生まれた方　●申込受付期間／ 5 月

15 日（火）～ 31 日（木）　●第 1

次試験日／ 7 月 7 日（土）・8 日（日）

警察官 B（4 月採用）・女性警察官 B（4
月採用）
●受験資格／上記受験資格以外で、昭

和 57 年 4 月 2 日から平成 7 年 4 月

1 日までに生まれた方　●申込受付期

間／ 7 月 20 日（金）～ 8 月 15 日（水）

●第 1 次試験日／ 9 月 16 日（日）・

17 日（月・祝）

●問合せ／仙北警察署　警務課　　　

53-2111

あきた TABIYORI 発行と
参加事業所の募集について 

　仙北市 TIC（ツーリスト・インフォメー

ション・センター）では、仙北市の旅を

十分に満喫していただけるよう着地型

の旅行商品「あきた TABIYORI（春夏

号）」パンフレットを発行しました。 

　地域の皆様をはじめ、市外・県外の

親戚・ご友人等で仙北市においでにな

る方にも紹介いただき、ぜひご利用く

ださい。 

　なお、現在、仙北市の旅行をを楽し

んでいただくための、旅行プランづく

りにご協力いただける事業所も募集し

ています！ご興味のある方は、ぜひお

問い合わせください。

あきた TABIYORI サイトアドレス
http://www.hana.or.jp/~tabiyori/

●申込・問合せ／仙北市 TIC　　　

42-8377　FAX 54-4855

計量器定期検査（はかり
検査）を実施します

　計量器（はかり）を商売などの取引

証明などに使用する人を対象に、計量

法第 19 条に基づく 2 年に一度の検査

が、次の日程で実施されます。

　お持ちの方は、手数料、計量器（は

かり）を持参のうえ、忘れずに受けて

くださるようお願いします。

●地区名・検査日時・場所／

▲

田沢湖

地 区・5 月 17 日（ 木 ）10：00 ～

12：00・田沢湖総合開発センター　
▲

西木地区・5 月 17 日（木）13：

30 ～ 15：30・西木総合開発センター

▲

角館地区・5 月 18 日（金）10：

00 ～ 15：00・角館交流センター　

●手数料／現金（手数料の詳細につ

いては、秋田県計量協会　 018-

865-2671 まで）　●問合せ／仙北市

商工課　 43-3351

東北電力から愛犬家の皆様へお願い

　東北電力では、検針員が毎月メータ（計量器）の検針に

お伺いしています。

　その際、犬に吠えられて検針ができなかったり、犬に噛

みつかれる等の事故が発生しています。

　愛犬家の皆様には、検針作業へのご理解とあわせて愛犬

の管理にご配慮いただき、円滑な検針と事故の未然防止に

ご協力をお願いします。

　なお、東北電力の検針員がお伺いする検針日は、地域に

よって異なりますので、「電気使用量のお知らせ」をご確認

ください。

●問合せ／東北電力大曲営業所お客さまセンター　　　　

0120-175-466（コールセンターフリーダイヤル）

５月　休日歯科当番医

◆ 6 日（日）：タケダ歯科クリニック

　（大仙市大曲）　 62-6480

◆ 13日（日）：船木歯科医院

　（大仙市神宮寺）　 72-3222

◆ 20 日（日）：岩田歯科医院

　（大仙市四ツ屋） 62-8264

◆ 27 日（日）：船木歯科医院

　（大仙市大曲） 63-0027

※電話番号市外局番は「0187」
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