


地域の輝き
磨く人たち

おらほノ魂

特
集
第
６
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西
明
寺
地
域

西
明
寺

中
世
、
門
屋
に
城
を
築
き
約
４
０
０
年
に
渡

り
こ
の
地
域
を
治
め
て
い
た
戸
沢
氏
。
そ
の

伝
統
は
「
戸
沢
氏
祭
」
や
「
戸
沢
さ
さ
ら
」

と
し
て
伝
承
さ
れ
て
い
ま
す
。

現
在
で
は
、
そ
ば
や
西
明
寺
栗
、
木
炭
な
ど

の
資
源
が
豊
富
で
、
農
業
と
観
光
資
源
を
活

か
し
た
町
づ
く
り
が
展
開
さ
れ
て
い
ま
す
。笑

顔
が
う
れ
し
い

　
こ
の
夏
ご
ろ
か
ら
話
題
に
な
る
こ

と
が
多
か
っ
た
西
木
の
グ
リ
ー
ン
・

ツ
ー
リ
ズ
ム
（
以
下
Ｇ
Ｔ
）。
全
国

的
に
見
て
も
先
進
地
と
言
わ
れ
る
西

明
寺
の
Ｇ
Ｔ
が
人
気
上
昇
中
で
す
。

Ｇ
Ｔ
っ
て
な
に
？

　
農
山
漁
村
地
域
で
自
然
や
文
化
、

人
々
と
の
交
流
を
楽
し
む
滞
在
型
の

余
暇
活
動
で
す
。

農
家
民
宿
っ
て
ど
ん
な
施
設
？

　
農
作
業
や
郷
土
料
理
づ
く
り
な
ど

を
体
験
で
き
る
宿
泊
施
設
で
、
西
木

町
で
は
平
成
８
年
に
『
泰
山
堂
』
が

県
内
最
初
に
オ
ー
プ
ン
。
平
成
10
年

『泰山堂』

藤井けい子さん

農家民宿を営むグリーン・ツー

リズム西木研究会の皆さん

『一の重』佐藤郁子さん

人
と
人
と
の
ふ
れ
あ
い

　
特
徴
を
活
か
し
て
受
け
入
れ

　『
の
ど
か
』
は
髙
橋
由
希
子
さ
ん

と
祖
母
の
佳
子
さ
ん
が
営
む
農
家
民

宿
。
農
家
で
あ
る
祖
母
を
手
伝
い
た

い
と
の
思
い
か
ら
２
年
前
に
由
希
子

さ
ん
も
加
わ
り
、
現
在
で
は
日
本
一

若
い
オ
ー
ナ
ー
と
し
て
が
ん
ば
っ
て

い
ま
す
。

　
お
客
さ
ん
と
一
緒
に
ご
飯
を
食

べ
、
語
り
合
う
の
が
『
の
ど
か
流
』。

「
泊
ま
っ
て
く
れ
た
人
が
友
だ
ち
や

知
り
合
い
を
連
れ
て
ま
た
来
て
く
れ

る
。
交
流
も
増
え
て
客
層
も
広
が
っ

て
さ
ら
に
楽
し
く
な
っ
た
」
と
由
希

子
さ
ん
。

　「
う
ち
に
泊
ま
っ
た
ら
実
家
」
と

思
っ
て
も
ら
い
た
い
、
気
楽
に
自
由

に
休
ん
で
も
ら
い
た
い
と
の
気
持
ち

で
も
て
な
し
ま
す
。

心
の
通
う
農
村
交
流

県
内
ト
ッ
プ
の
農
家
民
宿

グ
リ
ー
ン
・
ツ
ー
リ
ズ
ム

写真左：『のどか』髙橋由

希子さん（左）と佳子さん

（右）

写真下：「もち米を蒸した

り赤飯を炊くときは甑（こ

しき）で」と佳子さん

　『
泰
山
堂
』
の
藤
井
け
い
子
さ
ん

は
農
家
民
宿
の
草
分
け
、
グ
リ
ー
ン
・

ツ
ー
リ
ズ
ム
西
木
研
究
会
の
会
長
も

務
め
て
い
ま
す
。
大
変
さ
も
あ
る
が
、

会
員
の
皆
さ
ん
は
前
向
き
で
助
け
ら

れ
て
い
る
と
話
す
藤
井
さ
ん
。

　「
お
客
さ
ん
が
来
て
く
れ
る
こ
と

を
自
分
も
含
め
て
楽
し
ん
で
い
る
。

自
分
を
大
事
に
、
お
客
さ
ん
も
大
事

に
。
自
分
が
楽
し
く
、
お
客
さ
ん
も

楽
し
く
」
訪
れ
た
人
が
元
気
に
な
れ

る
、
そ
ん
な
場
所
で
す
。

　
20
年
く
ら
い
前
か
ら
修
学
旅
行
生

を
受
け
入
れ
て
農
業
体
験
を
し
て
い

た
『
一
の
重
』
佐
藤
さ
ん
。
昨
年
、

農
家
民
宿
と
し
て
オ
ー
プ
ン
し
て
す

ぐ
は
無
我
夢
中
だ
っ
た
と
言
い
ま

す
。「
今
は
少
し
振
り
返
る
余
裕
も

で
き
て
き
た
。
お
客
さ
ん
の
も
て
な

し
に
つ
い
て
、
こ
れ
で
満
足
し
て
も

ら
え
る
の
か
考
え
て
い
る
」
と
、
よ

り
よ
い
サ
ー
ビ
ス
を
考
え
な
が
ら
、

自
分
自
身
も
成
長
し
て
い
こ
う
と
い

う
前
向
き
な
気
持
ち
が
伝
わ
っ
て
き

ま
す
。

　「
こ
こ
は
い
い
な
ぁ
」
と
の
言
葉

を
聞
い
て
「
お
父
さ
ん
と
ま
た
が
ん

ば
ろ
う
な
、
と
話
し
ま
す
」
と
改
め

て
佐
藤
さ
ん
自
身
も
地
元
の
よ
さ
を

再
確
認
し
て
い
る
様
子
。

　「
近
く
に
来
た
ら
よ
っ
て
い
げ
な
」

と
帰
り
際
に
か
け
る
言
葉
は
、
一
つ

ひ
と
つ
の
出
会
い
を
大
切
に
し
て
、

ま
た
来
て
も
ら
い
た
い
気
持
ち
が
込

め
ら
れ
て
い
ま
す
。

に
は
『
星
雪
館
』、
平
成
22
年
に
『
一

の
重
』、『
一
助
』、『
く
り
の
木
』、『
里

の
灯
』、『
の
ど
か
』
が
次
々
と
オ
ー

プ
ン
し
、
先
進
地
と
し
て
秋
田
県
広

報
や
多
く
の
雑
誌
・
新
聞
に
活
動
が

紹
介
さ
れ
て
い
ま
す
。『一助』での農業体験

写真左上：縄綯い体験

写真右上：薪運び体験

写真下：きりたんぽを作っておいしくいただきます
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ほ
う
れ
ん
草
を
使
っ
た
６
次
産
業

を
目
指
す
「
オ
リ
ー
ブ
の
会
」
会
長

阿
部
昭
司
さ
ん
に
お
話
を
伺
い
ま
し

た
。
　

　「
ほ
う
れ
ん
草
の
値
も
下
が
り
農

家
数
も
減
っ
て
き
た
事
で
、
新
た
な

取
り
組
み
を
考
え
て
い
た
。
産
業
振

興
と
し
て
地
域
運
営
体
の
協
力
も
あ

り
会
を
立
ち
上
げ
た
。
し
っ
か
り
し

た
地
元
も
の
を
使
い
、
生
産
者
の
顔

の
見
え
る
商
品
を
目
指
し
て
い
る
。

分
量
や
保
存
の
方
法
等
課
題
は
多
い

が
、
ほ
う
れ
ん
草
ピ
ュ
ー
レ
の
試

食
会
を
通
じ
て
良
い
商
品
を
作
り
た

い
」
と
語
る
阿
部
会
長
。

　
地
元
の
も
の
を
食
べ
て
も
ら
い
た

い
、
多
く
の
人
に
味
を
知
っ
て
も
ら

い
た
い
と
「
オ
リ
ー
ブ
の
会
」
の
熱

心
な
活
動
は
続
き
ま
す
。

　
現
在
、
西
明
寺
小
学
校(

高
橋
智
弘
校
長)

全
体
で
取
り
組
ん
で
い
る
の
が
郷
土
カ
ル
タ
作

り
で
す
。

　
地
元
に
ち
な
ん
だ
キ
ー
ワ
ー
ド
作
り
に
子
ど

も
た
ち
が
取
り
組
み
ま
し
た
。
当
初
は
50
音
分

が
な
か
な
か
集
ま
ら
ず
、
父
兄
の
皆
さ
ん
に
も

手
伝
っ
て
も
ら
う
事
に
。
多
く
の
人
に
携
わ
っ

て
も
ら
い
な
が
ら
、
読
み
札
が
完
成
し
ま
し
た
。

　
こ
の
取
り
組
み
に
子
ど
も
た
ち
は
、「
自
分
た

ち
で
作
っ
た
カ
ル
タ
」
と
い
う
意
識
が
高
く
、

休
み
時
間
に
は
ホ
ー
ル
に
お
い
て
あ
る
「
試
作

品
」
で
楽
し
そ
う
に
遊
ん
で
い
ま
す
。

　
読
み
札
は
書
道
の
秩
父
先
生
と
お
弟
子
さ
ん

に
、
取
り
札
の
絵
は
広
報
の
表
紙
絵
を
担
当
し

て
い
る
鈴
木
一
枝
さ
ん
に
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

　
小
学
校
で
は
「
郷
土
カ
ル
タ
が
完
成
し
た
ら
、

そ
の
カ
ル
タ
に
書
か
れ
て
い
る
事
柄
を
子
ど
も

た
ち
が
調
べ
、
地
元
の
こ
と
を
深
く
知
っ
て
も

ら
う
た
め
に
使
っ
て
行
く
予
定
」
だ
と
か
。

　
こ
の
郷
土
カ
ル
タ
は
、
11
月
８
日
、
仙
北
市

教
育
研
究
会
の
５
年
生
の
総
合
学
習
で
い
よ
い

よ
発
表
さ
れ
ま
す
。

『夢ドキ！くりっこ』

菜
、
野
菜
大
集
合

　
う
め
ぇ
も
の
い
っ
ぱ
い

　
　
む
ら
っ
こ
物
産
館

山
や
か
た
様
が
　
ね
り
歩
く

　
歴
史
伝
え
る

　
　
戸
沢
氏
祭
り

お

治８年　玉林寺の寺子屋
　西明寺小学校となる明

む

　
西
荒
井
地
区
に
あ
る
「
雷
神
社
」

は
厄
除
神
、
ま
た
落
雷
除
神
と
し
て

信
仰
さ
れ
て
き
た
神
社
で
す
。
今
年

の
８
月
14
日
に
「
梵
天
奉
納
」
が
15

年
振
り
に
地
域
の
皆
さ
ん
の
手
で
行

わ
れ
ま
し
た
。 

　「
梵
天
の
話
は
出
て
い
た
が
、
人

手
や
準
備
の
面
な
ど
難
し
か
っ
た
」

と
の
こ
と
で
し
た
が
、「
子
ど
も
た

ち
に
梵
天
を
見
せ
た
い
」
と
若
い
人

た
ち
の
声
も
あ
り
、
地
域
で
取
り
組

む
こ
と
に
。
ま
た
、
伝
統
行
事
を
行

う
に
当
た
り
、
地
域
運
営
体
か
ら
ホ

ラ
貝
購
入
の
補
助
を
も
ら
え
た
こ
と

も
一
つ
の
き
っ
か
け
と
言
い
ま
す
。

　
梵
天
作
製
に
も
、
大
人
か
ら
子
ど

も
ま
で
地
域
の
皆
さ
ん
が
参
加
。
祭

典
当
日
も
朝
早
く
か
ら
夜
ま
で
、
み

ん
な
で
協
力
し
地
域
の
家
々
を
回
り

ま
し
た
。

　
15
年
ぶ
り
の
梵
天
は
、
地
域
の
活

気
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
大
い

に
繋
が
り
ま
し
た
。

 

小
学
校
と
地
域
運

営
体
が
連
携
し
、
小

学
校
の
一
室
を
高
齢

者
に
解
放
。
学
校
行

事
な
ど
に
来
校
し

た
際
、
控
え
所
に
す

る
な
ど
、
世
代
間
の

交
流
を
深
め
る
取
り

組
み
も
進
め
て
い
ま

す
。

夢に向かって　感動を　郷土を愛そう
 

読
み
札
の
募
集
に

は
１
６
０
０
も
の
提

出
が
あ
り
選
定
に
悩

ん
だ
が
、
良
い
カ
ル

タ
が
で
き
た
。
子
ど

も
た
ち
、
父
兄
の
ご

協
力
が
大
変
あ
り
が

た
か
っ
た
。(

伊
藤

久
登
教
頭
先
生)

雷
神
社
祭
典
梵
天
奉
納

郷
土
カ
ル
タ
で
ふ
る
さ
と
学
習

西明寺小学校のあいことば

ら
さ
き
の

　
花
の
じ
ゅ
う
た
ん

　
　
か
た
く
り
群
生
地

「  歴史、風景、特産  」　地域を読んだ郷土カルタ

ほ
う
れ
ん
草
ピ
ュ
ー
レ

ほうれん草ピューレを使った試食会

阿部昭司会長ピューレ試作品

　
地
域
運
営
体
の
活
動
を
通
じ
て
、

地
域
に
活
力
を
出
し
て
い
く
た
め
に

が
ん
ば
っ
て
い
か
な
け
れ
ば
と
思
っ

て
い
る
。

　
最
近
は
お
じ
い
ち
ゃ
ん
、
お
ば
あ

ち
ゃ
ん
の
知
恵
が
薄
れ
て
き
て
い

る
。
親
か
ら
子
へ
、
孫
へ
、
地
域
の

知
恵
を
当
た
り
前
に
継
承
し
て
い
け

る
よ
う
な
、
活
力
あ
る
地
域
作
り
を

進
め
て
い
き
た
い
。

西
明
寺
地
域
運
営
体

大
人
か
ら
子
ど
も
へ

　
地
域
の
活
力
を

　
　
知
恵
や
文
化
を

　
　
　
伝
え
て
い
く
た
め
に

　
　
　
　
　
　

地域が繋げる伝統

繋がりが生む活力

澤
山
純
一
会
長
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第
９
回
東
北
学
童
軟
式
野
球
新

人
秋
田
県
大
会
で
全
県
優
勝
を
飾

り
、
10
月
８
日
か
ら
開
催
の
東
北

大
会
（
山
形
県
米
内
沢
市
）
に
秋

田
県
代
表
と
し
て
角
館
マ
ッ
ク
ス

が
出
場
し
ま
し
た
。

　

準
決
勝
で
末
崎
野
球
ス
ポ
ー
ツ

少
年
団
（
岩
手
県
代
表
）
に
接
戦

の
末
敗
れ
、
惜
し
く
も
決
勝
進
出

は
な
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
準
決

勝
ま
で
勝
ち
進
ん
だ
角
館
マ
ッ
ク

ス
の
健
闘
を
称
え
、
来
年
度
の
ご

活
躍
を
期
待
し
ま
す
。

東
北
大
会
対
戦
成
績

第
１
試
合

角
館
マ
ッ
ク
ス　

８
対
１　

遊
佐

ブ
ル
ー
フ
ァ
イ
タ
ー
ズ
（
山
形
県
）

準
決
勝

角
館
マ
ッ
ク
ス　

１
対
２　

末
崎

野
球
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
（
岩
手
県
）

第
9
回
東
北
学
童
軟
式
野
球
新
人
大
会

角
館
マ
ッ
ク
ス
　
東
北
大
会
で
大
健
闘

　

10
月
10
日
、
仙
北
市
ク
レ
ー
射

撃
大
会
が
田
沢
湖
ク
レ
ー
射
撃
場

を
会
場
に
行
わ
れ
、
33
人
が
参
加

し
ま
し
た
。

大
会
成
績
（
敬
称
略
）

優　

勝 

大
石
治

（
田
沢
湖
） 
23
点

準
優
勝 

藤
原
信
四
郎
（
西
木
） 

23
点

第
３
位 

浅
利
勇
次
郎
（
西
木
） 

18
点

第
４
位 

小
田
文
男
（
田
沢
湖
） 

18
点

第
５
位 

笹
渕
誠

（
角　

館
） 

17
点

第
６
位 

渡
辺
勇
吉
（
田
沢
湖
） 

16
点

※
同
点
の
場
合
の
順
位
は
、
年
齢

の
上
の
選
手
が
上
位
と
な
る
。

仙
北
市
ク
レ
ー
射
撃
大
会

空
飛
ぶ
ク
レ
ー

　
　
　
狙
い
撃
つ

　

秋
田
県
社
会
教
育
委
員
連
絡
協

議
会
結
成
40
周
年
を
記
念
す
る
式

典
が
10
月
7
日
、
秋
田
市
の
ホ
テ

ル
メ
ト
ロ
ポ
リ
タ
ン
秋
田
で
開
催

さ
れ
、
佐
藤
利
行
さ
ん
（
角
館
町
）

に
感
謝
状
が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。

　

佐
藤
さ
ん
は
平
成
9
年
5
月
か

ら
平
成
17
年
9
月
ま
で
同
協
議
会

の
理
事
や
副
会
長
を
歴
任
し
、
秋

田
の
社
会
教
育
の
発
展
に
尽
力
さ

れ
ま
し
た
。

秋
田
県
社
会
教
育
委
員
連
絡
協
議
会
結
成
40
周
年
記
念
式
典

秋
田
県
の
社
会
教
育
の
発
展
に
尽
力

（右）こちらは仙北市防犯協
会桧木内支部の支部長橋本左
武郎さんが自ら手掛けた看
板。丁寧な作りで思いのこ
もったこの看板も桧木内地区
に防犯を呼びかけています。

　

10
月
６
日
、
秋
田
県
庁
で
行
わ

れ
た
平
成
23
年
度
環
境
・
保
健
事

業
功
労
者
表
彰
式
で
、
仙
北
市
食

生
活
改
善
推
進
協
議
会
田
沢
湖
支

部
（
木
村
妙
子
支
部
長
）
が
栄
養

改
善
事
業
功
労
団
体
表
彰
を
受
賞

し
ま
し
た
。

　

こ
の
団
体
の
会
員
数
は
現
在
32

人
で
、
平
成
４
年
に
田
沢
湖
町
食

生
活
改
善
推
進
協
議
会
と
し
て
発

足
。
長
年
に
わ
た
り
減
塩
の
工
夫

や
地
場
産
の
野
菜
摂
取
な
ど
の
食

生
活
改
善
活
動
や
食
育
活
動
に
取

り
組
み
、
食
を
通
じ
て
地
域
住
民

の
健
康
づ
く
り
に
貢
献
し
て
き
ま

し
た
。

食
生
活
改
善
推
進
協
議
会
田
沢
湖
支
部

栄
養
改
善
事
業
功
労
団
体
表
彰
受
賞

　

10
月
10
日
、
花
葉
館
の
入
場

者
が
１
７
０
万
人
に
達
成
し
た

こ
と
を
記
念
し
、
セ
レ
モ
ニ
ー

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

１
７
０
万
人
目
に
な
っ
た
の

は
横
手
市
か
ら
訪
れ
た
照
井
け

ん
子
さ
ん
。「
温
泉
巡
り
が
好

き
で
今
日
は
友
人
と
来
た
。
お

ふ
ろ
が
明
る
く
き
れ
い
で
気
に

入
っ
て
い
る
」
と
話
し
ま
し
た
。

開
業
16
年
目
の
花
葉
館

入
場
者
１
７
０
万
人
達
成

　

山
口
県
で
10
月
２
日
か
ら
行
わ

れ
て
い
た
山
口
国
体
に
秋
田
県
選

手
団
と
し
て
参
加
し
て
い
た
三
浦

裕
芽
子
さ
ん
が
、
こ
の
度
、
市
役

所
を
訪
れ
、
門
脇
市
長
に
優
勝
の

報
告
を
し
ま
し
た
。

　

三
浦
さ
ん
は
、
成
年
女
子
自
由

演
技
馬
場
馬
術
で
１
位
、
成
年
女

子
馬
場
馬
術
競
技
で
２
位
の
好
成

績
を
収
め
ま
し
た
。

第
66
回
国
民
体
育
大
会
馬
術
競
技

三
浦
裕
芽
子
さ
ん
第
１
位

　

10
月
11
日
、
み
ち
の
く
コ
カ
・

コ
ー
ラ
ボ
ト
リ
ン
グ
株
式
会
社

よ
り
備
蓄
用
飲
料
水
と
し
て

「
い
・
ろ
・
は
・
す
」５
５
５
㍉
リ
ッ

ト
ル
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
３
０
０

ケ
ー
ス
（
24
本
入
）
が
市
に
無

償
提
供
さ
れ
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
大
仙
営
業
所
の
石

川
美
弘
所
長
（
写
真
左
）
が
来

庁
。「
東
日
本
大
震
災
時
の
経
験

か
ら
、
災
害
時
の
備
え
と
し
て
、

販
売
エ
リ
ア
で
あ
る
青
森
、
秋

田
、
岩
手
の
全
て
の
市
町
村
に

無
償
で
提
供
す
る
こ
と
と
し
ま

し
た
」
と
あ
い
さ
つ
が
あ
り
ま

し
た
。

　

有
効
に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

み
ち
の
く
コ
カ
・
コ
ー
ラ
ボ
ト
リ
ン
グ
株
式
会
社

備
蓄
用
飲
料
水
を
寄
贈

　

10
月
11
日
、
防
犯
功
労
者
の

表
彰
式
が
田
沢
湖
総
合
開
発
セ

ン
タ
ー
で
行
わ
れ
、
15
人
へ
表

彰
状
が
伝
達
さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
表
彰
式
に
続
い
て
全

国
地
域
安
全
運
動
へ
向
け
た
合

同
パ
ト
ロ
ー
ル
出
発
式
が
行
わ

れ
、
仙
北
市
防
犯
協
会
支
部
会

員
な
ど
関
係
者
ら
が
青
色
回
転

灯
装
着
車
な
ど
に
乗
り
込
み
、

市
内
各
地
区
を
パ
ト
ロ
ー
ル
し

ま
し
た
。

防
犯
功
労
者
表
彰
お
よ
び

全
国
地
域
安
全
運
動
合
同
パ
ト
ロ
ー
ル
出
発
式

　

10
月
８
日
、
弘
前
か
ら
角
館
直

通
の
臨
時
列
車
「
森
吉
山
麓
紅
葉

号
」
に
手
を
振
っ
て
出
迎
え
る
イ

ベ
ン
ト
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法

人
秋
田
内
陸
線
沿
線
地
域
エ
コ

ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
会
議
（
三
浦
陽
一

代
表
）
が
企
画
し
、
沿
線
各
地
で

約
１
５
０
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

終
点
の
角
館
駅
手
前
で
は
「
東

北　

が
ん
ば
ろ
う
」
と
描
か
れ
た

田
ん
ぼ
ア
ー
ト
と
い
っ
し
ょ
に
、

ア
ー
ト
を
作
成
し
た
小
松
・
東
前

郷
環
境
保
全
協
議
会
の
皆
さ
ん
が

内
陸
線
を
出
迎
え
ま
し
た
。

秋
田
内
陸
線
の
臨
時
列
車

手
を
振
っ
て

　
　
　
お
出
迎
え

（上）この表彰式・出発式の
前には、仙北市防犯協会田
沢湖支部によって生保内小
学校近くに設置された看板
の除幕式も行われました。

表彰者（敬称略）
【秋田県警察本部長・秋田県防犯連合会長連名表彰】
佐藤和志、石橋久治
【防犯功労表彰（仙北警察署長・仙北市防犯協会長連名表彰）】
千葉弘和、伊藤征子、髙橋礼子、加藤房子、門脇均、門脇良一、山形修一、
千葉式子、髙橋光風、佐藤公平、戸澤英一、門脇正身、中村正孝

写真提供：田村清一さん

地
域
の
話
題
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●大腸がん検診をまだ受けていない方

　症状のない健康なときにこそ、検診を受け

ましょう！

　大腸がん検診の研究（比較試験）に参加する

と、大腸がん検診の費用は無料になります！

●既に大腸がん検診の研究（比較試験）

　に参加くださっている方

　ご協力誠にありがとうございます。今年度、

検診未受診の方は、夜間受付の検診日を是非

ご利用ください。検診受診時は「健康状態に

関するアンケート」の提出も併せてお願いし

ます。

11 月の検診日程 受付時間 検診会場

  8 日（火） 11：00 ～ 14：00 　市立角館総合病院

10 日（木） 16：00 ～ 19：00 　角館庁舎（西側）

15 日（火） 11：00 ～ 14：00 　田沢交流センター

17 日（木） 16：00 ～ 19：00 　田沢湖総合開発センター

22 日（火） 11：00 ～ 14：00 　桧木内公民館

24 日（水） 16：00 ～ 19：00 　西木総合開発センター

29 日（火） 11：00 ～ 14：00 　角館庁舎（西側）

12 月 1 日（木） 16：00 ～ 19：00 　市立角館総合病院

全市を挙げての『大腸がん撲滅キャンペーン』の一環として行われている

「大腸がん検診の研究（比較試験）」への参加協力者は、約 2,800 人となりました。

引き続き、皆様のご協力をお願いします

ご質問・お問い合わせは、

仙北市健康管理センターまで

55-1112　
月曜日～金曜日　9：00 ～ 17：00

（祝日・年末年始を除く）

大腸がん撲滅キャンペーン
（11月の大腸がん検診）

●事業主の皆さまへ

　従業員の健康管理にぜひ「仙北市 大腸がん撲滅キャンペーン」をご利用

ください。研究へ参加すると大腸がん検診の費用も無料になります。大切な

従業員の健康を守るため、ぜひこの機会をお役立てください。いつでもご説

明に伺います。 お気軽にお問い合わせください。

市役所からの
お知らせ

市
役
所
か
ら
の
お
知
ら
せ

仙北市農業委員会委員一般選挙の
お知らせ
　仙北市農業委員会委員一般選挙が、12月4日（日）
に告示、12月11日（日）に投開票の予定です。
　今回の選挙は、合併前の旧町村単位で実施さ
れます。詳しくは、12月1日発行の「広報せんぼ
く」に掲載しますので、そちらをご覧ください。

●投・開票予定日／12月11 日（日）

　

▲

投票／ 7：00 ～ 18：00 まで
　

▲

開票／ 19：30 ～（予定）

立候補予定者説明会等の開催について
　次のとおり農業委員会委員一般選挙の立候補
予定者説明会を開催しますので、立候補を予定
している方はご出席ください。

【立候補予定者説明会】
●日時／ 11月15日（火）10：00
●場所／仙北市役所田沢湖庁舎 3 階　第1会議室

【立候補届出書類事前審査】
●日時／ 11月25日（金）10：00 ～ 17：00
●場所／仙北市役所田沢湖庁舎3階　第4・5会議室

●問合せ／選挙管理委員会　 43-1150

農林水産業者の皆さんへ

新規加工所の設置や設備機器購入
等に対する助成制度のご案内
　市内の農林水産業者や農林水産業者で組織す
る団体等が、自家生産または組織等で生産され
た農林水産物を加工、販売するために実施する
アグリビジネスに新たに参入する場合、投資的
経費の一部を助成します。

●対象者／仙北市内に居住する農林水産業者・
　農林水産業者が組織する団体等（農業生産法
　人、直売所、加工グループなど）
●対象経費／新規の施設整備に要する経費
　※例：新たに加工所や直売所、農家レストラ
　ン等を開設、建設する場合の費用や備品の購
　入費用（パソコンなど対象にできない備品も
　あります）
●補助内容／「やるぞ　アグビジプラン」応援
　事業補助金対象経費の 1/2 以内（上限 30 万円）
●補助の要件／
　①助成を受けたいと希望するアグリビジネス
　　のあらましを記載した計画書「やるぞ！ア
　　グビジプラン」を提出し、承認を受ける必
　　要があります。
　②他の制度等から助成を受けている事業は、　
　　対象となりません。
　③助成を受けたアグリビジネスは、3 年以上継
　　続して事業を行っていただきます。
●申込期限／ 11 月 18 日（金）※応募者が多数
　の場合は、協議のうえ決定します。
●問合せ／農山村活性課　農務係　 43-2206

防災情報・安心情報・子育て情報・学校情報

『仙北市安全・安心メール』をはじめました

● 空メールで簡単登録！

toroku@anshin.city.semboku.akita.jp へ空メールを送信してください。返信される
メールの内容に従って本登録を行ってください。

● http://anshin.city.semboku.akita.jp からも登録できます。

  

仙
北
市
は
、
先
日
ま
で
女
川
町
竹
ノ
浦

地
区
か
ら
の
避
難
者
を
、
合
わ
せ
て
百

名
以
上
お
迎
え
し
て
い
ま
し
た
。
受
け

入
れ
て
く
れ
た
の
は
田
沢
湖
高
原
の
４

つ
の
ホ
テ
ル
で
す
。
ホ
テ
ル
は
、
家
族

を
労
る
よ
う
に
穏
や
か
な
時
間
を
提
供

し
、
見
守
っ
て
く
れ
ま
し
た
。
ま
た
山

を
案
内
し
た
地
域
の
方
々
、
農
作
業
の

お
手
伝
い
を
依
頼
し
た
お
婆
ち
ゃ
ん
な

ど
な
ど
、
多
く
の
市
民
が
苦
し
み
を
共

有
し
、
過
ご
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

市
の
産
業
祭
へ
の
参
加
は
、「
そ
ん
な

日
々
へ
の
御
礼
」
が
込
め
ら
れ
て
い
ま

し
た
。
お
陰
様
で
サ
ン
マ
の
つ
み
れ
汁

は
と
て
も
美
味
か
っ
た
。
そ
し
て
獅
子

振
り
（
し
し
ふ
り
）
は
…
。

　

竹
ノ
浦
に
伝
わ
る
獅
子
振
り
は
、
伝

統
芸
能
以
上
の
存
在
で
す
。
こ
の
半
年

間
、「
竹
ノ
浦
の
獅
子
振
り
を
見
せ
た
い

け
れ
ど
、
津
波
で
太
鼓
も
獅
子
頭
も
み

ん
な
流
さ
れ
て
ね
」
と
い
い
、
声
を
詰

ま
ら
せ
る
姿
を
何
回
も
見
ま
し
た
。

  

今
回
、
仙
北
市
で
獅
子
振
り
を
披
露
す

る
た
め
、
獅
子
頭
は
石
巻
か
ら
借
り
て
準

備
を
整
え
た
と
の
こ
と
。
さ
ら
に
ス
テ
ー

ジ
は
大
漁
旗
で
飾
ら
れ
、
コ
タ
ツ
の
セ
ッ

ト
ま
で
用
意
さ
れ
て
い
ま
す
。
自
分
は

コ
タ
ツ
に
入
り
「
獅
子
に
頭
を
か
ん
で

も
ら
う
」
役
回
り
で
す
。
そ
の
コ
タ
ツ

の
横
に
、『
ソ
レ
』
は
ち
ょ
こ
ん
と
置
か

れ
て
い
ま
し
た
。

　

『
ソ
レ
』。
そ
れ
は
お
手
製
の
獅
子
頭

で
す
。
獅
子
振
り
披
露
を
企
画
し
た
竹

ノ
浦
の
鈴
木
さ
ん
が
い
い
ま
す
。「
ホ
テ

ル
の
座
布
団
を
折
り
た
た
ん
で
獅
子
の

頭
に
し
て
、
目
は
ジ
ュ
ー
ス
の
空
き
缶
、

耳
は
捨
て
ら
れ
た
ス
リ
ッ
パ
、
胴
体
は

援
助
物
資
を
包
ん
だ
唐
草
模
様
の
風
呂

敷
、
オ
ッ
ポ
は
山
の
笹
竹
。
こ
の
獅
子

頭
で
半
年
間
、
獅
子
振
り
の
マ
ネ
ゴ
ト

し
て
た
か
ら
。
今
日
は
コ
イ
ツ
も
ス
テ
ー

ジ
に
上
げ
て
や
り
た
く
て
」。

　

お
話
し
に
涙
を
抑
え
る
こ
と
が
で
き

ま
せ
ん
。
座
布
団
の
獅
子
頭
は
、
避
難

生
活
の
支
え
そ
の
も
の
で
し
た
。

　

獅
子
振
り
の
ク
ラ
イ
マ
ッ
ク
ス
で
は
、

「
生
き
る
力
を
あ
り
が
と
う
」
の
縦
幕
が

飛
び
出
し
ま
し
た
。
竹
ノ
浦
の
皆
さ
ん

の
想
い
が
伝
わ
っ
て
き
ま
す
。
で
も
、

生
き
る
力
を
い
た
だ
い
た
の
は
、
実
は

私
た
ち
だ
っ
た
の
で
は
な
い
か
と
思
っ

て
い
ま
す
。

「
竹
ノ
浦
の
獅
子
頭
」

仙
北
市
長

　
　
門
脇
　
光
浩
　

まちづくり
日記
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子育て

身体的虐待
●首を絞める、殴る、蹴る、投げ落とすなどの暴力をふるう

●逆さづりにする　　●やけどさせる　　●溺れさせる

●戸外に閉め出す　　　　　　　　　　　　　　　　　など

後遺症を残したり、死に至ることも。

心理的虐待
●言葉でおどす　　●子どもの心を傷つけることを言う

●無視したり、拒否的な態度をとる

●きょうだい間での極端な差別的な扱いをする

●子どもの目の前で配偶者などに暴力をふるう　　　　など

子どもの心に不安やおびえなどを引き起こします。

ネグレクト（育児放棄）
●食事を与えない

●身体や環境をひどく不潔なままにする

●病気になっても病院へ連れて行かない

●子どもを家に残したまま度々外出する

●子どもを車の中に放置する

●家に閉じ込める　　　　　　　　　　　　　　　　　など

発育・発達が遅れたり、栄養失調や脱水症状などから死に至ることも。

性的虐待
●性的ないたずらをする　　●性的関係を強要する

●性器や性交を見せる　　●ポルノの被写体にする　　など

異性への嫌悪感を植えつけるなど、子どもの心身に大きな傷を残します。

大
切
な
子
ど
も
の

　『
こ
こ
ろ
』
と

『
い
の
ち
』
を
守
る
た
め
に
！

「子ども虐待」とは

　「しつけ」と「虐待」はまったく違うものです。
　お仕置きや暴力で子どもを従わせるのは「しつけ」とは言えません。たとえ親が「しつけ」
と思っても、子どもから見て有害な（心や身体が傷つく）行為や言葉は、「虐待」にあた
ります。

　「子ども虐待」は大きく 4 つに分類されますが、重複して起こっていることが少なくあ
りません。こんな行為が虐待になります。

子どもの SOS が聞こえますか？

　11月は児童虐待防止推進月間です

守るのは　気づいたあなたの　その勇気

秋田県南児童相談所　 0182-32-0500　

虐待かも？　 　通告する！　のが国民の義務になりました。

「児童虐待」は保護者だけの問題ではありません。
子育て中の保護者の方々に、地域の温かい応援が大切です！

身近な相談・通報は
　仙北市福祉事務所子育て推進課　 43-2280

国民
年金

　クレジットカードでの納付とは、国民年金保険料を定期的に

クレジットカード会社が立替払いし、クレジットカード会社か

らカード会員の方に請求する方法です。ただし、過去の未払い

分の保険料についてはご利用いただけません。

　保険料の納付方法は、毎月納付、6 カ月前納および 1 年前納

があります。納付できる保険料は、「定額保険料」および「付加

保険料込みの定額保険料」となります。（保険料の一部を免除さ

れている場合はご利用いただけません）

　なお、カード会社へのお支払回数は、1 回払いのみとなります。

　クレジットカードでの納付をご希望される場合は、「国民年金

保険料クレジットカード納付申出書」の提出が必要となります

ので、お近くの年金事務所へお申し出ください。

国民年金保険料がクレジットカードで納付できます

　国民年金保険料の納付には、口座振替がご利用

になれます。

　口座振替をご利用いただくと、保険料が自動的

に引き落としされるので金融機関などに行く手間

が省けるうえ、納め忘れもなく、とても便利です。

　また、口座振替には、当月分保険料を当月末に

引き落とさせていただくことにより、月々 50 円

割引される早割制度や、現金納付よりも割引額が

多い 6 カ月前納・1 年前納もあり、大変お得です。

　口座振替をご希望の方は、納付書または年金手

帳、通帳、金融機関届出印を持参のうえ、ご希望

の金融機関または年金事務所へお申し出ください。

国民年金保険料は口座振替がお得です
国
民
年
金
だ
よ
り
国民
年金

　認知症の方を自宅で介護されている家

族の方々は、様々な悩みを抱え、その思

いは深く複雑ではないでしょうか。

　一人で抱え込んではつらい介護の悩み

も、同じような経験をしている人どうし

で話すと楽になったり、介護のヒントが

つかめたりします。

　包括支援センターでは、毎月１回、家

族の方々とのお話の会を開催していま

す。多くの方の参加をお待ちしています。

●日時／ 11月14日（月）

　10：00 ～ 11：30

●場所／西木総合開発センター　2 階　

　農林研修室

●内容／①認知症についての相談　②悩

　みを出し合いみんなで共に考えましょ

　う。

●対象／認知症の方を介護している家族

●問合せ／仙北市包括支援センター

　 43-2283

認知症の方を支える家族の会

3

　市立病院の現状と今後どういう医療が

展開されるかお話を聞いてみましょう。

●日時／ 11 月 19 日（土）13：30 ～

　16：00　●場所／仙北市民会館

●内容／

▲

基調講演：講師　仙北市病

　院事業管理者　宮川　信　医師　

▲

講

　演：講師　市立角館総合病院院長　西

　野　克寛　医師　

▲

講演：講師　市立

　田沢湖病院院長　佐々木　英人　医師

　

▲

パネルディスカッション（講師の

　先生と市民代表者）「市民とともに歩

　む地域医療を目指して」

●問合せ／仙北市医療協議会　保健課内

　 55-1112　＊角館・西木・田沢

　地区から無料送迎バスが運行されます

　のでご利用ください。　

「市民の医療と健康を考える会」
の開催

5

　心に溜まったことや、気になること、心

配なことつらいこと、話してみませんか。

えくぼの会会員がお話を聴きます。

＊「えくぼの会」とは、仙北市傾聴ボラ

ンティア研修を受けた方々の会です。

●場所／角館交流センター（角館保育園

　向い）

●日時／第３水曜日　14：00 ～ 16：00

　11月16日、12月21日、1月18日、

　2月15日、3月21日

＊直接会場においでください。

●問合せ／仙北市保健課　 55-1112

話してみれば、
気持ちがスッキリ、心も晴れ晴れ

傾聴ボランティア「えくぼの会」

6

●日程／ 7 日（月）

●時間・場所／

　9：40 ～ 12：40　角館高等学校

　14：00 ～ 16：00　ワンダーモール

●問合せ／仙北市保健課　 55-1112

11月献血の日程 2

　「自分の健康は自分でつくる！」そん

な時代、男性の皆さんも料理に興味を

持って、健康にとって大切な食事につい

て考え、楽しく料理してみませんか？料

理が好きな方も挑戦してみたいという方

も是非、ご参加ください。

●日時／ 11 月 28 日（月）

　10：00 ～ 13：30（受付 9：45 ～）

●場所／田沢湖健康増進センター（田沢

　湖病院となり）

●内容／調理実習（手軽に作れる料理）、

　試食　

●定員／ 20 人　

●参加費／ 200 円（食材費として）

●持物／エプロン、筆記用具

●申込締切／ 11 月 14 日（月）

　＊定員になり次第締切

●申込・問合せ／仙北市保健課

　 55-1112

仙北市食生活改善推進協議会田沢湖支部

「男性のための料理教室」開催

1

▲

6日（日）　嶋村歯科クリニック

　　（大仙市大曲中通町）

　　 0187-62-0410

▲

13 日（日）田口歯科クリニック

　　（角館町） 53-2212

▲

20 日（日）角間川歯科クリニック

　　（大仙市角間川）

　　 0187-65-3536

▲

27日（日）さとうデンタルクリニック

　　（角館町） 55-4222

11月休日歯科当番医 4
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　市内5カ所の保育園に子育て支援センターがありま

す。子育て支援センターは、地域全体で子育てを支援す

る基盤づくりのため、次のような活動を行っています。

【育児不安等についての相談指導】

　お子さんの発達や子育てに関する不安や悩みに関し

て相談を受け付けています。一人で悩まず、小さなこと

でもお気軽にご相談ください。

【電話や来園は月～金曜日の9：00～17：00。手紙・FAX

等はいつでも】

【子育てサークル等への支援】

　子育てサークルやボランティアの皆さんに活動の場

を提供したり、活動の支援をしたりします。興味のある

方はぜひご連絡ください。

【集いの広場の開設】

　子育て中の親子同士が気軽に交流できる場として広

場を開いています。保育園に入園していないお子さん

と、お母さん、お父さん、おばあちゃん、おじいちゃんな

どどなたでも参加できます。
　準備の都合上、参加される方は前日まで各保育園へご

連絡ください。

※持ち物等は各保育園にご確認ください。

日 健診名 対象者 場所
4日（金）3歳児 H20 年 4 月生

健康管理センター

（角館）

8日（火）2歳児歯科 H21 年 4 月生
11日（金）10カ月児 H23 年 1 月生
18 日（金）1歳6カ月児 H22 年 4 月生
25 日（金）4カ月児 H23 年 7 月生

日 時間 相談名 対象者 場所
16日

（水）

午前 7カ月児 H23 年 4 月生 健康管理センター

（角館）午後 12カ月児 H22 年 11 月生

日 受付時間 場所
1日（火）

13：00 ～ 13：30 健康管理センター（角館）
9日（水）

17 日（木）
24日（木）

日 種類 場所
14日（月）三種混合・BCG 西木保健センター
15日（火）三種混合・BCG 田沢湖健康増進センター
21日（月）ポリオ 西木保健センター
22日（火）三種混合・BCG 健康管理センター（角館）

乳幼児健診

乳児相談

母子手帳交付

予防接種

11月の健康カレンダー

【問合せ】仙北市保健課　　 55-1112

だしっこルーム（生保内保育園内）

43-1025　FAX 43-3256

　2 日（水）／手作りおもちゃを作ってあそぼう

16 日（水）／簡単な製作を楽しもう

30 日（水）／ 11月生まれのお誕生会・身体測定

時間／ 9：30 ～ 11：30

子育て支援センター情報

わかばルーム（神代保育園内）

44-2502　FAX 44-2931

　1 日（火）／お母さん先生に挑戦（保育体験）

　8 日（火）／お菓子作りをしよう

　　　　　　　　～菓子組合の方と～

22 日（火）／絵の具あそびをしよう・身体測定

29 日（火）／フリープレイングⅠ

時間／ 9：30 ～ 11：30

「わいわい広場」

17 日（木）／お母さん先生に挑戦（保育体験）・

身体測定

「赤ちゃん広場（0 ～ 1 歳児）」

さくらんぼルーム（ひのきない保育園内）

48-2345　FAX 48-2525

10 日（木）／散歩に出かけよう・身体測定

17 日（木）／保育園のお友だちとあそぼう

　　　　　　　～仲良しになろう～

26 日（土）／発表会を見てみよう ～お楽しみ～

時間／ 9：30 ～ 11：20

いちごルーム（角館保育園内）
53-2918　FAX 53-2919

16 日（水）／楽器あそび
30 日（水）／ペープサートを見よう

時間／ 10：00 ～ 11：00
場所／角館児童館（旧角館保育園）

なかよしルーム（にこにこ保育園内）
47-2525　FAX 47-2323

　2 日（水）／健康チェック（保健師さんが来園　　　　　　　します）・保育園であそぼう　9 日（水）／手作りおもちゃであそぼう16 日（水）／栄養士のお話（おやつを作って食　　　　　　　べよう）

時間／ 9：30 ～ 11：30

　子ども同士のふれあいやお母さん方の交流のため、健康管理セン

ターのホールを開放します。

　お子さんを自由に遊ばせる広場としてお使いください。

●日時／ 7日（月）、21日（月）　9：30 ～ 11：30

【問合せ】仙北市保健課　  55-1112

11月　おやこ交流広場

●日時／11月12日（土）10：00 ～ 15：00

●会場／大仙市中仙農村環境改善センター

　　　　（大仙市中仙支所隣）＊入場無料

　子育て中の家族や子どもが楽しめるコーナー、

これから子育てする方や、子育て支援活動をし

ている方、その他子育てや子育て支援に関心が

ある方々が気軽に参加できる情報発信のイベン

トです。

【イベントの主な内容】

◆人形劇団クスクス（由利本荘市）による人形劇

　「ずいとんさんときつね」上演

◆若松亜紀講師（旧西木村出身）によるトークショー

　「子育てがちょっと、もっと！楽しくなるヒント」

◆親子で楽しめる子どもコーナー

　バルーンアート、絵本読み聞かせ、親子体操など

◆子育て支援情報コーナー

●主催／子ども・子育て支援推進仙北地区協議会

事務局：秋田県仙北地域振興局福祉環境部

企画福祉課　 0187-63-3403

【問合せ】仙北市子育て推進課　  43-2280

あそぼう！話そう！楽しいイベントもりだくさん

みんなの「子育て応援し隊」

【ひとり親家庭就業・自立支援センター事業】
　ひとり親家庭の親に対し、就業に関する相談や技能習得

のための講習会の実施、就業情報の提供等のサービス（就

業支援バンク）を行っています。

【母子寡婦福祉資金貸付金】
　母子家庭および寡婦の経済的自立と生活の安定、子ども

の福祉の向上を図るために、各種資金の貸付を行っていま

す。貸付審査があります。

【児童扶養手当】
　次のいずれかに該当する児童（18歳に到達して最初の3

月31日まで。中程度以上の障がいがある場合は20歳未満

まで）を養育している父または母、もしくは父母にかわっ

てその児童を養育している方に支給される手当です。

　ただし、公的年金を受けることが出来る方、児童が父も

しくは母の死亡について支給される公的年金を受けられる

ときは支給されません。

ひとり親家庭に関する支援制度のお知らせ

　また、所得制限があり、前年分の所得額等により、手当

の一部または全部が支給されない場合があります。

●父母が離婚した後、父または母と生計を同じくしていな

　い児童

●父または母が死亡、または生死不明である児童

●父または母が重度の障がい（国民年金または厚生年金法

　１級相当）にある児童

●父または母が法令により引き続き１年以上拘禁されてい

　る児童

●父または母が引き続き１年以上遺棄している児童

●婚姻によらないで懐胎した児童

●その他（母が児童を懐胎したときの事情が不明である児

　童、棄て子等）

　そのほかにもさまざまな支援制度がありますので、お問

い合わせください。

　各種相談もお受けしています。

【問合せ】仙北市子育て推進課　家庭援護係　  43-2280

11月の

子育て
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【単行本】
「亡国の宰相」読売新聞政治部／「神道と日本人」山

村明義／「ガンジス」野町和嘉／「天皇はなぜ滅びな

いのか」長山靖生／「危機の指導者 チャーチル」冨田

浩司／「指揮者の役割」中野雄／「仏教入門 親鸞の「迷

い」」梅原猛・釈徹宗／「仏教入門 法然の「ゆるし」」

梅原猛・町田宗鳳／「イタリア古寺巡礼 フィレンツェ

→アッシジ」金沢百枝・小澤実／「木村政彦はなぜ力

道山を殺さなかったのか」増田俊也／「転迷」今野敏

／「中野トリップスター」新野剛志／「待ち伏せ街道」

志水辰夫／「幽霊の涙―お鳥見女房―」諸田玲子／「古

手屋喜十 為事覚え」宇江佐真理／「警官の条件」佐々

木譲／「これはペンです」円城塔／「評伝 野上彌生子」

岩橋邦枝／「再会と別離」四方田犬彦・石井睦美／「虚

像（上）・（下）」高杉良／「不愉快な本の続編」絲山

秋子／「バット・ビューティフル」ジェフ・ダイヤー

（著）・村上春樹（訳）

【新書】
「暴力団」溝口敦／「人口激減」毛受敏浩／「日本人

の美風」出久根達郎／「文明の災禍」内山節

　新潮社から寄贈された図書を紹介します。

●新潮社文庫新刊も多数寄贈されています。このほか

たくさんの新着図書が入ってきています。

新着図書

学習資料館

Books

文
化
情
報
は
っ
し
ん

藍の絞り染め教室を開催します。

●日時／初回：11 月 25 日（金）、12 月 9 日（金）、

　1 月 20 日（金）9：00 ～ 16：00

●場所／西木公民館

●参加費／ 4,000 円程度（材料代）

●人数／先着 15 人

●申込み等／ 11 月 14 日（月）まで西木公民館へ

【問合せ】西木公民館　 47-3100

藍の絞り染め教室（生徒募集）

西木公民館

Information

●田沢湖図書館／ 3 日（文化の日）、7 日、14 日、21 日、

　23 日（勤労感謝の日）、28 日

　＊15日～18日は、図書整理のため臨時休館します。

●学習資料館／ 1 日（10 月月末休館日）、3 日（文

　化の日）、7 日、14 日、21 日、23 日（勤労感謝

　の日）、28 日、30 日（月末整理休館日）

●イベント交流館／ 24 ～ 28 日（展示替休館日）

11月の休館日のお知らせ

田沢湖図書館・学習資料館・イベント交流館

Information

「花束デザインブック」フローリスト編集部／「しば

わんこの四季の庭」三浦良枝／「思い出の写真永久保

存完全マニュアル」戸田覚／「離婚式へようこそ」寺

井広樹／「おおきなかぶ、むずかしいアボカド」村上

春樹／「夜去り川」志水辰夫／「傾国」中路啓太／「五十

鈴川の鴨」竹西寛子／「峠うどん物語」重松清／「母

の語る　小林多喜二」小林セキ　述

新着図書

田沢湖図書館

Books

【ミニテーマ展示】
秋の気配・冷たい風…　秋の景色の絵本の彩り

秋色のおはなしそろえました。

【11月のロビー展示】
「文化の日…勲章をもらった人たち」

「七五三…どんなお祝い？」

心に刻まれた秋田内陸線のある風景
作品募集（作文・写真）

●テーマ／列車通学や旅行の思い出、存続に寄せる思いなど「あなたの胸
　の奥に残る内陸線」を教えてください。
●部門／

　作文：体験談・思い出・手紙・エッセイ・フィクションなどジャンル不問。

　800 字以内

　写真：内陸線の見える風景、内陸線から見える風景、内陸線の車内風景等

●応募方法／題名、郵便番号、住所、名前（ふりがな）、年齢、性別、ご職業、

　電話番号を書き添えてご応募ください。

　＊作文は、紙か電子データ（メール、CD-R 等）による。

　＊写真は、プリント写真か電子データ（メール、CD-R 等）による。

　＊ペンネームは可としますが、その際にはお名前を忘れずにご記入ください。

●応募条件／

▲

応募作品は、未発表の自作品に限ります。同一または類似作

　品が他のコンテストなどに応募中か応募予定、あるいは過去に入賞してい

　た作品は応募できません。　

▲

各部門に一人 3 点まで応募可能です。　

▲

応募

　作品の著作財産権は仙北市に帰属し、原則として作品の返却はしませんのでご

　了承ください。（プリント写真は返却します）　

▲

写真部門で肖像権等を有する

　被写体がある場合は、応募者本人が公表の承諾を得た上でご応募ください。　

　

▲

応募作品は、秋田内陸線の利活用促進のために使用させてもらうことがあ

　ります。　

▲

応募者の個人情報は、エッセイ集制作事業（出版印刷のほか映

　像含む）の目的にのみ使用します。なお、入賞作品については、氏名（または

　ペンネーム）、年齢および市町村名までを公表することがあります。

●応募締切／12月12日（月）（当日消印有効）
●作品の送り先（問合せ） 事業受託機関／

　（株）販促  仙北支店　内陸線エッセイ係

　〒 014-0367 秋田県仙北市角館町勝楽 133-1

　 0187-55-5120    FAX 0187-63-2360

　E-mail　nairikusen-essay@hansoku.co.jp　

　＊秋田内陸線の鷹巣・阿仁合駅・角館駅への持ち込みも可とします。  

●賞と副賞（各部門とも）／

▲

仙北市長賞（1 人）・北秋田市長賞（1 人）・秋田内

　陸縦貫鉄道社長賞（1 人）…秋田内陸線オリジナルグッズ＆沿線特産品お楽しみ

　BOX　

▲

審査員特別賞（3 人） …秋田内陸線沿線特産品詰合せ BOX

●審査会／仙北市出身の直木賞作家・西木正明さんをはじめとする、「心に刻まれ

　た秋田内陸線のある風景選定委員会」が審査します。

●審査員／西木正明（仙北市出身　直木賞作家）、仙北市長、北秋田市長、秋田内

　陸縦貫鉄道（株）社長、仙北市・北秋田市芸術文化協会員

●発表／平成 24 年 1 月下旬（予定）

　＊入賞・佳作を決定し、本人へ通知・副賞（入賞）を発送するほか、入賞作品は

　仙北市、北秋田市および秋田内陸縦貫鉄道（株）のホームページに掲載します。

　また、各部門とも入賞・佳作の作品は「（仮称）秋田内陸線にまつわるエッセイ集」

　として印刷し、３月中旬から販売予定です。

主催／仙北市
後援／秋田県、北秋田市、秋田内陸縦貫鉄道（株）、秋田内陸地域公共交通連携協議会、仙北市・北秋田市芸術文化協会

【地域の皆さんにお知らせです】
●「読書の秋」…冬支度の始まる季節となりました。

忙しい仕事の合間に雑誌片手に、ひと息つきませんか？

●「就業改善センター」と

「むらの喫茶店たざわ」に

婦人雑誌を置きました。ど

うぞご覧ください。

＊写真は神代就業改善センター
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イベント

陸上自衛隊
東北方面音楽隊コンサート

　おなじみの陸上自衛隊東北方面音楽

隊！楽しく、懐かしく、華やかに。今年

も皆さんの心をつかんではなしません！

●日時／ 11 月 26 日（土）14：00 開

演（13：30 開場）　●会場／仙北市民

会館　●入場無料（入場整理券が必要で

す。1 家族 2 枚まで）

【入場整理券の交付】
●期間／ 11 月 11 日（金）～ 25 日（金）

9：00 ～ 17：00　●交付の場所／田

沢湖図書館（14 日・21 日は休館日）、

田沢湖・西木・角館の各地域センター窓

口（平日のみ）

●問合せ／仙北市民会館　 43-3143

第 3 回全国縄綯競技大会

　全国縄綯競技大会の参加者を募集しま

す。

● 日 時 ／ 11 月 13 日（ 日 ）　9：30

まで集合・受付してください。　●会

場／角館温泉花葉館　●競技内容／①

個人競技（10 分間で長さを競う）　②

団体競技（男女 3 人一組、一人 5 分間

で長さを競う）　③ジュニア部門　●参

加申込／花葉館または事務局へ 11 月

10 日（木）までに申し込みください。

●申込方法／

▲

個人競技：住所、氏名、

年齢、性別、電話番号をお知らせくだ

さい。　

▲

団体競技：男女 3 人の住所、

氏名、年齢、性別、電話番号をお知ら

せください。　●参加費／一人 1,500

円（昼食付）＊当日受付に納入してく

ださい。　●申込・問合せ／花葉館　

55-5888　 FAX 53-3337　塾長：

菅 原 誠 晃　 55-1020　 携 帯 電 話 

090-7792-5620　 FAX 55-1120　

事務局長：高橋英美　 55-4481　

FAX 55-4481

【平成縄綯塾芸自慢交流会】
　縄綯競技大会終了後、表彰式までの間

約 2 時間程度開催します。

　詳しくは上記へお問い合わせくださ

い。

第4回秋田マックセミナー

アルコール・薬物・ギャンブル・その他
嗜癖「依存からの回復」
　回復した仲間の話と医学博士竹内達夫

先生による講演を行います。参加費無料。

関心のある方どなたでも参加いただけま

す。

●日時／ 11 月 19 日（土）13：00 ～

●会場／秋田大学医学部保健学科 1 階大

講義室　●問合せ／ NPO 法人秋田マッ

ク　 018-874-7021

消防士になってみませんか？

消防ひろば

　秋の火災予防運動の一環として、「消

防ひろば」を行います。

●日時／ 11 月 12 日（土）10：00 ～

13：00　●会場／角館消防署駐車場　

●内容／はしご車搭乗体験・放水体験・

レスキュー体験など　

▲

体験者には、景

品を準備しています。（数に限りあり）　

▲

体験は無料です。皆さんぜひお越しく

ださい。＊雨天の場合は、角館消防署車

庫で行います。　●問合せ／角館消防署

54-2302

角館混声合唱団

第11回定期演奏会

　『角館に集まれ！
　　　　コーラスが好きな仲間たち』
　今年も次のように定期演奏会を開催し

ます。たくさんの方々のご来場をお待ち

しています。

●日時／ 11 月 23 日（水）14：00 開

演（13：30 開場）　●会場／角館町平

福記念美術館　●出演／角館混声合唱

団、コールセドル、お母さんポプラの会、

コーラス白鳥の会　●入場料／無料　＊

駐車場は美術館向い。無料です。　●問

合せ／佐藤　 090-3643-6693

第 1 回仙北市
市民サッカー大会

　仙北市市民サッカー大会の

参加チームを募集します。

●期日／ 11 月 6 日（日）　●会場／

角館町玉川河川敷運動公園　●カテゴ

リー／一般の部Ａ・一般の部Ｂ・中学

の部・小学の部・女子の部　●ルール

／

▲

スポ少サイズのコートとゴールを

使用する　

▲

試合時間は 8 分ハーフ　

▲

8 人制　

▲

試合形式はリーグ戦　●

参加費／ 1,000 円（一般のみ）、中学・

小学は無料　●その他／個人参加の方

についてはサッカー協会で対応します。

●申込・問合せ／仙北市サッカー協会 

石郷岡　 090-3364-9825

仙北市新そばスタンプラ
リー＆赤そば祭り

　そばの郷づくりを目指し活動している

遊々楽々３トピア会議では、地そばを

使ったそばの食べ歩きスタンプラリーを

開催中です。加盟店８店舗中、４店舗以

上まわった人の中から抽選で特産品やそ

ばお食事券をプレゼント。うち４店舗で

は独特の甘みとコシの強さが特徴の赤そ

ばのメニューも楽しめます（土日限定店

も）。11 月中旬頃には新そばの赤そば

も楽しめます。仙北市産の新そばをぜひ

ご賞味ください！

●開催期間／平成 24 年 1 月 31 日（火）

まで　●場所／はなやの森・そば五郎・

一助・さくらぎ・長助・野の花庵・すが家・

奥羽山荘　●問合せ／遊々楽々 3 トピ

ア会議会長　沢山　 48-2148

http://sembokugt.exblog.jp/

桧木内地域運営体

第 2 回桧木内地域産業振
興推進の集い

　第 2 回桧木内地域産業振興推進の集

いを下記のとおり開催します。皆様お誘

い合わせの上、ぜひご来場ください。

●日時／ 11 月 13 日（日）9：30 ～

●会場／紙風船館（上桧木内字大地田）

●日程／

▲

１．地域特産手づくりコン

クール・審査・表彰（9：30 ～ 12：

00）漬け物の部・そうざいの部・お菓

子の部　

▲

２．講話（13：00 ～ 15：

00）　『秘訣！元気で長生き』 　西明寺

診療所長　市川晋一先生　『特産品開発

に向けて』　仙北市総合産業研究所　地

域資源活用専門員　泉　牧子さん　

▲

健康相談・血圧測定　看護師　市川明美

さん　●問合せ／上桧木内出張所　

49-2159　桧木内出張所　 48-2001

童謡コンサート
なつかしい歌・いまの歌

　10 月 16 日号に掲載された情報に変更
（開演時間）がありましたので、再掲し

ます。

　平成 22 年度全国童謡歌唱コンクール

金賞を受賞した三浦ひろすけ君（秋田市）

を迎え童謡コンサートを開催します。入

場無料です。皆さんぜひお越しください。

●日時／ 11 月 13 日（日）　13：00

開演（12：30 開場）　●会場／ふれあ

いぷらざ・クリオン　●問合せ／童謡誌

ぴちぽちの会　 42-2524（浦山）

佐竹知事講演会

演題「県から見た仙北市の将来像」
●日時／ 11 月 26 日（土）16：00 ～

●会場／角館樺細工伝承館　

▲

準備の都

合上、参加には申し込みが必要です。　

▲

講演後、グランデールガーデンで「知

事を囲む会」を開催しますので、併せて

ご参加ください。　●問合せ／仙北市役

所若杉会事務局　（鈴木　 43-1112）

（渡辺　 43-1113）　若杉会同窓会

（能美幹事長　 55-1640）

交通事故のない街づくりを目指して

仙北市交通安全市民大会

　平成 23 年度の仙北市交通安全市民大

会を開催します。当日は、功労者表彰・

にこにこ保育園児の発表・交通安全母の

会の活動披露・市川西明寺診療所長の講

演などを予定。たくさんの方のご来場を

お待ちしています。

●日時／ 11 月 15 日（火）14：00 ～

●会場／西木温泉クリオン　●問合せ／

仙北市環境防災課　 43-3308

食品安全地域懇談会

　食の安全と安心について話し合い、理

解を深めるために、食品安全地域懇談会

を開催します。

●日時／ 11 月 16 日（水）13：20

～ 16：00　●会場／大仙市大曲交流

センター　講堂　●テーマ／「食」につ

いて考える～食品を選ぶ食べるという

こと～　●対象者／参加自由（ただし申

込み必要）　●問合せ／秋田県生活衛生

課　 018-860-1591　

平成 23 年度
秋田地域高校生就職面接会

　来春の高卒予定者と県内事業所を対象

とした面接会を開催します。参加を希望

される県内事業所は所定の申込用紙（県

ホームページからダウンロード可）によ

り 11 月 22 日（火）まで県雇用労働政

策課宛にお申し込みください。●日時／

11 月 30 日（水）13：00 ～ 16：00

●会場／秋田ビューホテル　●参加料／

無料　●問合せ／秋田県雇用労働政策課

018-860-2336

講座・講習

セミナーのご案内

　転職や再就職等を希望している 60 歳

未満の方を対象に、セミナーを開催しま

す。雇用保険受給者の方は、求職活動

の実績としてカウントできますので、ぜ

ひご参加ください。なお、応募の状況等

により早期に締め切る場合がありますの

で、ご留意ください。

『第 5 回パソコン入門コースセミナー（ パ
ソコン初心者対象）』
　主に職場で求められるワード・エクセ

ルの基本操作について学べます。

【機器の名称、キーボード操作、ファイ

ルの保存・コピー、文字やページ設定、

イラスト・図の挿入、表・グラフの作成等】

●開催日／11月24日（木）、25日（金）、

12 月 1 日（木）、2 日（金）　●時間／

10：00 ～ 15：00　●場所／仙北市

総合情報センター　●申込期限／ 11 月

16 日（水）

『第 5 回ネットショップ入門コースセミナー
（ パソコン経験者対象）』
　商品ページの制作に効果的なデジタル

写真の編集や加工ができるソフトの使い

方のほか Web 販売促進策についても学

べます。

【レイヤー、フィルタ、ぼかし、ブラシ、

補正、反転、合成等の各種編集・加工技

術や Web 販売促進策の習得】

＊使用ソフト： アドビフォトショップ　

エレメンツ 10

●開催日／ 12 月 8 日（木）、9 日（金）、

15 日（ 木 ）、16 日（ 金 ）　 ● 時 間 ／

10：00 ～ 15：00　●場所／仙北市

総合情報センター　●申込期限／ 11 月

28 日（月）　

◆いずれも、受講料は無料、定員は 10

人です。

◆応募多数の場合は選考となります。

◆セミナーの詳細やお申し込み方法は、

ハローワーク角館に設置している案内チ

ラシや協議会ホームページをご覧くださ

い。

●問合せ／仙北市雇用創造推進協議会

（商工課　緊急雇用対策室内）佐藤　

55-4858　FAX 54-4102　　

URL：http://koyou-semboku.jp/

秋田県公文書館

徳川林政史研究所
公開講座  in   秋田

●日時／ 11 月 26 日（土）13：00 ～（受

付）13：30 ～（開会）16：30（閉

会）　●場所／秋田県公文書館　3 階　

多目的ホール　●定員／先着 50 人（要

申込）　●参加費／無料　●申込方法／

電話・はがき・FAX・メールのいずれ

かの方法、または直接来館のうえお申

し込みください。＊氏名・住所・電話

番号をお知らせください。　●申込・問

合せ／〒 010-0952　秋田市山王新町

14-31　秋田県公文書館「公開講座」

係　 018-866-8301　 FAX 018-

866-8303　E-mail：koubun@apl.

pref.akita.jp
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お知らせ

秋の火災予防運動
文化財防火訓練

　秋の火災予防運動の一環として、貴重

な文化財を守るため、下記のとおり防災

訓練を実施します。ぜひご参加ください。

●実施日／ 11 月 6 日（日）

【角館地区】
重要伝統的建造物保存地区内（岩橋家付

近）10：00 ～

◆当日、10：30 から 11：00 の 30 分間、
伝承館前～角館庁舎前の区間が車輌通行
止めとなります。

【田沢湖地区】
国指定文化財　草彅家住宅　13：30 ～

【西木地区】
県指定文化財　大国主神社　13：30 ～

●問合せ／仙北市文化財課　 43-

3384

社会福祉協議会
11月の心配ごと相談日程

　社会福祉協議会では、相談援助活動と

して心配事相談を行っています。地域や

日常生活で抱える心配ごとに相談員が適

切な助言を行い、相談内容によっては関

係機関へ連絡をとるなど、心配ごとの解

決の手助けをさせていただきます。お気

軽にご利用ください。

●日時・場所／

▲

9 日（水）13：00

～ 16：00・神代出張所　

▲

10 日（木）

13：00 ～ 16：00・社会福祉協議会

角館支所　

▲

15 日（火）10：00 ～

12：00・西木公民館　

▲

16 日（水）

13：00 ～ 16：00・田沢湖総合開発

センター　

▲

24 日（木）13：00 ～

16：00・社会福祉協議会角館支所　

●問合せ／仙北市社会福祉協議会　

52-1624

　　相談

お勤めの方を対象とする
スキルアップセミナー

【AutoCAD入門】（2D 機械製図編）

●日時／ 12 月 6 日（火）・7 日（水）　

●定員／ 20 人

【イチから学ぶ Photoshop 講習】

●日時／ 12 月 8 日（木）、9 日（金）

●定員／ 10 人

【ワードビジネス活用】

●日時／ 12 月 12 日（月）、13 日（火）

●定員／ 10 人

【Excel ＆ VBA による建築工事用請求

書・見積書作成】

●日時／ 12 月 15 日（木）、16 日（金）

●定員／ 10 人

●時間／ 9：00 ～ 17：00　●場所／

大曲技術専門校　●受講資格／現在お勤

めしている方　●受講料／無料（テキ

スト代は自己負担）　●申込・問合せ／

大曲技術専門校　民間訓練支援室　

0187-62-6321　

行政に関する相談ごとは
行政相談委員に

　行政相談委員は、総務大臣から委嘱を

受け、国の仕事などについての苦情や意

見・要望を受け付け、皆さんと関係行政

機関との間に立って、その解決を図る、

いわば「行政と住民のパイプ役」です。

仙北市の行政相談委員は次の 3 人の方

で、自宅で相談を受付けていますので、

お気軽にご相談ください。

【行政相談委員】
◆難波　輝子　TEL 43-0782

　田沢湖生保内字水尻 7

◆大楽　進　TEL 53-2690

　角館町七日町 34

◆小西　範子　TEL 49-2154

　西木町上桧木内字中泊 97

●相談所開設日時・場所／

▲

11 月 9

日（水）13：00 ～ 16：00・神代出

張所　

▲

11 月 16 日（水）13：00 ～

16：00・田沢湖総合開発センター　●

問合せ／仙北市総務課　 43-1111

作物別栽培技術講習会
参加者募集

　11 月 24 日（木）と 25 日（金）、午

前 9 時から仙北市就業改善センターを

会場に、ＪＡ秋田おばこ（仙北市内の各

営農センター）主催の、作物別栽培技術

講習会を開催します。直売所向けの上手

な野菜作り方や仙北市で薦めている生産

販売に向けた、えだまめ・りんどう・そ

らまめ・アスパラガス・菌床しいたけ等

の技術講習会です。

　参加者には、昼食も準備しますので新

規栽培者等の多数の参加をお待ちしてい

ます。詳しくは、市のホームページおよ

びＪＡ秋田おばこ広報に折込します。

●問合せ／仙北市農山村活性課　

43-2206　または、西木・田沢湖・角

館営農センターまで

スポーツ合気道体験講習会

●日時／ 11 月 13 日（日）14：00 ～

15：30　●場所／角館武道館　●内容

／護身の技を中心に行います。　●費用

／無料（体験会です。お気軽にどうぞ。

当日参加歓迎）　●講師／冨岡浩樹師範・

協会公認指導員　●服装／運動のでき

る服装　●問合せ／藤本政則　 55-

4015

角館ダンススクール

無料　初心者講習会

●期間／ 11 月 2 日（水）～ 30 日（水）

の 毎 週 水 曜 日　15：00 ～ 16：00、

18：30 ～ 19：30　

詳しくはお問い合わせください。

●問合せ／角館ダンススクール　

55-1555

秋田地方法務局大曲支局

成年後見制度に関する
市民講座

●期間／ 11 月 18 日（金）14：00 ～

15：30　●場所／秋田地方法務局大曲

支局　●テーマ／ご存知ですか「成年後

見制度」　●定員／ 20 人　●申込・問

合せ／秋田地方法務局大曲支局　総務係

0187-63-2100

平成 23 年度
県南障害福祉施設職員及
び保護者会員合同研修会

　障がい者を取り巻く現状と障がい当事

者の想いを施設職員・保護者が、障がい

者だけではなく、誰もが地域で安心して

暮らせる社会の実現の為、学び合う研修

会を開催します。

●テーマ／『住み慣れた地域で暮らすた

め に 』 ～ Nothing about us without 

us ～　 ● 日 時 ／ 11 月 10 日（ 木 ）

13：00 ～ 16：30（12：30 ～受付）

●会場／湯沢ロイヤルホテル　●資料代

／ 300 円（当日納入）　●参加申込／必

要なし。直接会場にお越しください。●

問合せ／研修担当事務局　障がい者支援

施設　愛光園　　 0183-52-4313

公益社団法人成年後見センター
リーガルサポート

成年後見市民公開講座

●期間／ 11 月 12 日（土）13：00 ～

16：00　●場所／大仙市大曲交流セン

ター　●講師／リーガルサポート会員司

法書士および公益社団法人認知症の人と

家族の会秋田支部代表　佐藤敦子 氏　

●対象／一般市民　●相談会／講座終了

後 17 時まで（事前予約不要）　●入場

料・相談料／無料　●問合せ／司法書士

小玉久則　 018-846-7173

全国一斉
労働トラブル 110番

　労働関係の悩み、一人で抱えこんでい

ませんか？司法書士にご相談ください。

●日時／ 11 月 23 日（水・勤労感謝の

日）10：00 ～ 16：00　●相談内容

／賃金未払い、サービス残業等に関する

労働問題について、司法書士が無料の電

話相談を行います。　

　【相談電話番号】（当日のみ）
　　秋田県司法書士会

　　　 018-824-0187

　　　 018-824-0055

● 問 合 せ ／ 司 法 書 士　 工 藤 亨　

0184-22-6233

秋田県外国人相談センター

【秋田県が任命した地域外国人相談員に
相談したい方】（基本的に日本語で対応）
●相談先／大曲仙北地域相談員　鈴木通

明さん（連絡先 090-2276-1113）　

●相談受付時間／月～金曜日の 10：00

～ 16：00

【中国語、英語、韓国語で相談したい方】
秋田県外国人相談センター　 018-

884-7050（木曜日 13：00 ～ 15：

00、18：00 ～ 20：00）

11 月 6 日～ 12 日

秋の火災予防週間

　11 月 6 日（日）から 12 日（土）ま

での間、「秋の火災予防運動」が実施さ

れます。

　寒さが日に日に増し、冬に近づくこの

季節は、火を使う機会が増えることから、

毎年この時期に火災が多く発生していま

す。　

●ストーブの周りには、燃えやすい物を

　置かない

●コンロで火を使っているときは、その

　場を離れない

●寝たばこは絶対にしない

などのことを守り、積極的に火災予防に

取り組んで、火事を起こさない環境をつ

くりましょう。

【住宅用火災警報器設置のお願い】

　平成 23 年 6 月に住宅用火災警報器

の設置が義務化されました。住宅火災の

早期発見、貴い生命を守るためにも、い

まだ設置されていない住宅には、早急な

設置をお願いします。

●問合せ／大曲仙北広域市町村圏組合　

角館消防署　 54-2302　仙北市環境

防災課　 43-3308

市立角館総合病院

脳卒中撲滅キャンペーン

　『どこも悪いところがないから』と安

心していませんか。しかし、ある日突然

訪れるのが脳の病気です。

　一般ドックに加えて、脳卒中に代表さ

れる脳の病気を予防するには、事前の検

査が欠かせません。

　これからも健康に過ごすために、この

キャンペーン期間中に一度「脳ドック」

を受けてみませんか？

●実施期間／ 11 月 15 日から 1 月末　

●検査内容／脳、脳血管画像診断　●相

対象／先着 100 人　●費用／ 10,000

円　●検査日／火・水・木曜日　13：

00 ～　●申込／ 11 月 7 日（8：30）

から受付開始します。電話でお申し込み

ください。　●オプション／「重心動揺

検査」を希望される方は、脳ドックと同

時に申し込みください。別途費用 1,000

円がかかります。　●申込・問合せ／市

立角館総合病院　 54-2111

「秋田ふるさと Live ×
NTT 東日本」サイトの
提供開始のお知らせ

～さあ、今の秋田を見てみよう！ライブ
カメラでお届する秋田の “ 今 ” ～
　NTT 東日本秋田支店では、平成 23

年 10 月 1 日から光ブロードバンドを

活用した秋田のポータルサイト「秋田ふ

るさと Live × NTT 東日本」を開設し

ました。

　フレッツ光を活用して“今”の秋田を

リアルタイムの映像でお伝えするコミュ

ニティを提供します。

　各地を代表するスポットにライブカメ

ラを設置して、四季折々の「旬の秋田」

を生中継します。また、県内各地のイベ

ント情報や観光情報などをタイムリーに

提供していきます。各スポットの状況を

リアルタイムで確認できますので、週末

のお出かけやドライブに、ぜひお役立て

ください。

＊「田沢湖畔しらはま」にライブカメラ

が設置されましたのでご覧ください。

【配信先】
秋田ふるさと Live × NTT 東日本
http://www.akita-furusato-live.jp/
●問合せ／仙北市観光課　 43-3352
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西木温泉　クリオン　 47-2010

【お待たせしました♪「温泉三昧湯治プラン」】

　クリオンで大人気プランの季節がやってきました。
　11 月 1 日から始まります。（平成 24 年 3 月 31 日まで）
ただいま大好評予約受付中！
　ちょっとロングステイにておくつろぎください。のんびり
ゆったり温泉に入って疲れを癒しましょう♪
●料金／ 2 泊 3 日（5 食付き）　　お一人様 8,800 円
　2 泊分の夕・朝食に加え、2 泊目のお昼ご飯が付いてこ

のお値段です。大好評、予約受付中！お一人様から大歓迎

です。

【みんなでワイワイ楽しもう！クリオン忘・新年会プラン】
（11 月1日～平成 24 年 1 月31日まで）
　旨い料理に旨い酒！仲間とワイワイ楽しい時間。今年も忘・

新年会はクリオンにお任せください。

▲

卓盛コース／お一人様3,500円（8名様から）　

▲

お膳コー
ス／お一人様 5,000 円（2 名様から）　

▲
飲み放題／お一人

様 2 時間 1,500 円
　幹事さんも安心。卓盛コースなら飲み放題をつけても
5,000 円ポッキリ！迷っている幹事さん、今年もクリオンに
決まりです！

株式会社　西宮家　 52-2438　

● 11月 3 日～ 5 日／ペーパクラフト展　三浦節子　米蔵 2F
● 11月 23 日／スペシャルランチ（11：00 ～ 14：00）
　1,200 円　レストラン北蔵

株式会社　花葉館　 55-5888

【花葉館 15 周年特別企画】

● 11 月 3 日（木）／桜の記念植樹祭
● 11 月 13 日（日）／全国縄綯競技大会
● 11 月 17 日（木）／ボジョレーヌーボー祭り
　　　　　　　　　　　6,000 円（税込）飲み放題
● 11 月 26 日（土）／イイフロ祭り

【忘新年会プラン】

● 11 月 1 日（火）～平成 24 年 1 月 31 日（火）
＊特別宿泊期間（12 月 31 日～ 1 月 1 日、他メンテナン

ス休館日を除きます）

▲

宿泊 8,000 円（諸税込）～　

▲

日帰り 4,500 円（諸税込）

～・タオル 1 本サービス　

▲

休前日はプラス 1,000 円

【感謝宿泊利用券】（11 月 15 日～平成 24 年 4 月 13 日まで）

● 1 泊 2 食で 6,500 円（諸税込）3 名様以上から

【グラウンドゴルフ】

● 11 月 5 日（土）／月例チャンピオン大会

　参加権利獲得者限定（A または B を満たしていること）

　A・7 開催中 5 開催以上に参加
　B・いずれかの月例大会で 20 位以内に入賞し、かつ 7
　　　開催中 3 開催以上参加
　◆参加費／ 500 円
● 11 月 13 日（日）／ 2011 ファイナル
　◆参加資格／オープン参加　◆参加費／ 1,000 円
● 11 月 20 日（日）／玉納め大会
　◆参加資格／オープン参加　◆参加費／ 3,500 円
　出場者の親睦をはかるための懇親会あり。バス送迎あり。
＊ 11 月 1 日から、大会以外は無料開放します。

ハートハーブ
【冬期間営業のお知らせ】

　レストランでは冬季限定のあったかメニュー登場！
　お買物・お食事・喫茶・体験教室など、冬ならではのハー
トハーブをお楽しみください！
●営業日／土・日・祝日およびお正月・春休み期間のみ営業
●営業時間／ 10：00 ～ 16：00
＊ 11 月 7 日（月）～ 11 日（金）は模様替えのため休業
します。
＊営業日の詳細・変更はホームページでお知らせしていま
す。
＊冬期間中ランチバイキングはお休みさせていただきます。

（平成 24 年 4 月から再開予定）
【忘新年会ご予約承り中！】

　2 時間飲み放題付き！調理長自慢のおいしい料理！仙北
市内無料送迎！
　4,000 円からご予算ご自由に設定いただけます！ご相談
ください。
●予約・問合せ／（株）アロマ田沢湖　 43-2424

株式会社　アロマ田沢湖　 43-2424

第 3セクター情報

　自宅で介護を受けている方が、介護保険で対象となっ

ている次の特定福祉用具を購入した場合、申請するこ

とにより、購入費用の９割が介護保険から支給されま

す。

　申請するにあたって、①申請書②領収書③購入した

福祉用具が分かるもの（パンフレット等※写しでも可）

が必要となります。申請の受付は、介護保険事務所の

ほか、仙北市役所、大仙市役所、美郷町役場（各支所

を含む）の介護保険担当窓口でも行っています。

　また、都道府県により販売事業者が指定されていま

す。指定を受けていない事業者から購入した場合は支

給の対象とはなりませんので注意してください。指定

事業者については、介護保険事務所、担当ケアマネ

ジャーまたは販売店へ直接確認してください。

●対象者／要介護認定・要支援認定を受けている方（施

　設入所者は除く）

●特定福祉用具／腰掛便座、特殊尿器、入浴補助用具、

　簡易浴槽、移動用リフトのつり具の部分

＊限度額は年度あたり 10 万円までです。

　なお、同一年度内に同一種目の特定福祉用具を二つ

　以上購入することはできません。

●問合せ／介護保険事務所　保険指導班

　 0187-86-3911

居宅介護福祉用具の購入費が
支給されます

振り込め詐欺にご注意！

　今年の 9 月 30 日から 10 月 4 日にか

けて、医療費の払い戻しを理由に現金を

騙し取るいわゆる還付金詐欺と呼ばれる

振り込め詐欺が連続発生しています。市
役所福祉課の職員を装った男が、電話で

被害者を騙してお金を取ったものです。

　他にも社会保健センターの職員、社会
福祉協議会の職員をかたった振り込め詐

欺事案が多数発生しています。

　被害に遭わないために、このような電

話があったら、相手の言葉をすぐ信用せ
ず、一度電話を切り、相手がかたった団
体名を電話帳で調べて電話をかけて確認
するか、警察に連絡してください。

【被害に遭わないために】
◆訪問型振り込め詐欺…不審な電話が
　あったら、警察に通報を！
◆オレオレ詐欺…事前に息子を名乗る者
　から「最近電話番号が変わった」とい
　う不審な電話があります。おかしいと
　思ったら、警察署、最寄りの交番、駐
　在所へ相談してください。
◆架空請求、融資保証名下の詐欺…お金
　を振り込ませる不審な電話、はがき、
　ファックス、メール等がきたら、お金
　を振り込む前に、一度、警察または最寄
　りの交番、駐在所へ相談してください。
●問合せ／仙北警察署　刑事生活安全課

　 53-2111

あきたふるさと手作りＣＭ大
賞 2011 を観覧しませんか？

　誰もが持ってる「ふるさと」への愛着

と誇りを 30 秒ＣＭでアピールする番組

「あきたふるさと手作りＣＭ大賞」を今

年も開催します。

　9 回目を迎えた今年は、過去最多の

22 市町村が参加予定で、仙北市も参加

します。各市町村独自の観点とアイデア

でＣＭが制作されています。

　笑い、感動、そして心温まる各市町村

の力作を放送に先駆け、ご覧になりませ

んか？

●番組収録日／ 11 月 23 日（水・勤労

感謝の日）13：00（予定）　●会場／

秋田県児童会館けやきシアター　●応募

方法／

▲

ＡＡＢホームページ・携帯サ

イトの応募フォームから応募できます。

（http://aab-tv.co.jp/）　　

▲

ハガキで

応募の方は、裏面に、住所・氏名・年齢・

職業・電話番号・観覧希望人数を明記の

上、下記へお送りください。（締切：11

月 14 日（月）必着）　

▲

後日、入場券

をお送りします。

〒 010-0941　秋田市川尻町大川反 233-
209　秋田朝日放送「ふるさとＣＭ大賞
観覧希望」係
●問合せ／販促事業部　 018-888-

1505

＊応募多数の場合は抽選とさせていただ

きます。

＊開始時間を変更する場合があります。

秋田内陸線情報！

お得なきっぷ ｢ギフト回数券｣ のご紹介
　1,000 円で 1,100 円分利用できるお

得な回数券。100 円券が 6 枚と 50 円

券が 10 枚のセットで、必要な分だけ切

り取って駅でのきっぷ購入や車内での運

賃精算などにご利用いただけます。

＊有効期限はありませんが、定期券や企

画乗車券などの割引きっぷの購入にお使

いいただけません。

●発売箇所／鷹巣駅・合川駅・米内沢駅・

阿仁前田駅・阿仁合駅・角館駅・道の駅

あに・角館プラザホテル（郵送によりご

購入いただくこともできます）

●郵送による購入方法／

▲

現金書留封筒

にギフト回数券の料金と住所、氏名を明

記した返信用の封筒（定形封筒で可）に

送料分の切手を貼り付け同封してくださ

い。簡易書留で返信します。　

▲

送料

は、1 ～ 3 部 ま で 430 円、4 ～ 8 部

まで 440 円、9 ～ 18 部まで 490 円

です。19 部以上は別途ご相談ください。

●申込・問合せ／秋田内陸線鷹巣駅　

0186-63-0643

イベントの紹介
　比立内駅では、11 月 1 日（火）～

11 月 8 日（火）まで秋のリレーイベン

ト第 4 弾として ｢ 懐かしの阿仁合線写

真展 ｣ を開催します。

　当駅スタッフ、大穂耕一郎氏が学生時

代に撮影した約 40 年前の駅や蒸気機関

車が走っていた頃の懐かしい風景写真を

展示します。

　

9
月
29
日
（
木
）・
30
日

（
金
）、
長
野
県
上
田
市
で
開

催
さ
れ
た
ジ
ャ
パ
ン
・
フ
ィ

ル
ム
コ
ミ
ッ
シ
ョ
ン
全
国
総

会
に
参
加
し
ま
し
た
。

　

明
治
や
大
正
時
代
に
建
て

ら
れ
た
建
物
が
残
る
上
田
市

は
昔
か
ら
多
く
の
映
画
や
ド

ラ
マ
の
ロ
ケ
地
と
な
っ
て
い

ま
す
。
総
会
前
日
に
行
わ
れ

た
映
画
上
映
会
や
シ
ン
ポ
ジ

ウ
ム
で
は
、
映
画
や
ド
ラ

マ
製
作
、
フ
ィ
ル
ム
コ
ミ
ッ

シ
ョ
ン
や
エ
キ
ス
ト
ラ
の
活

動
の
歴
史
に
も
触
れ
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

　

総
会
後
の
ロ
ケ
地
ツ
ア
ー
で
は
映
画
「
私
は
貝
に

な
り
た
い
」「
ゼ
ロ
の
焦
点
」
ド
ラ
マ
「
そ
れ
で
も
、

生
き
て
ゆ
く
」
な
ど
の
ロ
ケ
地
を
訪
れ
、
コ
ー
ス
の

中
に
は
「
た
そ
が
れ
清
兵
衛
」
の
ロ
ケ
地
、
矢
出
沢

川
の
河
原
も
。「
映
画
の
ま
ち
」
と
言
わ
れ
る
だ
け

あ
っ
て
、
街
の
い
た
る
と
こ
ろ
が
ロ
ケ
地
。
今
回
シ

ン
ポ
ジ
ウ
ム
で
講
演
さ
れ
た
大
林
宣
彦
監
督
は
じ

め
、
多
く
の
映
画
監
督
が
繰
り
返
し
撮
影
に
訪
れ
る

そ
う
で
す
よ
。

●日時／ 11 月 1 日（火）～ 11 月 8

日（火）9：30 ～ 16：00　●問合せ

／秋田内陸活性化本部　 0186-82-

2114

かくのだてＦ・Ｃ

ロケーションだより

かくのだてフィルムコミッション

（仙北市観光課内）  43-3352

http://kakunodate-fc.jp/

介護保険事務所からのお知らせ
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1 第 51 回文化講演会
■時間　18：00　■場所　角館樺細工伝承館

2

3
第 2 回仙北市フットサル大会
■場所　田沢湖スポーツセンター

生保内中学校　吹奏楽部・美術部合同発表会
■時間　14：30 ～ 16：00　■場所　仙北市民会館

4

5 第 7 回仙北市文化祭（西木地区）～ 6 日（日）まで

■時間　9：00 ～ 15：00　■場所　クリオン

6

第 1 回仙北市市民サッカー大会
■場所　角館町玉川河川敷運動公園

第 7 回仙北市市卓球大会
■時間　8：30 ～　■場所　角館中学校体育館

文化財防火訓練
角館地区

■時間　10：00 ～　■場所　重要伝統的建造物保存地区内

田沢湖地区　■時間　13：30 ～　■場所　国指定文化財　草彅家住宅

西木地区　■時間　13：30 ～　■場所　県指定文化財　大国主神社

7

8

9
行政相談所開設
■時間　13：00 ～ 16：00　■場所　神代出張所

社会福祉協議会　心配ごと相談日
■時間　13：00 ～ 16：00　■場所　神代出張所

10 社会福祉協議会　心配ごと相談日
■時間　13：00 ～ 16：00　■場所　社会福祉協議会角館支所

11

12 消防ひろば
■時間　10：00 ～ 13：00　■場所　角館消防署駐車場

13

第 2 回桧木内地域産業振興推進の集い
■時間　9：30 ～　■場所　紙風船館

童謡コンサート　なつかしい歌・いまの歌
■時間　13：00 ～　■場所　クリオン

第 3 回全国縄綯競技大会
■時間　9：30 まで集合　■場所　花葉館

14

15
仙北市交通安全市民大会
■時間　14：00 ～　■場所　クリオン

社会福祉協議会　心配ごと相談日
■時間　10：00 ～ 12：00　■場所　西木公民館

16
行政相談所開設
■時間　13：00 ～ 16：00　■場所　田沢湖総合開発センター

社会福祉協議会　心配ごと相談日
■時間　13：00 ～ 16：00　■場所　田沢湖総合開発センター館

17

18

19 市民の医療と健康を考える会
■時間　13：30 ～ 16：00　■場所　仙北市民会館

20

水

仙北市の行事予定

11月1日（火）～20日（日）

火

水

日

月

木

月

木

土

日

金

水

土

火

火

木

金

土

日

金
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▼今年もいよいよ寒くなってまい

りました。きれいに彩られた木々

に目を取られ、濡れた落ち葉の上

を車で走行中、ヌルっ！？　昨年

の秋の出来事でした。わずかに滑っ

ただけでしたが、とてもビックリ、

焦った覚えがあります。紅葉・落

葉のこの季節、落ち葉スリップに

注意です！（SA）　 ▼ 寒くなって

きました。気が付くと木々がきれ

いに色づいていました。プライベー

トで紅葉の写真を撮りに行きたい

なと思っていますが、なかなか天

気と休日が合わず断念しています。

次の休みはどうかな？（ＴR）　 ▼

特集「西明寺地域」いかがでした

でしょうか。急な取材の申込に協

力して頂きました皆さま、お世話

になりました。本当にありがとう

ございました。今回に限らず、毎

回地域の魅力の多彩さに、あの話

題もこの話題もと、ページ内に納

めるために編集作業に取り組んで

います。毎回ながら試行錯誤の連

続です。（YO）

編集後記

○○のつぶやき

西明寺特集取材中

　おたんじょうおめでとう  〈氏名（保護者）住所〉

髙階  颯
ふ う き

貴　  ( 貴与士 ) 生保内字下高野

千葉  煌
こ う が

我 　 ( 俊 )　　 生保内字武蔵野

坂本  愛
あ さ き

咲　  ( 好太 )　生保内字小杉沢口

藤原  拓
た く ま

馬　  ( 秀春 )　生保内字船場

細川  実
み ゆ う

優  　( 祐輝 )   小松字羽根ケ台

佐々木  琉
り り や

李哉 ( 宏樹 ) 小松字谷地中

髙野  悠
ゆ う き

喜     ( 美喜雄 ) 卒田字清水合

佐々木  碧
あ り さ

麗  ( 隆大 ) 上菅沢

田口  大
ひ ろ と

翔　  ( 裕樹 ) 上菅沢

鈴木  こころ  ( 隆彦 ) 上菅沢

佐田  果
か ほ

穂　  ( 浩史 ) 上菅沢

船山  弘
ひ ろ と

人　  ( 務 )　 細越町

竹内  凜
りん

　　  ( 賢承 ) 川原町

畠山  凌
りょう

　　  ( 純一 ) 小勝田下村

柏木  美
み ほ

穂　  ( 文吾 ) 小勝田下川原

林崎  楓
か お

桜　  ( 智美 ) 雲然山崎

林崎  愛
あ い ら

來　  ( 一真 ) 雲然下町屋

髙橋  映
え い じ

嗣　  ( 春悦 ) 薗田保呂石

阿部  紗
さ な

那　  ( 卓麻 ) 上桧木内字桁沢

赤倉  ゆき乃
の

  ( 善紀 ) 小山田字八津

おくやみもうしあげます  〈氏名（年齢）住所〉

永井  キヨ　  (93) 田沢字春山

髙山  進　　  (73) 生保内字武蔵野

田口  ツキノ  (87) 生保内字武蔵野

佐藤  ハナ子  (89) 生保内字武蔵野

加藤  信子　  (66) 生保内字武蔵野

髙橋  淑子  　(75) 生保内字宮ノ後

大野  キクヱ  (96) 生保内字宮ノ前

加藤  千エ門  (81) 生保内字上堂田

佐藤  善雄  　(88) 刺巻字明戸

千葉  長一　  (81) 潟字一ノ渡

石川  良藏      (88) 田沢字沼田

佐藤  定雄      (61) 小松字羽根ケ台

羽崎  榮子  　(85) 角館東前郷字下道

相馬  キヨヱ  (92) 岡崎字鎌川

鈴木  文二  　(78) 神代字堂ノ西

細川  哲男   　(77) 神代字戸伏松原

佐藤  ミツヱ  (85) 神代字下大久保

大石  藤四郎  (95) 梅沢字柏木

真崎  スヱヨ (101) 卒田字蟹沢口

能美  智亮　  (79) 卒田字荒町

中村  清子　  (59) 金山下

陶  洋子　  　(81) 菅沢

西宮  ヤサヱ  (86) 菅沢

佐藤  公信　  (61) 菅沢

藤島  ミヨ  　(93) 中菅沢

扇田  永𠮷      (91) 山根町

伊保  隆治　  (93) 西勝楽町

小西  勇      　(75) 田町上丁

 　　　　　　　　　　　   
  

出生　２１人
死亡　４２人
転入　２１人　
転出　３９人

人口の動き９月   （前月比）　（前年同月比）

   人口　   ３０，０１５人　  （－３９）　（－４２２）
  （男）　　１４，０８６人　  （－１４）　（－１９８）
  （女）　　１５，９２９人　  （－２５）　（－２２４）
  世帯数　１０，８４４世帯（－　２）　（＋　４０） ９月届出分・敬称略

戸籍の窓口から

鯉川  勝吉　  (89) 田町上丁

青木  イヨ子  (62) 小勝田松ケ崎

黒崎  幸治　  (79) 小勝田中村

菅原  小太郎  (85) 小勝田下村

男鹿  喜弓　  (70) 小勝田中川原

山田  正夫　  (79) 小勝田下川原

鈴木  年男　  (79) 雲然中嶋下川原

小林  勝子　  (66) 桧木内字木田

藤田  鐵夫　  (74) 桧木内字木田

黒澤  七郎　  (88) 桧木内字松葉

石川  フクノ  (91) 小山田字石川原

伊藤  志保　  (69) 上荒井字古堀田

芳賀  宗子  　(77) 西荒井字塚野腰

【仙北市社会福祉協議会へ】
中島重幸 ( 生保内字山根 )　
茶たての清水を守る会
　　　　会長　青柳征
永井富雄 ( 生保内字造道 )
松田清美 ( 中菅沢 )
河原田次朗 ( 東勝楽丁 )
西明寺婦人会

ありがとうございます

善  意

( ９月受付分 )  敬称略

11月は
「平成23年度労働時間適正化キャンペーン期間」

　キャンペーン期間中に労働時間に関する情報（メール）を受け付
けています。

http://www.mhlw.go.jp/bunya/roudoukijun/campaign.html

　なお、県内労働基準監督署ではキャンペーン
期間にかかわらず、サービス残業、長時間労働
等の相談を受け付けています。

●問合せ／秋田労働局労働基準部監督課
　 018-862-6682
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