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　7 月 17 日、西木町桧木内地区に、地元野菜などを販売す
る直売所がオープンしました。

　桧木内産地直売の会（代表世話
人　浅利吉博）の会員 17 人が、
その日の朝に採った野菜を持ちよ
り販売。オープン初日は、朝から
多くの方が訪れ賑わいました。

代表世話人の浅利さん
「地域の方々の交流の場
として、地域に元気を取
り戻し、地域が活性化し
てもらいたいと思い直売
所を開設しました。桧木
内地区には他の地区にな
い、多くの野菜、山菜、
キノコ、農産加工品があります。これを販売して、遠くから
でも買いに来ていただけるような、直売所にしていきたいと
思います」

地域交流の場
西木町桧木内地区に直売所オープン

直売所は毎週火・土曜日、午前 8 時から午前 12 時
まで。12 月頃まで営業予定。

　7 月 10 日、両県民の交流と連携を進め、元気な地域作りを目的に、秋田・岩
手県民大運動会が開催されました。当日は、秋田県チームには本市を中心に秋田
市などから 91 人、岩手県チームは盛岡市、雫石町から５１人が参加しました。

　

　参加者は、会場となった潟分校体育館に集合し、枝豆飛ばし競争や、一人
を背負い二人で行うパン食い競争、お互いの方言を解読する競技などに挑戦
し、知力、体力、チームワークを競い合いました。工夫を凝らしたユニーク
な種目が進むに連れ、飛び出す好プレー、珍プレーに和やかな笑い声が会場
に響き、両チームの交流も深まっていったようでした。

競技通して和気あいあい
「秋田・岩手県民大運動会」で交流深める

　7 月 17 日、西木温泉ふれあいプラザ「クリ
オン」を会場に「温泉健康フォーラム」（一般
社団法人高齢社会生活防衛研究所主催）が開催
されました。

当日は、座席を追加するほど、大勢の方々
が会場へ訪れました。西明寺診療所長市川晋一
先生が「温泉を利用して健康増進」と題し、上
手な温泉の入り方について。秋田大学理事・副
学長吉岡尚文先生が「安心安全な入浴に心がけ
よう」と題し、入浴中の事故を例から予防方法
を。また、門脇市長が「温泉を活用した地域観
光づくり」についてそれぞれ講演。わかりやす
く、時にユーモアを交えた講演内容に、訪れた
方々も興味津々で聞き入っていました。

温泉と健康フォーラム
温泉利用で健康に

　大仙市の玉川電気工業株式会社 代表取締役 鈴木浩氏よ
り、地域貢献の一環として仙北市に LED 防犯灯５基寄贈さ
れることになり、7 月 7 日、仙北市角館庁舎で門脇市長に目
録が手渡されました。
　門脇市長は「LED 防犯灯を寄贈していただきありがたい。
今後も地域貢献として仙北市にご協力をお願いしたい」とお
礼を述べました。

玉川電気工業株式会社から
LED 防犯灯寄贈される

目録贈呈式（左から門脇市長、玉川電気工業株式会社 
佐々木氏、坂本氏、本間氏、鈴木代表取締役）
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　秋田県の男女共同参画社会づくりのために活躍した
個人や団体を表彰する、男女共同参画づくり表彰の「ハ
ーモニー賞」を坂本佐穂さんが受賞されました。
　坂本さんは、男女共同参画に関する講演や各種審議
委員としての活動のほか、ワーク・ライフ・バランス

（仕事と生活の調和）をテーマにしたフリーマガジン          
“ Ｓぷれっそ ” の発行など、地域に根ざした情報発信活
動を続けています。

秋田県男女共同参画社会づくり表彰
坂本佐穂さん「ハーモニー賞」を受賞

7 月 10 日、アメリカ（ペンシルバニア州）から仙
北市を訪れているエバン・パトリックバーンズさんが
茶道を体験しました。

当日、玉川遠州流
鈴木晋

しんつう

通社中（武蔵
野）にて、鈴木先生
が用意してくれた浴
衣に着替え、さっそ
く茶道を体験。鈴木
先生の丁寧な指導のもと、取り組む眼差しは真剣その
もの、お点前を重ねるごとに所作にも慣れ、上手にお
茶を点てる事ができました。

体験を終え、鈴木先生から「帰ったら家族にお茶を
点ててあげてください」とお茶、茶

ちゃせん

筅、茶
ちゃしゃく

杓を贈られ
たエバンさん。「茶道はぜひ体験したかったので楽しみ
でした。贈り物も大変うれしい、ありがとうございます」
と大喜び。
「大学生になったら、留学生としてまた日本へ来た

い」と話してくれたエバンさんは、約 6 週間、大河さ
ん宅（武蔵野）にホームステイし、角館高校や寺院な
どにも足を運び、日本文化に触れていきました。

アメリカからホームステイ
エバンさん茶道を体験

お世話になった鈴木晋通社中の皆さん、
鈴木先生（中央）、エバンさん、大河さん（右）

　商工会女性部主張発
表大会の秋田県代表と
して出場した浅利久美
子さんが、7 月 8 日札幌
で行われた北海道・東
北大会において見事最
優秀賞を受賞されまし
た。
　各県の代表 7 人が出場し、抽選で大トリを務めた浅
利さんは、応援に駆けつけた部員もびっくりするほど
堂々たる発表だったようです。
　次回は東北代表として 11 月に茨城で開催される全
国大会に出場します。
　引き続き応援よろしくお願いいたします。

女性部主張発表大会北海道・東北大会　
浅利久美子さん　最優秀！！

　7 月 15 日に下田ノブさんが、7
月 25 日に鈴木ヒサヱさんが 99 歳
の白寿を迎えられ、市からお祝いと
花束が贈呈されました。

おめでとうございます
白寿のお祝い

下田さん 鈴木さん


