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　子宮頸がんはヒトパピローマ
ウィルス（ＨＰＶ）の感染によ
り起こります。このウィルスに
は多くの型がありますが、その
中で最も発がん性が高いと言わ
れるＨＰＶ１６型、１８型に対
するワクチンの接種が始まりま
した。当院でも受け付けしてい
ます。
　子宮頸がんは、近年、２０代、
３０代という比較的若年の女性
で増加しており、性交開始年齢
の低下がその要因と考えられて
います。今回発売されたワクチ
ンは、すでに感染している人の
ウィルスをなくす作用がないた
め、１０歳から３０歳くらいの
性交経験がない女性が最もよい
適応です。効果は約２０年持続
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すると言われています。もちろ
ん、性交経験があっても、ＨＰ
Ｖ１６、１８型に感染していな
い人には有効です。
　しかし、全ての発がん性ＨＰＶ
に有効なわけではないので、性交
経験がある女性は、年１回の子宮
頸がん検診を受けてください。
　早期に発見できれば子宮を摘
出せずに治療することも可能で
すが、進行した場合は、救命困
難な場合もありますし、治療に
かかる費用は高額で、精神的、
肉体的負担も大きなものです。
ご自身はもちろん、お子さんの
ためにもワクチン接種をお勧め
します。しかし、副作用もあり
ますので、接種時に詳しく説明
します。

　初回、初回から１カ月後、６
カ月後の３回の接種が必要で、
費用は１回１５，７５０円（消費
税込み）です。お申し込みや接
種法については、当院産婦人科
外来（平日１２時まで）または
小児科外来（平日１７時１５分
まで）に電話（５４－２１１１）
でお問い合わせください。
　将来、子宮頸がんを大幅に減
少させ、本人はもちろん、医療
費用の削減にも有用なワクチン
ですが、高額ですので、由利本
荘市や潟上市では市が助成する
ことになっています。仙北市に
ついても助成について協議中で
す。
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