
　結婚する、しないは人それぞれ。農村の
結婚問題や男女の関係に詳しい今回の
講師は、生き方と結婚についての講座や
調査、全国規模での交流事業や情報発
信など、多様な活動をされている日本青年
館・結婚相談所の板本洋子所長です。
　男女の結婚観は今、どのように変わっ
ているのか。その中で個人と家族、地域は
どのように関わっていくべきなのかがわか
ります。
■日時：１０月２１日（日）１４：００～１６：００
■会場：仙北市役所角館庁舎西側庁舎
　　　　２階第４会議室
■演題：男女を育てる地域力
　　　　～未婚・晩婚化のワケ～
■講師：板本　洋子　氏
　　　　日本青年館結婚相談所長
■朗読劇：F・Fネットあきた南
■申込・問合せ：仙北市企画政策課

TEL（４３）１１１２

シニアワークプログラム
～高齢者のための技能講習～

カリスマ結婚相談所長がやってくる！
「元気の出る週末講座」
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住まいの補習講習
（障子、襖張りなど）

■対象：秋田県内在住で、就職を希望する
　６０歳台前半層を中心とした高齢者の方
　※定員２０名。
　※受講料・テキスト代は無料。交通費、食
　　費等は受講者負担。
■申込・問合せ
　ハローワーク角館　TEL（５４）２４３４
　仙北市シルバー人材センター
　　　　　　　　　TEL（５５）１６４６
　※このほか、県内各地でさまざまな技
　　能講習が行われます。詳しくは、主
　　催の秋田県シルバー人材センター
　　連合会TEL０１８（８８８）４６８０へ
　　お問い合わせください。

■期日：１１月５日（月）～９日（金） ５日間
■会場：仙北市シルバー人材センター

 （仙北市角館町北野６２－２）

パソコン活用簿記入門講習
■期日：１１月２７日（火）～１２月１０日（月）

１０日間
■会場：仙北市総合情報センター

 （仙北市角館町田町上丁23）

警備アシスタント講習
■期日：１２月４日（火）～７日（金） ４日間
■会場：仙北市角館交流センター

（仙北市角館町中菅沢７７－３０）

第３回仙北市産業祭 １０月２７・２８日開催
　１０月２７日・２８日、神代市民体育館などを会場に、第３
回仙北市産業祭を開催します。開催期間中は、次のような催
し物が行われる予定です。
■内容：農産物大展示会・木の実の工作会・お楽しみちびっ子コーナー・
　　　　そば打ち体験・もちつき大会・野菜等の販売・仙北東森林組合コ
　　　　ーナー（展示・販売）・食堂開設・新エネルギー機器展示会（小水
　　　　力、太陽光発電、バイオマス、電気自動車）など
■特産品料理コンクール：米、もち米、大豆、枝豆、ソバ、山の芋、ほうれん
　　　　草を使った料理、お菓子を募集。
■日程：１０月２７日 　９：００～ ９：４０
　　　　　　　　　　開会式、褒賞授与式、テープカット
　　　　　　　　　　９：４０～１６：００　一般公開
　　　 １０月２８日　 ９：００～１４：３０　一般公開
　　　　　         　１４：３０～１５：３０　展示農産物即売
　※詳しい内容等については、１０月中旬の折り込みチラシをご覧ください。

■問合せ：仙北市産業祭実行委員会事務局 （仙北市農政課内）
　　　　　　　　　　　　　　　　　ＴＥＬ（４３）２２０６

■日時：１０月１９日（金） １３：００～　■場所：角館樺細工伝承館
■内容
　　基調講演『自殺は防ぐことのできる死～社会的な取組で自殺を防ぐ』
　　自殺予防シンポジウム
　　　　　　『地域ですすめる心の健康づくり・自殺予防』
　　　　　　　　　～心のサインに気づいてください～
　　　　　　（秋田県の取組）　 仙北地域振興局　健康予防課長
　　　　　　　（医療の立場から） 市立角館総合病院　精神科医師
　　　　　　　（市民の立場で）   ボランティアあっぷるぱい代表
■申込締切：１０月１７日（水）
■申込・問合せ：仙北市保健課　TEL（５５）１１１２

自殺は防げる死自殺死亡率・・・全国１位の汚名返上は、地域の力で！
～心のサインに気づいてください！！～

体・心・経済力・・・いろいろ病んでいる人が周りにいませんか？
　　　　　　　ご自分も、そんな考えになった方はいませんか？
　ちょっと、人に、自分にやさしくなってみましょう！ぜひ自殺予防シンポジウムに
ご参加ください。

自殺予防シンポジウム

忘れないで！クルマの愛情点検
　日常点検や定期点検をきちんと行っていますか。日頃こまやかな点検を行って
いれば、運転中のトラブルの多くは回避できます。クルマの健康管理は、クルマを
守るだけでなく、人の命や環境も守ることにつながります。
　９月～１０月は国土交通省の
　　　　　　　　『自動車点検整備推進運動』強調月間です。
　安心安全のためにクルマの点検をお願いします。
■問合せ：国土交通省秋田運輸支局整備担当　ＴＥＬ ０１８（８６３）５８１４




