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国体競技では本大会とは別にデモ・スポ（デモンストレー
ション・スポーツ）競技が行われます。秋田わか杉国体では、
21のデモ・スポ競技が行われ、仙北市ではデュアスロンが開
催されます。
そのリハーサル的大会として、また、デュアスロンの普及
を目的に、９月３日、田沢湖畔と石神地域を会場に、「秋田県
デュアスロン選手権2006」が開催され、仙北市内の４人を含
む15歳から61歳までの県内の競技者59人が出場しました。

デュアスロン競技は、トライアスロンをヒントにア
メリカで生まれた競技で、マラソン、自転車、水泳の
３種目のうち、水泳をのぞく２種目を連続で行う競技
です。
当日は、湖畔を午前10時一斉にスタートし、石神地

域をまわって春山地区に戻るコースのマラソン５㎞を
終えると、トランジションエリアに置いてある自転車
に乗り換え、湖畔20㎞を反時計回りに２周する40㎞を走
行し、再びマラソン５㎞の計50㎞の合計タイムで競い
ました。マラソンの得意な選手、自転車の得意な選手
の順位が入れ替わる白熱したレース展開となりました。

給水ポイントを通過する選手 湖畔を平均時速30km以上で走行する選手

午前10時、湖畔を一斉にスタートする選手

トランジションエリアで自転車に
乗り換える選手

当日の成績（男女総合５位まで掲載、敬称略）
男子総合 ①野呂　康一（北秋田市） １時間49分25秒

②佐藤　光義（北秋田市） １時間50分29秒
③三浦　　裕（秋田市） １時間51分22秒
④大場　　誠（にかほ市） １時間52分05秒
⑤藤原　達記（湯沢市） １時間52分15秒

女子総合 ①伊藤ゆかり（由利本荘市）２時間13分48秒
②佐藤由紀子（仙北市） ２時間30分17秒
③大友　礼子（秋田市） ２時間34分54秒
④宇佐美　操（秋田市） ２時間35分31秒
⑤伊島　晶子（北秋田市） ２時間47分31秒
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常足（なみあし）…馬の４肢が１歩ずつ順次に着地する歩き方

馬術会場になる「かくのだて特設馬
術競技場」（仙北市角館町岩瀬下夕野
地内）で、来年６月のリハーサル大
会・本大会に向けて、工事を進めてい
ます。
現在土木整備工事を進めています

が、雪解け後に競技施設関係（プレハ
ブ棟、厩舎、観覧席等）を発注する予
定となっています。
近隣の住民の皆様にはご迷惑をお掛

けしていますが、ご協力をお願いしま
す。

馬術競技について
馬術競技は、いろいろなスポーツ競技の中で唯一「馬」と一
緒になって行うスポーツで、馬場馬術競技、障害飛越競技、
総合馬術競技の３つの競技があります。
クラスは、成年男子、成年女子、少年（男女）の３つに分け
られ、競技が行われます。
馬場馬術競技は、常足（なみあし）・速足（はやあし）・駈足

（かけあし）の３種目の歩き方で一定の長方形の馬場内で実施
される競技です。前進・停止・後退をしたり、あるいは直
進・斜め・円形・波形に馬を進めたりして、馬の調教レベル、
騎手の技量を競います。
障害飛越競技は、馬場内に設置された障害物を過失せず飛

び越す競技です。障害物を構成する横木の落下や障害前での拒否など過失があると減点となります。走行の際に拒
止が３回となると失権（３反抗失権）となりコース走行を途中で止めなければなりません。障害物は、競技会ごとに
趣向を凝らして作られ配置されますので、馬がどんな形や色にも驚かず飛び越えるように調教されていなければな
りません。競技で１位が決まらない場合は、規定によりジャンプオフ（決勝競技）を実施することがあります。
また、総合馬術競技は、馬場馬術競技と障害飛越競技を組み合わせた競技をいいます。

駈足（かけあし）…一方の肢が反対側の肢より前にでる速い歩行のこと

速足（はやあし）…２拍子の歩き方で両斜対肢をすすめ、前後の両
肢を同時に着地する。肢を交換するときは、瞬間的に宙に浮く 秋田わか杉国体

秋田わか杉国体の競技で、馬術競技
は仙北市で最後に行われ、平成19年10
月5日（金）～平成19年10月9日（火）まで
５日間開催されます。
また、馬術競技のリハーサル大会は、
平成19年6月2日（土）・3日（日）の2日間
開催されます。

工事の進捗状況について


