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2 広報 

第57回県民体育大会兼第61回国民体育大会軟式野球競技秋田県

仙八乙女球場で開催されました。また、一般A、一般Bの大会は大
仙市、横手市の各球場に分かれ
て行われ、各球場間の連絡、記
録の送受信や大会運営など、来
年の秋田わか杉国体本大会に向
けて、大会関係者による細部の
チェックが行われました。

５で下し優勝を飾りました。

７月22・23日の２日間、「全国ジュニアカヌースラロー

川特設カヌー競技場で開催されました。
この大会は、来年の秋田わか杉国体に向けたカヌーのリハ

ました。流れの激しいコースを一気に漕ぎ下るワイルドウォーターレ

の際の罰点と所要タイムで順位が決定されるスラロームレーシングの
競技で競い合いました。
会場やコースセッティング、陸上自衛隊第21普通科連隊による通信

リードを許した鷹巣の反撃開始

選考大会（成年）が７月15・16日の２日間、角館の落合球場と中

大会（成年）の結果は、鷹巣野球クラブが接戦の末、高清水野球クラブを６対

ム・ワイルドウォーター秋田大会」と「日本カヌースラロー
ム・ワイルドウォータージュニア選手権大会」が、田沢湖玉

ーサル大会として行われたもので、全国からジュニアの選手が出場し

ーシング、設置されたゲートに触れないように通過し、各ゲート通過

など、秋田わか杉国体本番に向け、本番さながらの大会となりました。
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スキー競技（アルペン）
平成19年２月、仙北市たざわ湖スキー場で開催される競技

（ジャイアントスラローム）。

ムを競う競技で、主にヨーロッパアルプスの山岳地方で発達し

、ジャイアントスラロー
ム（大回転） （スーパー大回転） （滑降）
などがあります。
国体では、ジャイアントスラロームが正式種目として採用さ
れています。普通の競技会では２回滑走し合計タイムで順位を
決定しますが、国体では１回のレースタイムで順位を競います。
選手は、年齢ごとに男子４グループ・女子３グループに分か
れ各グループ毎にビブナンバー順にスタートし、コース内にセ

ばその選手は失格となります。
平均スピードは、時速50～70㎞にもなり、そのスピードのな
かでいかに速く確実に滑走するかがポイントとなり、強靱

きょうじん

な体
力と瞬時の判断力が要求されます。

◆競技日程◆

２月10日（土）開会式
11日（日）成年男子Ａ・Ｂ
12日（月）成年女子Ａ・成年男子Ｃ

少年女子・成年女子Ｂ
13日（火）少年男子

秋田わか杉国体仙北市実行委員会で
は、広報活動の一環として、国体広報用
のシャープペンシルを作成しました。
これは、市内の小・中学生にも国体に

関心を持ってもらおうと、作成したもの
で、７月10日贈呈式が行われました。
贈呈式では、市内の小・中学生を代表

市長からシャープペンシルが手渡されま
した。

秋田わか杉国体県民総参加盛り上げ事業として、花で飾ら
れた美しい街並と、国体開催ＰＲを兼ね、６月28日、仙北市
落合運動公園において、仙北市地域婦人連絡協議会角館地区
の皆さん、一般の方々、仙北地域振興局の方々の御協力によ

した。角館駅前、駅通り商店会の皆さんに御協力いただき、
角館駅～立町十
字路までの約840
ｍに設置しまし
た。

山の斜面に旗（旗門）を立て、その間を滑りぬけながらタイ

てきたのでアルペン（Alpine） 種目と呼ばれています。
この種目には、スラローム（回転）

、スーパーＧ 、ダウンヒル

ッティングされた赤と青の旗門を通過してゴール（フィニッシ
ュ）した所要タイムで争いますが、旗門を完全に通過しなけれ

して、加藤清志さん（生保内小学校）と
佐藤信明さん（ 生保内中学校）に、石黒

り国体推奨花（ベコニア・マリーゴールド・インパチェン
ス・ニチニチソウ・コリウス）をプランター300個に植栽しま
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会として、第41回全国都道府県対抗自転車競技大会
が８月20日開催されます。この競技は美郷町六郷を
スタート・フィニッシュ地点とし、美郷町千畑地区、
大仙市太田地区、仙北地区を周回とする国体特設ロ
ード・レース・コース で行われます。

し行われる競技です。当日は、選手の通過にともな
い通行止めなど交通規制が行われますので、みなさ
まのご協力をよろしくお願いします。

注　　意
選手は時速約40㎞以上のスピードで通過しますの

で、次のことにご注意ください。
◆警察官や交通指導員、立哨員

りっしょういん

の指示に従ってくださ　
い。
◆道路（コース上）の駐停車はしないでください。

◆応援等で小さいお子さんをお連れの方は、手をつな　
いで観戦してくだい。
◆動物の放し飼い等はしないようにしてください。

問い合わせ先

〈特設ロード・レース・コース〉

みなさまのご協力をお願いします
来年開催される「秋田わか杉国体」のリハーサル大

（１周37．４㎞）
自転車競技「ロード・レース」は、一般公道を使用 ◆道路（コース上）に飛び出したりしないでください。

「秋田わか杉国体」美郷町・大仙市実行委員会
秋田わか杉国体美郷町実行委員会事務局　電話０１８７－８４－４９１６ 



たざわ湖まつり　よみがえる辰子伝説


第36回たざわ湖まつりが７月22

日、田沢湖畔白浜を会場に開催さ


れました。


当日は、おもしろボートレース
「たつこカップ」やプロ・アマチュ
アのさまざまなジャンルのミュー
ジシャンによる「ＴＡＺＫＯ音楽祭」
などが行われ、祭りを盛り上げま
した。
また、辰子姫と八郎太郎の出会


いを再現した龍神祭では、辰子姫


に扮した坂本知子さん（  角館町勝 


楽・22歳）と、八郎太郎に扮した荒


澤慎太郎さん（田沢湖岡崎・22歳）


が会場に設置された縁結神社で神


事を行いました。


その後、若者会会員らに担がれた辰子龍と八郎太郎龍が湖へ。龍神太鼓を
バックに勇壮な舞を披露し、双龍の出会いを再現しました。
最後は湖上花火が打ち上げられ、田沢湖の夜空を彩りました。

辰子役の坂本さんと八郎太郎役の

荒澤さん


湖畔の自然にふれながら　田沢湖ツーデーマーチ
第８回田沢湖ツーデーマーチが７月１日、２日の２日間、田沢

湖畔白浜会場を主会場に開催されました。
当日はあいにくの雨に見舞われましたが、初日のたざわこ芸術

村を出発し、角館町・西木町を通って白浜をゴールとする40キロ
など、湖畔を中心とした３コース、二日目の草原を中心にした
５－30キロの４コースに、全国から延べ1，057人のウォーキング
愛好者が参加。コースの途中にある、地元ボランティアの方々の
麦茶接待で休憩しながら、それぞれが自分のペースで自然を満喫
しながらウォーキングを楽しんでいました。
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訓練の習熟度を競う　仙北市消防訓練大会


規律訓練の部で優勝した角館消防団第２小隊の一糸乱れぬ行進

仙北市消防訓練大会が７月２日、サンビレッ
ジ角館落合球場駐車場を会場に開催されました。
仙北市になって最初の大会には市内23の消防

分団が参加。小型ポンプ繰法の部、規律訓練の
部で日頃の訓練成果を競い合いました。
小型ポンプ繰法の部では、雨天にもかかわら

ず各分団ともきびきびとした動きでホースをつ
なぎ、的に向かって放水する動作の正確さと操
法の習熟度を競いました。規律訓練の部は、地
区分団の選抜により９小隊が参加。指揮者以下
21名が号令に合わせて規律正しく整然と行進し
ていました。各部門とも上位３チームが７月23 
日に開催された大仙市仙北市美郷町消防訓練大
会へ出場しました。主な成績は次のとおりです。

【小型ポンプ繰法の部】
優勝 田沢湖消防団第６分団／準優勝 田沢湖消防団第７分団／３位 角館消防団第８分団

【規律訓練の部】
優勝 角館消防団第２小隊／準優勝 田沢湖消防団第３小隊／３位 西木消防団第１小隊

角館まちづくりシンポジウム　まちづくりは未来のために！

仙北市角館町の武家屋敷を活かしながら外町（商店街）の活性化を考える「角館まちづく

りシンポジウム」が７月３日、角館樺細工伝承館で開催され、約110人が参加しました。
「地域まちづくりと実践」と題した基調講演で、講師の建築家で東京大学大学院工学系
研究科社会基盤学教授の内藤廣氏は、「地方にとって今が分かれ道で大事である。現在、
首都圏ではミニバブルといわれているが５年先はわからない状況で、国の補助金も減少す
る中で、今からきちんとしたまちづくりをした地方自治体が生き残ることができる」と警
告。また、まちづくりのポイントとして①将来を担う子どもや若者を積極的に巻き込む②
小さなことから始める③わかりやすいアイテムに絞る④地元の建築家がしっかりするこ
と、の４つを挙げました。
続いて、「外町のまちづくりについて」をテーマにパネルディスカッションが行われ、コ

ーディネーターに㈱都市環境研究所代表取締役の小出和郎氏、パネラーには内藤氏、ＮＰ
講師の内藤氏

Ｏ観光商業研究会きたうら理事長の安藤大輔氏、駅通りのまちなみを考える会の堺研太郎
氏、角館まちづくり研究所代表の嶋崎辰雄氏、田町武家屋敷ホテルチーフコーディネーターの藤原里香氏、石黒直
次仙北市長が参加。「外町に多く残っている蔵を活用したまちづくりができないか」「年間200万人を超える観光客が

来るので、商売のスタイ
ル、考え方も変えなけれ
ばならない」「角館は、観
光バス対応の型になって
いる。鉄道利用者へも配
慮し、“歩けるまちづくり”
“歩きたくなるまちづく
り”が必要」など、さまざ
まな意見やアドバイスが
出されました。
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快挙！山上剛 ！（西木町袖野・大曲工業３年）２年連続ソフトテニスインターハイ出場！

１回戦　対 秋田中央　４－１

２回戦　対 能代商業　４－０

３回戦　対 大曲農業　４－０

４回戦　対 合　　川　４－２

準決勝　対 能代工業　４－１

決　勝　対 能代商業　２－４

昨年、嶋村祐太君（現 西木ソフトテニスクラブ）と
のペアで、インターハイ出場を果たした山上君が、今
年も全県大会準優勝で、８月に大阪市で開催されるイ
ンターハイに、２年連続出場の快挙を達成しました。
澤山輝和・嶋村祐太のインターハイペアを擁するテ

ニスクラブをはじめ地域の皆さんが、山上君の更なる
飛躍に期待しています。
山上君は「県南総体では優勝出来ましたが、幾つか

の反省点があり、それを踏まえ全県に挑みました。イ
ンターハイ出場を決める４回戦では激戦の末、出場権

を獲得しました。決勝は、昨年敗れた相手との因縁の対決でしたが、惜しくも敗れてしまいました。その悔しさをバ
ネにインターハイでは、去年より１戦でも多く勝ち進みたいです」と、語ってくれました。

祝全県優勝　角館中学校女子バスケット
第55回全県中学校総合体育大会のバスケットボール女子で角

館中学校が３年ぶり９度目の優勝を飾りました。
角中女子バスケットボール部は、昨年秋の新チーム結成以来、

新人戦や春季大会、地区総体と全て優勝し、勢いは止まらず32
連勝中です。東北大会、全国大会での活躍が期待されます。
市民のみなさんも、応援よろしくお願いします。

全日本学童軟式野球仙北市予選大会
神代若鮎野球スポ少が16年ぶりの優勝
第26回全日本学童軟式野球大会秋田県大会仙北市予選大会の

決勝が６月17日に生保内小学校グラウンドで行われ、神代若鮎
野球スポーツ少年団が16年ぶりの優勝を決めました。
23日には、キャプテンの佐藤天麻くん、副キャプテンの千葉

翔平くん、津嶋泰成くんが石黒市長を訪れ優勝の報告をしまし
た。

全国少年補導功労者（金賞）受賞
少年保護育成委員として永年にわたり少年の健全育成活動に取り組んでいる戸澤幹夫氏

（角館町川原）が平成18年度全国少年補導功労者（金賞）に受賞されました。
戸澤氏は、昭和55年から同委員を務め、地区理事などを歴任。街頭補導活動や子どもを

犯罪から守る活動など地域に密着した活動により、少年の非行防止、健全育成への功労が
認められたもので、全国で47人、秋田県内では戸澤氏１人が受賞されました。
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秋田県二輪車安全運転競技大会　仙北地区Bチームが団体優勝

第19回秋田県二輪車安全運転競技会が６月17日、秋田市の県

警運転免許センターを会場に行われ、仙北市から出場した仙北
地区Ｂチームが団体優勝、クラス別では一般Ａの部で仙北市代
表の高橋直哉さんが優勝を飾りました。
この競技会は、二輪車のマナー向上を目的に毎年行われ、交

通ルールやマナーを確認する「法規走行」と、１本橋走行やスラ
ローム、ブレーキングなどの「技術走行」の二種目で運転技術や
マナーを競い合うものです。
一般Ａで優勝した高橋さんは、８月５～６日に三重県の鈴鹿

サーキット交通教育センターで行われる全国大会に秋田県代表
として出場します。

角館高校　街頭犯罪抑止モデル校に指定
秋田県立角館高等学校（校長・榎木豊）が昨年に引き続き「街

頭犯罪抑止モデル校」に指定され、指定書交付式が６月27日に
角館高校で行われました。
交付式では、加藤仙北警察署長が、「県内では、みなさんの活

躍の成果もあり、自転車盗難などの犯罪は減少してきている。
ルールを守る活動を学校から地域全体に広げてもらいたい」と挨
拶し指定書を交付しました。指定書を受けた生徒会長の福田将
太さんは「地域の模範となるよう、がんばります」と決意を述べ
ました。 決意を述べる生徒会長の福田さん

仙北市の子どもたちがジブリ作品「種ヶ原の夜」に！！
スタジオジブリの『もののけ姫』等の美術監督を務め、『ゲド戦記』
の背景を担当している男鹿和雄監督（角高22期生）の第１回作品『種
山ヶ原の夜』の試写会が６月25日、わらび座小劇場で開かれました。
“紙芝居映像”と銘打ったこの作品の語り手を山谷初男さんが演じ、
仙北市内の小・中・高校生が樹霊や雷などの役を演じました。
試写会では、音楽を担当した「アンサンブル・プラネタ」のミニコ

ンサートや、男鹿監督と山谷さんのトーク、子役たちのインタビュ
ーも行われ、「方言は風景の一つ」という監督の言葉とともに、方言
の持つ暖かさが語られ、仙北市の地域文化の奥深さが伝わってきま
した。

仙北市ソフトテニス連盟発足
昨年９月の町村合併に伴い、角館町ソフトテニス連盟、田沢湖テニスク

ラブ、西木ソフトテニスクラブが６月16日に合併し「仙北市ソフトテニス連
盟」が発足しました。連盟では、今後、仙北市の学校体育、社会体育の振興、
発展のため頑張りたいと話していました。役員は次のとおりです。
会　長……伊藤雅英（田沢湖）
副会長……藤村栄一（角館）、仙葉隆（西木）
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鉄城の見た昭和史展
角館樺細工伝承館では、郷土史家「武藤鉄城」

が残した多くの写真の中から、今は消え去った風
景や民俗を再現し、この地方の昭和の一断面を探
る『鉄城の見た昭和史展』が７月１日から開催さ
れています。
館内全体に武藤鉄城が見た昭和初期のモノクロ

写真150枚を展示。もしかしたらあなた自身や知り
合いが写った写真もあるかもしれません。古き良
き昭和の薫りが漂う展示をご覧になってはいかが
でしょうか。
展示会は、８月27日まで開催。仙北市在住の方

は無料で観覧できます。（窓口に市民であることを
お話し下さい）
問合せは角館樺細工伝承館（TEL ５４－１７００） 

人権擁護委員に感謝状 秋田県納税貯蓄組合連合会会長表彰

７月11日、人権擁護委員として活躍されてきた山形
則男さん（角館町雲然）に法務大臣から感謝状が贈ら
れ、市役所角館庁舎で伝達式が行われました。
山形さんは平成12年５月１日より、地域住民の人権

が侵害されないように見守り、擁護する活動に尽力さ
れてきました。

仙北市防犯協会設立

秋田県納税貯蓄組合連合会の総会が６月23日に秋田
市において開催され、納税貯蓄組合法施行55周年記念
事業の一環として、長年にわたる同組合への功労と、
組合の発展に貢献された功績にたいする秋田県連合会
会長表彰が行われ、仙北市から大杉沢団地納税貯蓄組
合長の草　穂直氏（田沢湖生保内）が受賞されました。

犯罪のない社会の実現のため、市民と共に防犯思想の高揚及び治安の確保を図り防犯活動を推進することを目的
に、仙北市防犯協会（９支部体制）が７月11日に設立されました。市民みなさまのご協力をお願いいたします。
主な役員は次の通りです。
会　　長 坂本　邦夫（生保内支部）
副 会 長 荒川　忠（角館支部） 武藤　次雄（桧木内支部）
監　　事 真崎　寿浩（神代支部） 戸澤　正隆（中川支部） 佐々木茂徳（西明寺支部）
事務局長 菅原　宗一郎（雲沢支部）
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2006たざわこＭＴＢ（マウンテンバイカーズ）フェスティバル開催！

６月24・25日の２日間、田沢湖スポーツセンターと

たざわ湖スキー場の特設コースで「2006たざわこＭＴ
Ｂフェスティバル」が開催されました。
期間中は、ジャパンシリーズ公式戦のクロスカント

リー第５戦が行われ、全国各地から国内トップクラス
の選手など約320人が、クロスカントリー競技で熱戦
を繰り広げました。
クラス別に一斉にスタートした選手は、１周7.6㌔の

山間コースをダイナミックに駆け抜け、タイムを競い
ました。
例年行われているダウンヒル競技は、たざわ湖スキ クラス別にスタートし、ゴールを目指す選手たち

ー場改修工事のため、中止しました。

第１回仙北市伝統芸能フェスティバル開催
７月16日、第１回仙北市伝統芸能フェスティバルが

市民会館で開催され、市内の伝統芸能が披露されまし
た。
当日は、県指定無形民俗文化財に指定されている

「白岩ささら」や「戸沢ささら」、角館高校お山囃子同好
会による「お山囃子」や龍神太鼓保存会による「龍神
太鼓」などの演奏、子どもたちによる「拳囃子」などの
踊りが披露され、観衆約600人から大きな拍手が送ら
れていました。
最後には、ゲスト出演として梁川金津流獅子踊保存

会（岩手県奥州市）による「梁川金津流獅子踊り」（岩
手県指定無形民俗文化財）が披露されました。

にしきのフラワーロード105
一斉植栽

７月２日、毎年行われている「にしきのフラワーロ
ード105一斉植栽」が行われました。
当日は、雨が降る中での作業となりましたが、地域

のみなさんなど、約500人がボランティアで参加し、
国道105号（西木町堂村～西木町西荒井）9.2㎞の花壇
へマリーゴールドの苗、５万本を植栽しました。
フラワーロード105は国道105号を通るドライバーの

心を和ませています。
ご協力いただいた皆さんにお礼申し上げます。
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グリーン・ツーリズム花まるっ大学かたくり館で紙漉
す

き体験

６月22日、平成18年度グリーン・ツーリズム花まるっ大学（秋田花まる

っグリーン・ツーリズム推進協議会主催）第１回講義が西木町のかたくり
館を会場に開催されました。
当日は、事前に申込のあった17人が参加し、講義に続いて、かたくりの

里を散策したあと、鎌足和紙の紙漉きを体験しました。
参加者は、鎌足和紙保存会のみなさんから説明を受けたあと実際に体験

していましたが、薄くなったり、厚くなったりして、保存会のみなさんか
ら上手に漉くコツを教わりながら体験していました。 保存会の佐々木さんから指導をうける参加者

高校生事業所視察会
６月28日、高校３年生を対象に、仙北市と仙北市商工会が共催の高校生

事業所視察会が行われ、６校から39人が参加そました。
当日は、視察会に先立ち、角館広域交流センターを会場に、山　ダイカ

スト株式会社山　博次代表取締役社長から「企業が求める人材とは」～有
意義な就職活動に向けて～という演題で講演がありました。
引き続き、３つの班に分かれて、各３社の企業を訪れました。訪問先の

企業では、初めに会社の概要について説明を受けたあと、会社内を案内し
てもらい、仕事の内容を熱心に見学していました。 企業の担当者から説明を受ける高校生

触れて　さわって　武家屋敷を感じて
秋田県視覚障害者文化研修会が７月８日から仙北市田沢湖内のホテル

で行われ、その参加者約60人が９日、角館の武家屋敷を訪れ、かくのだ
て歴史案内人組合と仙北市ボランティアセンターのみなさんの案内によ
り武家屋敷の散策を楽しみました。
視覚障害者団体の案内は初めてという同組合では、各武家屋敷等から

協力を得て、「触れる、さわる、感じる」を主体に門や板塀、シダレザク
ラなどに実際に触れて感じてもらうという工夫された案内に、参加者は
角館の歴史を感じることができたと喜んでいました。

ふるさとの清流に花の彩りを添えて
ふるさとの川・生保内川は、県内屈指の清流である。時には暴れ川と

なって人命を奪うこともあった（昭和35年８月の洪水で15名が犠牲）が、
日頃は「清らか」で「おだやか」に流れる優しいふるさとの川である。川を
囲む森林と遠くに見える山景も春には「新緑」夏には「深緑」秋に「紅葉」
そして冬には水墨画のような「雪景」を演出してくれ、生保内川の河畔は、
里山の四季の自然を映し出すパノラマスクリーンの観客席である。
その観客席の河畔に「生保内川癒しの渓流づくり実行委員会」（菅原陽三
委員長）の呼びかけで、６月11日に地元の田口幸治さんをリーダーに住民
43人がボランティア参加して、60本の「さくら」の苗木を植樹した。
雪が残るまちにいち早く春を告げる「白いこぶし」の花が咲き、そして雪どけとともに生保内川の河畔に「うす桃

色のさくら」が咲き、夏には昨年、地元有志が植樹した「紅いさるすべり」の花が咲く。
ふるさとの川で遊び、ふるさとの風景とともに育った人たちの「ふるさとの清流に花の彩りを添える」活動は、５

年後、10年後、20年後そして悠久の時を刻んで花開かせることだろう。
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平成18年度の校内合唱コンクールが６月20日に行われました。長

。５月下旬から練習の歌声が朝と昼休み、放

ちも来校し、「３年最後の合唱コンクールであり、感無量でした。

６月23日～６月25日の３日間、広域交流センターで角南書道展が
開催されました。平成元年が第１回ということで今年は第１８回の
開催になりました。書道展には205名の方に足を運んでいただき、

ございました。作品の一部は、その後７月19日まで大仙市長野の道

を楽しませました。
７月４日には、「現職の警察官の講話を通し、交通安全に対する

ました。

と改めてわかった」
これらの行事を振り返ってみると、地元の方や地域社会のご協力、ご支援のもとで生徒たちは育っていると

いうことです。そのことを生徒たちも理解し感謝しております。生徒の社会性の育成の観点からも、これから
もいろいろな場面でのご協力、ご支援をお願いいたします。

６月20日に行われた校内合唱コンクール

６月23日から３日間展示された角南書道展

７月４日、護身術を教えていただいています ７月11日に行われた性教育講座

角館南高校の教育実践紹介 

（６ 月～７ 月の学校行事から） 

い伝統を持つ合唱コンクールは、合唱を通じて情操を豊かにするこ
と。また、心をひとつにして思いを込め、美しいハーモニーを奏で
ることで各クラスの団結を深めることも狙いとしています。今年の
課題曲は「Tomorrow」
課後に校内のあちこちから聞こえ始め、次第に練習にも熱が入って
いきました。当日は「みんなの登校日」として保護者や地元の方た

今日を迎えるまでの娘の一生懸命頑張っている姿、晴れ舞台に胸が
熱くなりました」との御感想をいただきました。最優秀のクラスは
10月４日に行われる「地域との交流会」で発表いたします。

生徒たちに励ましの言葉をたくさん頂きました。本当にありがとう

の駅【こめこめプラザ】に展示され、途中立ち寄られた方の目や心

意識の高揚」と「護身術講習を通し、様々な危険から身を守る術を
学ぶ」ために仙北警察署田中久好氏と小番信幸氏から「交通安全講
話」と「護身術」を教えていただきました。交通ルールの遵守と「自分の命は自分で守る」ことの大切さを学び

７月11日には「性に関する正しい知識を理解させるとともに、自ら判断し行動できる生徒の育成」をするため
の性教育講座を１年生を対象に行いました。「若者の性について考える」との演題で仙北組合総合病院の助産師
小松田ユカ氏に講演していただきました。生徒アンケートには「赤ちゃんを生むことは、大変なことなんだな

「命はとても大切だということがわかって良かった」などの感想が寄せられました。
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5

年金相談に関するお問い合わせは『ねんきんダイヤル』をご利用ください。


５分
１ 

・『ねんきんダイヤル』は、お客様からの電話を全国
　の年金電話相談センター等のうち、回線の空いてい
　るところにおつなぎいたします。 
・通話料金は一般の固定電話の場合、接続先にかかわ
　らず市内通話料金でご利用いただけます。 
・電話機の設定、ひかり電話などのＩＰ電話及びＰＨ
　Ｓなど電話機によってはご利用になれません。お手
　数ですが他の電話機でおかけ直しいただくか、最寄
　りの社会保険事務所をご利用ください。 
・電話番号のおかけ間違いにはご注意ください。 

《社会保険庁ホームページをご利用ください》 

　社会保険庁ホームページでは、年金Ｑ＆Ａのほ
か、年金見込額の試算ができる「年金に関するご
相談」のコーナーを始め、健康保険などの医療保
険制度に関する情報も満載です。 

受付時間は　午前８ 時３ ０分から午後５ 時１ 
（土・日・祝日、２月２９ 日～１ 月３ 日を除きます） 

No.11 2006.8 13 



新潮社から学習資料館へ
寄贈されました図書を紹介します

（爆笑問題）
（本上まなみ）

（有吉佐和子）

（クライブ・カッスラー）

今月のおすすめ
「極上　歌丸ばなし」
テレビで見る顔の一方で、古典落語の名

人としても知られる著者。その50年をこえ
るはなし家人生を語ります。

（桂歌丸著　　うなぎ書房）

「ぼくはほんとは
かいじゅうなんだ」

ってしまいます。夏休みのありふれた１日
をえがいた絵本です。

（後藤竜二著　　童心社）

７日（月）

14日（月）

21日（月）

28日（月）

（サイモン・シン）

◆ エンデュミオン・スプリング（マシュー・スケルトン）

（小堀宗実、熊倉功夫、磯崎新、龍居竹之介　ほか）

◆ ＣＤ 武家草鞋（山本周五郎）
◆ ＣＤ 地獄変／六の宮の姫君（芥川龍之介）
◆ ＣＤ 

学習資料館からお知らせ
仙北市総合情報センタ―・学習資料館は西宮家（田町側）向かいにあります。
ビデオ・ＣＤも貸出しております。どうぞご利用下さい。

開館時間　火曜日～土曜日　午前９時から午後７時

●歯周病と全身の健康（石川烈）

◆ 重力ピエロ（伊坂幸太郎）
◆ 号泣する準備はできていた（江國香織）
◆ 小さき者へ（重松清）
◆ ごくらくちんみ（杉浦日向子）
◆ ４時のオヤツ（杉浦日向子）
◆ お江戸でござる（杉浦日向子）
◆ 夜のミッキーマウス（谷川俊太郎）
◆ 根を持つこと、翼を持つこと（田口ランディ）
◆ 謀将　石川数正（南原幹雄）
◆ 爆笑問題の「文学のススメ」
◆ ほんじょの鉛筆日和。
◆ 母なる大地（柳澤桂子）
◆ ハゴロモ（よしもとばなな）
◆ 東京湾景（吉田修一）
◆ 不信のとき〈上・下〉
◆ たそがれゆく日米同盟（手嶋龍一）
◆ 外交敗戦（手嶋龍一）
◆冷血（トールマン・カポーティ）
◆ オケアノスの野望を叩け〈上・下〉

◆ 最後の晩餐の作り方（ランチェスター）
◆ 火災調査官ナナセ　３（橋本以蔵）
◆ コンシェルジュ　６（いしぜきひでゆき）
◆ ブレイブ・ストーリー12～新説～（宮部みゆき）
◆ エンジェル・ハート　19（北条　司）

母親とけんかをした主人公は、怪獣にな

◆ 真っ当な日本人の育て方（田下昌明）
◆ 泥の文明（松本健一）
◆ 雪えくぼ（蜂谷涼）
◆ 乱鴉の島（有栖川有栖）
◆ ビックバン宇宙論〈上・下〉
◆ 美しき日本の面影（さだまさし）
◆ 汽車旅放浪記（関川夏央）
◆ シャドウマンサー（Ｇ・Ｐ・テイラー）
◆ 木槿の咲く庭（リンダ・スー・パーク）

◆ 文藝年鑑　平成十八年版（日本文藝家協会　編）
◆ 戦争を知っていてよかった（曽野綾子）
◆ 狂人三歩手前（中島義道）
◆ 小堀遠州　綺麗さびの極み

◆ 十年不倫（衿野未矢）
◆ スーパー都市災害から生き残る（河田惠昭）
◆ 遥かなるゲバラの大地（戸井十月）
◆ 阿川弘之全集　11巻（阿川弘之）
◆ 貝と羊の中国人（加藤徹）
◆ 明治天皇の一日（米窪明美）
◆ 男はなぜネクタイを結ぶのか（出石尚三）
◆ 怪盗ジゴマと活動写真の時代（永嶺重敏）

ラジオドラマＣＤ博士の愛した数式（小川洋子）

日曜日　　　　　午前９時から午後５時（休館日は月曜日、祝日、月末）

● 聞き屋与平（宇江佐真理）
● 主婦と恋愛（藤野千夜）
● 地域の味がまちをつくる（佐藤亮子）
● 岩手県の山（藤原直美）
● 愛の流刑地（渡辺淳一）
● 踊る天使（永瀬隼介）
● さくら草（永井するみ）
● 旅のいろ（北方謙三）
● 帯状疱診に克つ（長沼芳和）
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から

　２０名

対　象　仙北市民 
、 、

１
時　間 ０分
会　場

講　師　大山智子
（月） 田沢湖公民

０６１ 
参加料 ，５７５円

　ポーセラーツとは、真っ白な磁器にシール感覚で絵を描い
ていくものです。自分だけの素敵な食器が簡単に作れます。
ポーセリン（ 磁器）とアート（ 芸術） 「ポーセラーツ」と名づ
けられました。
定　員

　　　　※定員になり次第締切とさせていただきます。

日　程　８月２７ 日(日)、９ 月８ 日（金） ９ 月１５ 日（金） 

　　　　９ 月２２ 日(金) 、０ 月６ 日(金) 　（全５ 回） 

　午後６ 時３ ０分～ 午後８時３
　田沢湖総合開発センター

（ポーセラーツインストラクター） 

申込み　８月７ 日 から８ 月１８ 日（金） までに、
　　　　館へ電話でお申込みください。
　　　　ＴＥ Ｌ　４３－１

　材料代として、１回につき１
　　　　※毎回１ 作品ずつ完成させます。完成した作品は、
　　　　次回に焼付けしてお渡しします。

角館公民館 


内　容 日 時刻 会場 

公民大学 
郷土研究学科 

８ 日 13：30 角館樺細工 
伝承館 

公民大学 
園芸学科 ３、２４ 日   9：00 豊心園 

公民大学 
書道学科（研究）２、１６ 日 13：30 角館公民館 

公民大学 
書道学科（専門）９、２３ 日 13：30 角館公民館 

公民大学 
陶芸学科（１ 班） １、１７ 日   9：30 陶芸実習室 

公民大学 
陶芸学科（２ 班） ３、１８ 日   9：30 陶芸実習室 

対　象　仙北市民 

１
時　間
会　場
講　師　大山智子

（月） 田沢湖公民

参加料 ，

場　　所

講　　師

材 料 代　１，０００円

　１５名
申込期限

申 込 先　西木公民館　ＴＥＬ　４７－３１００　　

に、
，

１１０ 

　梱包用として作られた古紙を
原料に再生した紙バンドを利用
して、カゴやバック等を作る手芸
です。安くて優しい素材と身近
な道具で、お好みの作品が完成
します。

定　員　２０名
　　　　※定員になり次第締切とさせていただきます。

日　程　８月２７ 日(日)、９ 月２ 日(土) 、９ 月１６ 日(土) 、
　　　　９ 月３０ 日(土) 、０ 月１４ 日(土) 

　午後１ 時～ 午後４ 時 
　仙北市就業改善センター（ 神代）

（エコクラフト講師）
申込み　８月７ 日 から８ 月１８ 日（金） までに、
　　　　館へ電話でお申込みください。

　材料代として初回１０５ ０円。２回目からは希望作
　　　　品の製作となりますので、それぞれ金額が変わり
　　　　ます。
　　　　※毎回１ 作品ずつ完成させます。

　　　鎌足和紙の作成を体験しましょう。
日　　時　８月２２ 日（火） 

　　　　　午前９ 時３ ０分～ 午前１ １時３ ０分
　かたくり館（ 西木町）
　佐々木茂徳さん

（当日徴収）
持 ち 物　エプロン等（汚れてもいい服装）
定　　員 （定員になり次第締め切ります） 

　８月１８ 日（金） 

　　　　　　　　　　　　ＦＡＸ　４７－３１４０ 

　角館公民館主催の新しいスタイルの講座です。
　８月２５ 日（金） にかほ市フェライト子ども科学館で楽しい
実験工作を行います。交通費と工作代として２５０ ０円をご
負担いただきます。今回１ ５名の受講生を募集いたします。
　詳しい日程等については、受講生の方へ直接連絡をさし
あげます。

申 込 み　８月１０ 日まで角館公民館へお願いします。
問合せ先　角館公民館　ＴＥ Ｌ　５４－１

かみ　　すき

No.11 2006.8 15 
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　生年月日 
 
 
１７．４．１以前 
 

１７．４．２ 
　～１８．４．１ 
 
 
１８．４．２以降 
 
１７．４．１以前 
 

１７．４．２ 
　～１８．４．１ 
 
 
１８．４．２以降 
 
１７．４．１以前 
 
 
１７．４．２ 
　～１８．４．１ 
 
 
 
１８．４．２以降 

助成期間および助成内容 
出　生 
順　位 
 
第１子 
 
 
 
 
 
 
 
第２子 
 
 
 
 
 
 
 
第３子 
 
以 降 

　　０　歳 
 
◯経 保育料無料 
 
◯乳 月１万円 
　　または 
◯経 保育料無料 
 
◯乳 月１万円 
  
 
 
 
　 
◯乳 月１万円 
 
 

◯乳  月１万円 
 
◯経 保育料無料 
  
 
◯乳  月１万円 
 　　または  
◯経 保育料無料 
  
 

◯乳  月１万円 

１歳～就学前 
 
◯特 保育料の１/４ 
 
 

◯新  保育料の１/２ 
 
 
◯新  保育料の１/２ 
 
◯特  保育料の１/４ 
 
 
◯新  保育料の１/２ 
 
 

◯新  保育料の１/２ 
 
◯経  保育料無料 
 
 
 
◯経  保育料無料 
 
 
 
 
◯新  保育料の１/２ 

◯乳 月１万円………（新規）乳児養育支援金 
　　　　　　　　　　　　月額１万円を支給 

◯経 保育料無料……（経過措置）保育料等の全額を助成 
◯特 保育料の１/４…（特例）保育料等の１／４を助成 
◯新 保育料の１/２…（新規）保育料等の１／２を助成 
※◯乳月１万円と◯経保育料無料の支援が重なる場合は、 
　　　　　　　　　保護者の申請に基づき、いずれか一 

　　　　　　　　　方に決定します。 
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仙北市福祉事務所 長寿子育て課　子育て支援係　TEL（４３）２２８０ 

仙北市福祉事務所　長寿子育て課　総務企画係　TEL（４３）２２８０ 

仙北市福祉事務所　社会福祉課　総務企画係　TEL（４３）２２８８ 



■受付期間：
： 

１

１
： 

　
１８７ １３１３ 

話し

テーマ： 

　☆
！ 

す。
： １４：０ ６：００ 

■会場

： 
　仙北地域振興局　地域企画課 

１８７ ５２２６ 
１８７ ６３６９ 

職

、北海道・

： 

２４３４ 

１８（８６０）２３３５ 

　
http://www.furusato-teiju.jp/ 

ト
http://www.pref.akita.jp/syokuant/ 

■日時：８月15日（火）13：30～ 
■会場：仙北市民会館 
■対象者： 

仙北市
当

3914 

（火）

18 広報 

８ 月１ 日（火）～９ 月８ 日（金） 
■募集種目
【航空学生】
　・高卒（見込み含む） で２１ 歳未満 
【一般曹候補学生】
　・８ 歳以上２４ 歳未満 
【曹候補士】および【２等陸・海・空士】
　・８ 歳以上２７ 歳未満 
■問合せ
自衛隊秋田地方連絡部 大仙募集事務所 
　　　　　　ＴＥＬ０ （６３）

　県政や地域の課題、将来の地域の
あり方について、知事と向き合い、
てみませんか？県民の皆様との率直な
意見交換を、今後の県政の推進に役
立てていきます。

「地域住民がより主体的・自主   
　　　 的に元気な地域をつくるために」

「元気な秋田づくり」をするために、
　　必要なものはこんなこと
　☆「知恵と工夫」により、新しい時代
　　 にあった地域づくりを目指したい！ 

こんなあなたの思いを
　　　　知事と語り合いましょう!!
 　知事との座談会です。どうぞみなさん、
お気軽にご参加ください。傍聴もできま

■日時８ 月１７ 日（木） ０～１
： 名水市場湧太郎 

　　　　「國之譽ホール」（ 美郷町）
■申込、問合せ

 　　　　　　TEL０ （６３）
 　　　　　　FAX０ （６３）

　８月は「Aターン就職促進月間」です。
　県とハローワークでは、８ 月を「Aターン
就職促進月間」と定め、ふるさとへの就
（ 定住）を希望する方の相談を受け
付けています。帰省するご家族やご友
人でA ターンを希望する方がいましたら、
ぜひハローワークへの相談をお勧めくだ
さい。
　Aターンのご相談は各ハローワークの
ほか、Aターンプラザ秋田（ 東京）
名古屋・大阪の秋田県事務所でいつ
でも受け付けています。
■問合せ
　ハローワーク角館　TEL（５４）
　秋田県雇用労働政策課 
 　　　　　　TEL０
※A ターンに関する情報（就職、住宅、
　イベント等） は次のホームページをご
　覧ください。
（財） 秋田県ふるさと定住機構 
秋田県での就職・定住の総合支援情報

秋田県雇用労働政策課 
　秋田ふるさと就職情報　秋田JJネッ

  　昭和６ ０年４月２ 日から
　　　昭和６ １年４ 月１ 日生まれ

対象者へは既に案内を送付いたし
ましたが、万が一案内もれのあった
方でも上記期間に該当し、
在住であれば出席できますので、
日直接会場へおこしください。

　大曲仙北広域市町村圏組合第３ 期介護保険事業計画において、平成１ ８年度は下記のサービス
について整備を見込んでおり、事業開始を予定している事業者を公募しております。詳細については、
介護保険事務所へお尋ね下さい。

〒014-0805　大仙市高梨字田茂木１ ０番地（ 大仙市役所　仙北庁舎内３ 階） 

大曲仙北広域市町村圏組合　介護保険事務所　地域密着型担当
　　　　　　　　　　　ＴＥＬ 　0187（86） 3910　　ＦＡＸ 　0187（86）

※応募期限　　平成１ ８年８月１５ 日
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応、

■日時 ・１

：３ ６：３０ 
　　　　 ０：０ ５：００） 

■会場：角館広域交流センター 
■申込：相談希望の方は、仙北市教
　　　　育委員会に申し込んでくだ
　　　　さい。また、「教育相談票」
　　　　を受け取り、必要事項を記
　　　　入して当日相談会場に持参
　　　　してください。 
　　　※相談当日はできるだけお子

■問合せ：秋田県教育委員会 
　　　　　特別支援教育課　指導班 

１８（８６０）５１３５ 
１８（８６０）５１３６ 

不

１． 

２． 

３． 

秋田労働局総務部企画
室 又は、

　
　　　　　　秋田労働基準監督署内 

１８（８６５）３６
　
　　　　　　大館労働基準監督署内 

１８６ ４０３３ 
　
　　　　　　横手労働基準監督署内 

１８２ １１ 

判
４ 

▽日時 （日）　９：０ 
０：０ ２：０

　秋田経済法科大学

（水） （水）まで

「職員

： 

８

（水）まで

試験区分 
上級一般事務 
初級一般事務 

１名
１名

職　務　内　容 

　子どもの発達や気になる行動への対
就学に関する相談等について主に

保護者を対象に教育相談を行います。
：前期　８ 月１７ 日（木） ８ 日（金） 

　　　　後期１０ 月２５ 日（水） 

　　　　９ ０～１
（ 相談活動は１ ０～１

　　　　 さんと一緒においでください｡

 　　　　　　　TEL０
 　　　　　　　FAX０

～ 個別労働紛争の解決を
　　秋田労働局が無料でお手伝い～ 

　秋田労働局では、職場のいじめ、
当解雇、セクハラの慰謝料請求などの
身近な個別労働問題について、無料で
総合労働相談コーナーにおける情報
　提供・相談 
労働局長による助言・指導 
紛争調整委員会によるあっせん
　の実施により解決の促進を図ってい
ます。
　個別労働紛争に関する相談やお問
い合わせは、
（TEL０１８-８３８-４２５４） 最寄り
の総合労働相談コーナーまでご連絡く
ださい。
■秋田県内の総合労働相談コーナー
◇秋田総合労働相談コーナー

　　　　　　　TEL０ ７１ 
◇大館総合労働相談コーナー

　　　　　　　TEL０ （４２）
◇横手総合労働相談コーナー

　　　　　　　TEL０ （３２）３１

▽上級＝ 昭和５ ２年４ 月２ 日から昭和６ ０年４月１日までに生まれた人。または
　　　　昭和６ ０年４月２ 日以降に生まれた人で大学卒または平成１ ９年３ 月
　　　　卒業見込の人。
▽初級＝ 昭和５ ６年４月２ 日から平成元年４ 月１日までに生まれた人で短期大
　　　　学卒業者を含みます。ただし、４ 年制大学卒業者（見込みを含む） 
　　　　は受験できません。

第１次試験（ 教養試験） 
▽上級＝大学卒業程度の一般的知識・知能についての筆記試験。
▽初級＝高等学校卒業程度の一般的知識・知能についての筆記試験。
　※いずれも、社会、人文及び自然に関する一般知識並びに文章理解、
　　断推理、数的推理及び資料解釈に関する一般知能。５ 枝択一式、０題、
　　２ 時間。
第２次試験（第１ 次試験合格者＝ 上級、初級共通） 
　　個別面接により人物についての口述試験。文章表現力などについて
　　の作文試験。
　　健康診断書による職務に必要な健康度についての身体検査。

　９月１７ 日 ０受け付け開始。
　　　　１ ０～１ ０ まで教養試験 
▽場所 （ 秋田市下北手桜守沢４６－１） 
　※第２ 次試験は、第１次試験の合格者に通知します。

８ 月２ 日 から８ 月２３ 日
（土曜日・日曜日を除く平日午前８時３０分から午後４時３０分までです） 
※郵送の場合は８ 月２３ 日必着

▽申し込み用紙の請求： 申し込み用紙及び受験案内は、田沢湖庁舎は総
　　務部総務課職員係、角館庁舎及び西木庁舎は各庁舎の地域センター
　　総合窓口課で交付します。
　※郵便請求の場合は、封筒の表に （上級または初級）採用試験申
　　込用紙請求」と朱書きし、あて先を明記して１２０ 円切手を貼った返信
　　用封筒（Ａ ４サイズ）を必ず同封して、総務部総務課職員係へお送りく
　　ださい。
▽申し込み手続き申込書と自己紹介書に所要事項を記入。受験票に最近
　　撮影の縦６ ㎝× 横４.５㎝の写真を貼り、総務部総務課職員係あて提出を。
　　郵送の場合は封筒に「職員採用試験申込」と朱書きし、受験票返送用
　　として送付先明記のうえ、０ 円切手を貼った定型封筒（ハガキが同封
　　できるもの） を同封してください。（同封されていないと受験票は送付さ
　　れませんのでご注意を） 
　　角館庁舎、西木庁舎では申し込みの受付はしません。

受験申し込みは８ 月23 日

採用予定人員

一般的な行政事務に従事します。
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氏名 保護者 住所 氏名 年齢 住所 

【出生・死亡　６月届出分　敬称略】

　一般寄附 
・茶たての清水を守る会　代表　青柳征さん
・角館中学校
・角館町建設業協会　会長　相馬博之さん
・浅利美和さん（中菅沢）
・藤原卯一郎さん（岩瀬下タ野） 
　清眺苑へ善意・奉仕・慰問 
・津嶋鉄男さん（神代字古舘野）
・御崎春子さん（生保内字野村）

・ＪＡつくし会
・鈴木敏子さん（生保内字武蔵野）
 香典返寄附 

・倉橋典夫さん（生保内字下手倉）
・藤木真矢さん（薗田中村） 

・高橋鉄夫さん（刺巻字刺巻）
・細川健一さん（卒田字上真崎野）
・藤田康一さん（生保内字武蔵野）
・鈴木次郎さん（竹原町）

■ゴミ処理量（うち資源ゴミ） 
　　　　　　 1，129.5ｔ（77.9ｔ） 
■建築確認件数 34件 
■農地転用件数 1件 

平成１８年7月の小牛市場 

販 売 頭 数
平 均 体 重
平 均 価 格
K g 単 価

雌 
8頭 
289Kg 
449,269円 
1,557円 

去勢 
12頭 
323Kg 
547,313円 
1,693円 

平成１８年７月１１日市場 

小 丸 太
中 丸 太
大 丸 太

１㎥平均 
9,４00円 
1０,１00円 
11,000円 

１石平均 
　2,6１１円
2,８０５円
3,055円 

今月の売上数値 
　　　　　　　　151,779㎥（546,404石）
今月の売上金額　　　　　 1,474,245円 

田　口　璃　空　　隆　浩　　生保内字山根 
加　藤　　空　　　　悟　　　生保内字田向 
田　口　佳　苗　　君　志　　生保内字野村 
伊　藤　龍　海　　誠　司　　田沢字鎧畑 
藤　川　匠　海　　　輔　　　角館東前郷字六丁野 
佐　藤　　蓮　　　　誠　　　角館東前郷字板橋 
佐々木　栞　奈　　精　彦　　岡崎字三嶋 
藤　井　琉　愛　　普　吾　　神代字荒川尻関向 
田　口　　翼　　　俊　光　　梅沢字森腰 
佐　藤　公　祈　　隆　之　　上菅沢 
茂　木　羽　流　　朝　希　　西野川原 
佐々木　　　　　　　慎　　　七日町 
小　玉　稀　月　　広　美　　川原安久戸 
石　崎　天　音　　佳　祐　　小勝田中川原 
伊　澤　光　晴　　達　也　　小勝田西ノ沢 
鈴　木　美　音　　浩　一　　雲然碇 
　　橋　陽　菜　　優　徳　　雲然田中 
山　形　一　世　　　圭　　　下延大瀬蔵野 
辻　　　　澪　　　　純　　　八割西ケ沢 
　　橋　　雫　　　優　也　　白岩念仏殿 
佐　藤　桜　月　　直　也　　広久内合野 
高　橋　空　夢　　嘉　洋　　桧木内字小波内 
伊　藤　千　夏　　大　樹　　門屋字漆原 

り　　　く 

そら 

か　　な 

た　つ　み 

た　く　み 

れ　ん 

か　ん　な 

る　　あ 

つばさ 

こ　う　き 

は　　る 

れん 

き　ら　ら 

あ　ま　ね 

みつ　　はる 

み　　　お 

ひ　　　な 

いっ　　せい 

みお 

しずく 

さ　つ　き 

あ　　　む 

ち　　なつ 

佐々木　喜代治　　　７８　　生保内字下高野 
藤　田　康　夫　　　５７　　生保内字武蔵野 
相　馬　三　郎　　　８６　　生保内字街道ノ上 
田　村　又　雄　　　６７　　生保内字四十程 
藤　川　　　操　　　９３　　角館東前郷字板橋 
浅　利　タツヱ　　　８２　　菅沢 
　　野　林　藏　　　７６　　菅沢 
船　木　洋　子　　　６４　　上菅沢 
浅　利　治　郎　　　７９　　中菅沢 
　　橋　一　夫　　　７１　　岩瀬 
鈴　木　　　弘　　　７３　　東勝楽丁 
安　　　四　郎　　　７０　　上新町 
鈴　木　幸　夫　　　７９　　竹原町 
黒　澤　橘　男　　　６９　　山谷川崎水平 
青　山　貞　一　　　７９　　小勝田前田 
青　山　次榮右衛門　７６　　小勝田北沢 
田　口　忠四郎　　　８３　　小勝田中川原 
　　橋　直　治　　　８４　　下延大瀬蔵野 
藤　原　テ　イ　　　７７　　八割大沢 
草　　　マツヱ　　　９５　　白岩天神堂 
門　　　スヱノ　　　８８　　広久内下タ町 
　　村　義　郎　　　７７　　広久内町後 
橋　本　　　登　　　７２　　上桧木内字坂本 
門　脇　ミ　ヱ　　　８９　　上桧木内字堀内 
赤　　　ツルノ　　　８８　　桧木内字松葉 
清　水　忠　夫　　　８８　　桧木内字山口 
江　橋　展治郎　　　９０　　西明寺字宮田 
藤　井　ヱ　チ　　　８８　　小渕野字後川 

■人　口　　男　　　　　　15,164人 
■　　　　　女　　　　　　17,070人 
■　　　　　計　　　　　　32,234人 
■世帯数　　　　　　　　　10,845世帯 
■出　生　　　　　　　　　　　23人 
■死　亡　　　　　　　　　　　31人 
■結　婚　　　　　　　　　　　15組 
■転　入　　　　　　　　　　　35人 
■転　出　　　　　　　　　　　70人 
■火　災　　　　　　　　　　　 0件 
■交通事故（うち死傷者）　　　10件（16人） 
■飲酒運転違反者　　　　　 　 6人 

66



1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

火 

水 

木 

金 

土 

日 

月 

火 

水 

木 

金 

土 

日 

月 

火 

水 

木 

金 

土 

日 

月 

火 

水 

木 

金 

土 

日 

月 

火 

水 

木 

【実施場所】 （田）…仙北市健康増進センター　（角）…仙北市健康管理センター 
（西）…西木保健センター　（神）…仙北市就業改善センター 
（桧）…桧木内地区公民館　（紙）…紙風船館　（西地）…西木地域センター 

◎乳児相談（対象：Ｈ１7．8～9月生／H17.12～H18.1生）（田） 

◎なかよし教室（角） 
◎西木地区胃検診・子宮がん・乳がん検診 

◎乳児相談（対象：Ｈ１7．8月生）（角）  
◎西木地区胃検診・子宮がん・乳がん検診・骨そしょう症検診 

◎さわやか教室（角） 
◎西木地区胃検診・子宮がん・乳がん検診・骨そしょう症検診 
 

◎さわやか教室（田）　◎基本健康診査結果説明会（桧） 
◎角館地区基本健康診査 

◎さわやか教室（西）　◎健康教室（角） 
◎基本健康診査結果説明会（西）　◎角館地区基本健康診査 

◎母子手帳交付（角） 

◎仙北市成人式 
◎送り盆行事  角館のささら 

◎予防接種（三種混合・BCG）（田） 

◎母子手帳交付（西）　◎子ども開放日（角）  
◎角館地区基本健康診査　◎献血（角） 

◎母子手帳交付（角）　◎予防接種（三種混合・ＢＣＧ）（西）  
◎角館地区基本健康診査 

◎予防接種（三種混合・ＢＣＧ）（神）  
◎角館地区基本健康診査 

◎予防接種（三種混合・ＢＣＧ）（角）  
◎角館地区基本健康診査 

◎１歳６ヶ月児・3歳児健診（対象：Ｈ１4．１2～H15.１月生／H17.1～2月生）（神） 
◎角館地区基本健康診査 

◎１歳６ヶ月児・3歳児健診（対象：Ｈ１4．１2～H15.１月生／H17.10～11月生）（田） 
◎角館地区基本健康診査 

◎２歳６ヶ月児歯科健診（対象：Ｈ１５．１2～H16.１月生）（田）   
◎角館地区基本健康診査 

◎２歳６ヶ月児歯科健診（対象：Ｈ１５．１2～H16.１月生）（西）   
◎角館地区基本健康診査 

◎母子手帳交付（田）　◎子ども開放日（角）  
◎基本健診結果説明会（紙）　◎角館地区基本健康診査 

◎乳児健診（対象：Ｈ１７．１0～１1月生・Ｈ１8．3～4月生）（田）   
◎角館地区基本健康診査 

◎乳児健診（対象：Ｈ１７．11月生／Ｈ１8．4月生）（角）   
◎健康教室（角） 

◎乳児健診（対象：Ｈ１７．１0～１1月生／Ｈ１8．3～4月生）（西）   
◎角館地区基本健康診査 

◎西木地区胃検診・子宮がん・乳がん検診 

◎予防接種（ポリオ生ワクチン）（角） ◎健康教室（角）  
◎角館地区基本健康診査 

◎３歳児健診（対象：Ｈ１4．１2～Ｈ１5．１月生）（角）  
◎赤ちゃん広場（神）　　◎戸沢氏祭 

　生活習慣病の予防に不可欠なビタミン、ミネラル、
食物繊維などを補給するには、１日３５０ｇ以上の野菜
摂取が必要とされています。また、特定の栄養素だけ
をたくさん摂っても、十分に吸収されません。 
　バランスよく摂ってこそ、効果が期待できるもの！ 
　バランスのよい食事を心がけてください 

　今回は、暑い夏に火を使わない簡単『トマト』料
理です！ 
　トマトの赤い色には抗酸化力の強いリコピンが
たくさん含まれています。紫外線から肌をまもったり、
悪玉コレステロールを抑える効果があると言われ
てます。 
　ぜひ、旬のトマトを食べてください！ 

＜材料４人分＞ 

＜作り方＞ 

１人分　エネルギー 
 　　　　　４９Ｋｃａｌ 
 　　　塩分　０．９ｇ 

トマト（一口大に切る）…………１個

みょうが……………………１個 

甘酢・酢……………………小さじ２

　　・砂糖……………小さじ１／２

　　・しょうゆ………………小さじ１

削りカツオ……………………適量 

 ①みょうがは、たて半分に切って 
　から薄切りにして水にさらす。 
 ②器にトマトと水気をふいたみょうがを盛り、甘酢をかけ
　て削りカツオをのせてできあがり！ 

21No.11  2006.8



編
集
／
仙
北
市
総
務
課
〒
０１４

-１２９８
　
秋
田
県
仙
北
市
田
沢
湖
生
保
内
字
宮
ノ
後
３０
番
地

Ｔ
Ｅ
Ｌ
０１８７

-４３
-１１１１

Ｆ
Ａ
Ｘ
０１８７

-４３
-１３００

　
　
　
印
刷
／
大
仙
市
　
（
株
）松
本
印
刷

戦国時代に北浦地区を治めていた戸沢氏を題材に、お殿様や家
臣などに扮装して行う勇壮なお家行列（真山寺～河川公園）や子
供達を対象にした魚のつかみ取り・郷土芸能発表・花火大会が行
われます。今年は今話題の秋田のヒーロー「超神ネイガー」のヒ
ーローショーも開催されますのでみなさん是非会場まで足をお運
び下さい。

◎参加者募集◎
お家行列参加者大募集！！
戸沢氏祭の目玉行事であるお家行列に参加してみませんか？　
個人でも団体でもかまいませんので興味のある方は事務局ま　
でご連絡ください。
盆踊りに参加しよう！！
今年も盆踊りへの参加者を募集しております！
「NEW-NISHIKI音頭」や「北浦音頭」など櫓を囲んでみんな　
で一緒に踊りませんか？

◎秋田内陸線戸沢氏祭特別乗車券を発行します◎
秋田内陸線を利用して戸沢氏祭に来られる方のために無料乗　
車券を発行いたします。
乗車券は市内の内陸線各駅に設置しますのでご利用くださ
い。なお、使用できる列車は下記時間帯のみです。

◎超神ネイガー◎
今話題の、秋田のヒーロー

「超神ネイガー」が仙北市の平
和を守るため戸沢氏祭にやっ
てくる！！

400年以上の歴史を今に伝える「ささら舞」は、現在
は新仏供養、五穀豊穣を願い毎年お盆行事の一つとし
て各地区で開催されております。本年も一堂に会し、
市民や観光客などに観覧し、この歴史ある伝統行事の
伝承、祖先の供養のために開催いたします。

※出演ささら：堂野口ささら、白岩ささら、広久内ささら

問合せ　角館の観光行事実行委員会事務局
（角館町観光協会内）

TEL（54）2700／FAX（54）1755

問合せ　戸沢氏祭実行委員会事務局
TEL（43）3352／FAX（54）4102

「ふるさと競演」は、文字通り地元（ふるさと）
のみなさんが主役となってステージに登
場する番組です。楽しいパフォーマンス
やふるさと自慢などをステージ上で「大仙
市 対 仙北市」というように「対抗戦形式」
で行います。ぜひ、会場まで足を運び、
生でご覧になりませんか。みなさまの応
募をお待ちしております。 

日時：９月24日（日） 
    　　 開場／16：00　開演／16：45 
     　　終了予定／19：00 
会場：大仙市大曲市民会館 
出演：松原のぶえ、石原詢子、大仙市・仙北市のみなさん 
観覧申込：入場無料。郵便往復はがきに、郵便番号・住所・名前（往信用裏面には電話 
　　　　　番号も記入）明記してお申し込みください。応募多数の場合は、抽選のうえ 
　　　　　入場整理券（１枚で２人入場可）を送付いたします。ただし、ご応募の際に 
　　　　　いただいた情報は、受信料のお願いに使用させていただく場合があります。 
  ＜あて先＞〒010-8501（住所不要）　NHK秋田放送局「ふるさと競演」係 
  ＜締切＞　９月１日（金）必着 
  ＜お問い合わせ先＞　NHK秋田放送局　TEL018（824）8100

松原さん
石原さん


