
※7月以降開催分

№

1 手話教室 通年毎週木曜日

2 社交ダンス教室 通年毎週土曜日

3 パソコンサポートセミナー 10月～

4 市民生活講座 6月～2月

5 むかしっこ語り講座 9月～

6 6月～10月

7 韓国語教室 8月～10月頃

8 11月頃

9 パソコン教室 7月～9月

7月27日・8月8日・9月25日

10月初旬

11 郷土芸能伝承講座 調整中

12 男のワイルドクッキング教室 1～3月

13 高齢者ライフサポート教室 10月頃

14 6月～3月

問い合わせ先
田沢湖公民館
角館公民館
西木公民館

電話：0187-43-1061
電話：0187-54-1110
電話：0187-47-3100

講座・事業名 開催予定日時 講座・学習内容 会場

日常抱えているパソコン操作に関す
る悩みや、ソフトの活用方法など

田沢湖総合開発セ
ンター

※開催日時が変更になる場合があります。
   初めて参加される方は事前にお問い合わせください。

地域グループの自主学習活動をサ
ポートし、地域コミュニティの活性化
を目指す

公民館・集落会館・
個人宅など

地域や秋田に伝わる民話の語りを
楽しく学び、地域のコミュニティやボ
ランティア活動の推進を高める

各公民館
各交流センター

１９：００～
手先を用いて意思を伝え合う技法を
学ぶ、ボランティア活動としても大き
く貢献

田沢湖総合開発セ
ンター

１９：００～
幅広い世代間との交流や健康維持
を目的として生涯スポーツを楽しむ

田沢湖総合開発セ
ンター

パソコンの安全活用について、最新
情報をもとに初級編から中級程度
の講座

神代中学校

10
ハイキング登山
（市民登山・親子登山）

秋田駒ヶ岳の自然をハイキング感
覚で楽しむ

秋田駒ヶ岳

健康増進および自然に触れる 調整中

民謡伝承講座
（生保内節元唄）

民謡・生保内節元唄の承継の一環
として学ぶ

田沢湖総合開発セ
ンター

韓国ドラマを題材にした日常会話な
どを学ぶ。希望があれば現地研修
も実施可能

田沢湖総合開発セ
ンター

健康教室
（体操教室・講演）

健康維持に関する情報を発信しな
がら体を動かすことの大切さを学ぶ

各公民館
各交流センター

家庭教育学級
（子育て教室）

就学前児童を持つ保護者を対象に
子育てに関する講演会・親子体操・
読み聞かせなど

田沢湖地区
幼保施設

地域に伝わる伝統芸能を身近に体
験し、その保存と継承の一環として
実施

田沢湖総合開発セ
ンター

酒の肴や家庭料理など、初心者で
も分かりやすく簡単に作れるよう、
調理の基本と情報交換を交え料理
の楽しさを学ぶ

神代就業改善セン
ター

日常生活における問題や対策など
安心して暮らすための心構えや対
策情報を学ぶ

各公民館
各交流センター



№

15 親子自然体験教室 7月23日・24日

16 生保内節盆踊り講習会 7月23日・8月2日

17 ふれあい陶芸教室 8月1・10・16・20日

18 親子陶芸体験教室 8月11日・18日

19 9月～11月

10月27日～28日

10月

調整中

21 そば打ち講座 12月

22 んみゃもの伝承教室 1月～3月

23 公民館まつり 3月頃

月1回（第2火曜日） １３：００～

月2回（木曜日）　 午前

月4回（水曜日） １３：００～

　９：３０～１６：００

25 移動公民館 11月下旬

26 藍の絞り染め教室 11月中旬～（予定）3回

27 俳句教室 4月～3月第2土曜日                     　９：００～１２：００

28 文芸短歌教室 4月～3月第1火曜日               　　　　９：００～１２：００

29 合同文芸教室 1月

30 編み物教室

31 写真教室 5月～3月第3火曜日                    １８：３０～２０：００

会場

集団生活を通じて、自立心の向上と
望ましい人間関係を育む（小学高学
年対象）

田沢湖キャンプ場
（春山）

「生保内節盆踊り」の振り付けの講
習会

田沢湖総合開発セ
ンター

陶芸の楽しさを学ぶ（親子参加可）
田沢湖総合開発セ
ンター
西木公民館

講座・事業名 開催予定日時 講座・学習内容

１４：００～１５：００

陶芸の楽しさを学ぶ 角館東地区公民館

ふるさと講座
（地域散策学習）

その地その場を訪れ、郷土の歴史
や文化を学ぶ（市外地での開催もあ
り）

仙北市内

20 文化祭体験教室

オリジナルアクセサリーなどの制作
を体験し、もの作りの楽しさを学ぶ

生保内市民体育館

サークル活動成果の作品展示

　９：３０～１１：３０

24

角 館 公 民 大 学

郷 土 研 究 学 科 郷土の歴史学習 角館樺細工伝承館

角館交流センター

手作り体験など クリオン体育館

地元で収穫されたそば粉を使い、年
越しそばを作る

公民館・集落会館
など

昔懐かしい和菓子からおやつ作りを
学ぶ

神代就業改善セン
ター

園 芸 学 科 ダリア、菊花、園芸一般
豊心園(伝承館向か
い）

書 道 学 科 初歩から 角館東地区公民館

サークルや個人の活動成果発表の
場を設け、生涯学習への意欲を高
める

田沢湖総合開発セ
ンター

川崎文化振興会館

下中川原会館

陶 芸 学 科
月4回
（第1、3 火･木曜日）

初歩から 角館東地区公民館

月1回　 １０：００～１２：００ 健康づくりと社会学習

下延コミュニティセ
ンター

社会学科

下 延 校

広 久 内 校

川 崎 校

藍染めの技術を学び交流を深める 西木公民館

俳句を詠み評価しあい学ぶ 桧木内地区公民館

短歌を詠み評価しあい学ぶ 西木公民館

写真の技術を学ぶ（撮影会2回有
り）

西木公民館ほか

地域に出向き、情報を収集する 調整中

2月18・19・20・21・22・25・26・27・28日
・3月1日

機械編みの技術を学び編み物に親
しむ

西木公民館

俳句・短歌合同で開催 西木公民館ほか



№

32 中国水墨画教室 １４：００～１６：００

33 舞踊教室 １３：３０～１５：００

34 パッチワーク教室 １０：００～１５：００

通年毎週金曜日                         １３：３０～

36 ファミリーウォーキング 10月中旬（予定）

37 漢字検定 未定

38 料理教室 未定

39 豊齢学園

40 新春書初大会 1月上旬

41 ちびっ子わくわく教室 7月24日・31日・8月2日・6日・20日

42 くれよん広場

43 春休み子どもスペシャル 3月24日（日）予定

44 地域探訪 未定

12月・3月

6月～3月

46 5月～12月第2土曜日 　９：００～１２：００

47 4月～8月第3月曜日

48 冬期間

49 4月～

50 先人ロマン探訪 ８月下旬・10月中旬

51 9月中旬

52 パパ・ママ・ジジ・ババ学級 2月下旬

講座・事業名 開催予定日時 講座・学習内容 会場

35 太極拳教室

4月～7月
毎週月曜日

桧木内１０：００～
西木１３：３０～

リラックスしながら心身の健康を保
持する

桧木内地区公民館
西木公民館

自分の体力に応じてできる健康法と
して、太極拳の基本を学ぶ

5月～3月
第2・4水曜日

水墨画の基礎から学び作品を完成
させる

西木公民館

11月～3月
第2・4月曜日

踊りの技術を向上させる 西木公民館

田沢湖総合開発セ
ンター

自然にふれ合いながら交流を深め
る

桧木内川沿い（川
岱）

学習成果の確認と今後の目標設定
をする

西木公民館

様々な料理の作り方を学ぶ 西木公民館

6月～10月
第2火曜日

パッチワークの基礎から学び作品を
制作する

桧木内地区公民館

西木地区の保育園児・保護者対象
親子で学び、楽しんで絆を深める

西木保健センター

読み聞かせ・大型紙芝居・ゲームな
どを楽しむ

西木公民館

地域を廻りその地区の文化や歴史
などを学ぶ

西木公民館

10月25日

6月12日・7月3日・9月10日・10月16日・12
月4日（全5回）

生きがい作りの交流の場を提供す
る

西木公民館ほか

全市民（小・中・高・一般）を対象に
新春書き初め席書大会を開催する

角館交流センター

様々な事にチャレンジし楽しみなが
ら学ぶ

西木公民館ほか

メロンの会
(自主活動支援サークル)

料理、工作、手芸など色々な物を作
りながら、交流し学習する

西木公民館ほか

民謡手踊りの会
(自主活動支援サークル)

手踊りの練習を通じて交流し学習す
る

西木公民館

45 親子ふれあい教室

西木地区の保育園児・保護者対象
親子でふれ合いながら楽しむ

にこにこ保育園
ひのきない保育園

家族や友人との共同活動を通じ、人
とのふれあいについて学ぶ

田沢湖地区
幼保施設

茶道の会
(自主活動支援サークル)

お茶の作法・道具の名称などを覚え
ながら楽しくお茶を頂く

桧木内地区公民館

衣類リサイクルの会
（自主活動支援サークル）

タンスの中に眠っている服をさまざ
まな物に新しく生まれ変わらせる

西木公民館

佐竹北家・戊辰戦争
角館公民館
角館町内

「ぬり絵」楽しみながらチョット一息 角館公民館
おざってたんせ
「ぬり絵公民館」

子育ての喜び、悩みをわかちあおう 白岩小学校



問い合わせ先　教育委員会生涯学習課 電話：0187-43-3383
№

1 角館公民館俳句教室 毎月第3土曜日 １３：３０～ 総合情報センター

2 角館俳句会 毎月第3月曜日 １３：００～ 外町交流広場

3 きさらぎ俳句研究会 毎月第1土曜日 １３：３０～ 総合情報センター

1 角館短歌教室 毎月第3木曜日 １３：３０～ 総合情報センター

1 手踊り教室 毎週土曜日 １０：００～１２：００ 勤労青少年ホーム

2 奏雅扇舞会　 毎週火曜日 １８：００～１９：００ 西木公民館

1 きたうらおはやし教室 毎週土曜日 １９：００～ 角館庁舎西側庁舎3階

2 角館おやまばやし扇栄会 毎週水曜日 1９：３０～ 角館庁舎西側庁舎3階

1 古文書解読研究会（北家日記） 毎月第2・4土曜日 １３：００～ 総合情報センター

1 茶道教室(裏千家） 毎月第1・3金曜日 １３：３０～ 石黒（恵）家

1 生け花サークル（池坊） 毎月第4火曜日 １３：００～ 角館交流センター

2 月芯会（松生派） 毎月第2土曜日 １３：３０～ 樺細工伝承館

1 野の花押し花くらぶ 毎月第1・3水曜日 １０：００～ 角館東地区公民館

1 詩吟教室（吟詠かくのだて） 毎月第1・3火曜日 １３：３０～ 小野崎家

1 英会話教室 月2回（水曜日） １９：００～ 小野崎家

1 編み物サークル 随時 １０：００～１５：００ 田沢交流センター

2 編み物教室 毎月第2・4火曜日 １３：００～ 角館東地区公民館

3 パッチワーク教室 毎月第1水曜日 １０：３０～ 角館交流センター

4 クラフトテープ教室 毎月第1・3月曜日 １３：００～ 角館東地区公民館

1 水墨画クラブ 毎月第1・3木曜日 １３：３０～ 角館東地区公民館

1 日本画教室 毎月第1・3日曜日 １３：３０～ 樺細工伝承館

2 俳画教室・はがき絵教室 毎月第2月曜日 １３：００～ 小野崎家

1 婦人陶芸サークル 4月～12月第2・4火曜日 　９：３０～ 角館東地区公民館

1 Monkey Crew 随時 勤労青少年ホーム

2 スイング・チェリーズ 毎週木曜日 1９：３０～２２：００ 勤労青少年ホーム

1 たざわこ吹奏楽団 毎週木曜日 １９：００～２２：００

種目名 活動日時 活動場所

俳　句

短　歌

手踊り

外国語
・語学

手　芸

水墨画

絵　画

陶　芸

バンド

飾山囃子

古文書

茶　道

生け花

押し花

詩　吟

吹奏楽 仙北市民会館
または田沢交流センター



№

1 北浦コーラス 毎月第1・3火曜日 小野崎家

2 角館混声合唱団 毎週月曜日 小野崎家

3 市民コール（愛唱歌を歌う会） 毎月第2・4火曜日 樺細工伝承館

1 地方史探訪の会 年3回　日帰り（2回）・1泊（1回） 県内・外の探訪地

2 角館自然愛好会 年3～4回 近隣の自然探訪地

3 七宝クラブ 毎月第1・3金曜日 小野崎家

4 桜・樺染めサークル 4月～12月第4金曜日 角館東地区公民館

問い合わせ先　教育委員会生涯学習課 電話：0187-43-3383
№

1 卓磨会 毎週土・日曜日 １９：００～２２：００ 勤労青少年ホーム

2 藤村卓球道場 毎週水・金曜日 １９：００～２２：００ 神代市民体育館

3 遊友スポーツサークル 　９：３０～１２：００ 勤労青少年ホーム

4 AFCTT 毎週金曜日 １９：００～２２：００ 勤労青少年ホーム

1 TBC 毎週火曜日 １９：００～２２：００ 生保内市民体育館

1 北部グラウンドゴルフ愛好会 毎週金曜日 １２：００～１６：００ ホテルタザワ等

1 角館クラブ（500歳野球） １３：３０～１５：００ 旧東小学校体育館

1 TZW423 毎週金曜日 １９：００～２２：００ 田沢市民体育館

1 毎週火・金曜日 ２０：００～２１：３０

2 神代ママさんバレーボール 毎週金曜日 ２０：００～２２：００ 神代市民体育館

3 １３：００～１６：００ 勤労青少年ホーム

1 大石ミニテニス 毎週月・水曜日 ２０：００～２２：００ 神代市民体育館

2

3 毎週火曜日 　９：３０～１２：００ 生保内市民体育館

1 ストリートダンスサークル 勤労青少年ホーム

2 社交ダンス角館同好会 毎週火曜日 １９：００～２２：００ 角館交流センター

１３：３０～１７：００
１９：００～２１：００

１９：００～２２：００
１５：３０～１７：００
１９：００～２２：００

生保内中学校テニス
コート
生保内市民体育館

ダンス

（小学校4年～一般）毎週月・水曜日
（幼児）毎週火曜日

フットサル

バレー
ボール

上桧木内紙風船の里
（ソフトバレーボール）

広久内シルバーバレークラブ
（8人制バレーボール）

毎週月・木曜日
（年5回交流試合もあります）

テニス

旧上桧木内小学校

サークル（同好会）名 活動日時

その他
　９：００～

　９：３０～

コーラス
・合唱

１９：００～

1９：３０～

１９：００～

田沢湖テニスクラブ
（ソフトテニス）

毎週日曜日
　　　木曜日

田沢湖テニスクラブ・レディス
（ソフトテニス）

活動場所

卓　球 毎週火・木・金曜日
 ( 5月～10月
第2・4木曜日は屋外活動)

バスケット
ボール

グラウンド
ゴルフ

野　球 2・3・4月毎週日曜日
トレーニングが主

種目名 活動日時 活動場所



№

1 角館バドミントン協会 毎週月曜日 １９：００～２２：００

1 生命の貯蓄体操さくら会 毎週火曜日 　９：３０～ 角館武道館

2 生命の貯蓄体操ひまわり会 毎週木曜日 　９：３０～ 角館交流センター

1 太極拳かくのだて 角館武道館

1 角館柔道会 毎週火・水・金曜日 １９：００～ 角館武道館

1 角館剣道会 毎週火・水・金曜日 １９：００～ 角館武道館

1 角館合気道教室 毎週木曜日 １９：００～ 角館武道館

1 実戦空手道　武心会 角館武道館

1 毎週火・木・金曜日 １９：００～ 角館武道館弓道場

1 なぎなた １４：００～１５：３０ 生保内武道館

1 角館町歩こう会 毎週日曜日 　６：００～ 角館庁舎前出発

問い合わせ先　教育委員会生涯学習課 電話：0187-43-3383
№

1 毎週月曜日（変更あり)

2 ヨガ教室 毎週月曜日（変更あり)

毎週月曜日

毎週水曜日

第2・4を除く毎週金曜日

4 水泳 第2・4金曜日

1 卓球 毎週月・水・金曜日

2 ビリヤード 毎週月・水・金曜日　

3 カラオケ 毎週月・木曜日

4 囲碁 毎週火曜日

5 バウンドテニス 随時

6 健康麻雀 随時

7 スポーツ吹き矢 毎週木曜日

1 卓球 毎週水・日曜日（予定）

剣　道

合気道

空　手
毎週月・木曜日
　　　土曜日
隔週日曜日

１８：００～
１８：３０～
　９：００～

活動日時

バドミントン 雲然トレーニングセン
ター

活動場所

体　操

太極拳 毎週火曜日
　　　水曜日

柔　道

サークル（同好会）名

雲然トレーニングセン
ター

なぎなた 毎週火・土曜日
（予定・11月まで）

ウォーキング

活動日時 活動場所

弓　道 角館大弓会
（中学生～一般男女）

１３：３０～
１０：００～

田沢湖
スポーツクラブ

（事務局）
℡.0187-43-2809

１９：００～２１：００ 生保内小学校体育館

種目名

総合型地域
スポーツクラブ
   特定非営利

活動法人
きたうらアクア
スポーツクラブ

（事務局）
℡.0187-47-2666

スロートレーニング
バランスウォーキング

１３：３０～１５：００ クリオン体育館

１３：３０～１５：００

１９：００～２０：００ 千畑サンアール

NPO法人角館
総合型地域

スポーツクラブ
(事務局）

℡.0187-54-1505

１３：３０～１６：３０

NPO法人角館
スポーツクラブハウス

１０：００～１２：００

クリオン体育館

3

体力作り
軽スポーツ教室
（キンボール、鉄棒、ドッヂボー
ル、縄跳び、バトミントン、跳び
箱、マット運動）

１８：００～１９：００
雲然トレーニングセン
ター

１８：００～１９：００ クリオン体育館

１８：００～1９：３０


