
 

 

   

【電話相談 / 仙北市こども家庭センター】 

≪固定電話≫ 0187-43-3305 

≪携帯電話≫ 080-2813-0835 

仙北市 こども家庭センター 

妊娠期から子育て期までの 

切れ目ない支援をします。 

～予防接種を受けましょう～ 

 

 

 

回　数

第1期

第２期

1回目

2回目

初回3回

追加

初回3回

追加

生後12か月～15か月未満

1回目接種終了後、3か月以上の間隔をあけて1回接種

小児肺炎球菌

生後2か月～7か月未満
27日以上の間隔をあけて3回接種

生後12か月～15か月未満
初回3回目接種終了後、60日以上の間隔をあけて1回接種

五種混合
（ジフテリア・百日咳・
破傷風・ポリオ・ヒブ）

生後2か月～７か月未満
20日以上の間隔をあけて3回接種

初回３回目接種終了後、6か月以上の間隔をあけて１回接種

ワクチンの種類
おすすめする年齢と接種間隔

定期接種

麻しん風しん混合
（ＭＲ）

1歳

年長児相当年齢（小学校就学前）

水痘
（みずぼうそう）

 

インフルエンザ

2回 　生後6か月以上13歳未満
　2～4週
　（免疫効果を考慮すると4週が望ましい）

1回 　13歳以上～高校3年生相当

ワクチンの種類
任　意　接　種

回　数 対象年齢 接種間隔

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

子どもは大人よりも免疫力が十分についていないため、様々な感染症にかかりやすいと

言われています。感染症にかかると、後遺症が残ったり命の危険が生じる場合があります。 

こうした危険や重い症状になることを防ぐ対策として予防接種は有効です。予防接種には

それぞれ接種に適した時期が決められています。お子さんの体調に合わせながら予防接種の

スケジュールについて考えてみましょう！ 

 

1歳を過ぎてから始まる予防接種を忘れずに！ 

＊協力医療機関等、詳しくは仙北市ホームページをご覧ください。 

＊接種スケジュールについてご不明な点がある方はこども家庭センターまでご連絡

ください。 

 

インフルエンザワクチンの接種が始まります 

仙北市では、令和７年１０月１日より接種費用の助成が開始します。インフルエンザは例年 12 月から３月頃が流行期と

言われています。ワクチンの効果が出るまでに約 2週間程度かかることから、流行前の接種がおすすめです。 

 

助成金額

１回あたり4,000円

おすすめする年齢と接種間隔

おたふくかぜ
1回目：1歳
2回目：年長児相当年齢（小学校就学前）

任意接種


