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期

フィンランド語で「相談する場所」が日本語に
近い意味。フィンランドでは、「ネウボラ」として、
かかりつけの担当者や専門職が、妊娠期から就
学期まで切れ目なくサポートしています。
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仙北市ホームページ
はコチラ！

　
「
な
な
い
ろ
」は
仙
北
市
が
提
供
す
る
、
安
心
し
て

使
え
る
子
育
て
ア
プ
リ
で
す
。
子
ど
も
の
成
長
記
録

や
思
い
出
を
家
族
み
ん
な
で
共
有
で
き
ま
す
。
ぜ
ひ
、

お
持
ち
の
母
子
手
帳
と
合
わ
せ
て
お
使
い
く
だ
さ
い
。

　
「
な
な
い
ろ
」は
子
育
て
に
関
す
る
お
役
立
ち
機
能

が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

　
お
住
ま
い
の
地
域
周
辺
の
医
療
機
関
や
公
園
、
子

ど
も
園
・
保
育
園
な
ど
、
出
産
か
ら
子
育
て
に
備
え

て
必
要
な
施
設
を
検
索
で
き

ま
す
。
ま
た
、
検
索
結
果
の

地
図
表
示
や
現
在
地
か
ら
近

い
施
設
を
表
示
す
る
こ
と
も

で
き
ま
す
。

地
域
の
育
児
情
報
を

カ
ン
タ
ン
確
認
！

仙
北
市
版
母
子
手
帳
ア
プ
リ
「
な
な
い
ろ
」

仙
北
市
版
母
子
手
帳
ア
プ
リ
「
な
な
い
ろ
」
がが
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た

ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た

子
育
て
施
設
を
検
索
で
き
ま
す

point1
　
乳
幼
児
健
診
の
日
程
や
子
育
て
イ
ベ
ン
ト
、
手
続

き
の
情
報
な
ど
、
育
児
に
関
す
る
必
要
な
情
報
が
手

に
入
り
ま
す
。

《
例
》 乳
幼
児
健
診
・
健
康
相
談
、
子
育
て
イ
ベ
ン
ト
、

各
種
手
続
き
に
関
す
る
情
報

　

出
生
日
と
接
種
状
況
に
応
じ
て
最
適
な
ス
ケ

ジ
ュ
ー
ル
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
子
ど
も
の
急
な
体

調
不
良
な
ど
、
突
然
の
予
定
変
更
に
も
対
応
で
き
ま

す
。
接
種
予
定
日
が
近
づ
く
と
事
前
に
プ
ッ
シ
ュ
通

知
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
忙
し
い
毎
日
で
も
予
定
日

を
忘
れ
ず
安
心
で
す
。

予
防
接
種
の
カ
ン
タ
ン
管
理
！

　
仙
北
市
内
の
医
療
機
関
や
医
療
機
関
ご
と
に
接
種

可
能
な
予
防
接
種
一
覧
が
確
認
で
き
ま
す
。

　
お
母
さ
ん
や
お
腹
の
赤
ち
ゃ
ん
の
体
重
を
入
力
す

る
と
、
自
動
で
グ
ラ
フ
と
な
り
、
体
重
の
変
化
を
確

認
で
き
ま
す
。
赤
ち
ゃ
ん
が
生
ま
れ
た
後
も
身
長
や

体
重
の
入
力
が
で
き
、
成
長
の
記
録
が
で
き
ま
す
。

成
長
を
カ
ン
タ
ン
記
録
！

　
「
で
き
た
よ
記
念
日
」と
し
て
妊
娠
中
や
赤
ち
ゃ
ん

が
生
ま
れ
て
か
ら
の
出
来
事
を
写
真
と
コ
メ
ン
ト
付

き
で
記
録
で
き
ま
す
。

《
例
》 胎
動
を
感
じ
た
、
沐
浴
を
は
じ
め
た
、
寝
返
り

を
し
た
、
伝
い
歩
き
を
し
た

育
児
情
報
が
確
認
で
き
ま
す

point2

ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
管
理
が
で
き
ま
す

point1

医
療
機
関
の
一
覧
が
み
ら
れ
ま
す

point2

妊
娠
中
か
ら
の
記
録
を
グ
ラ
フ
で
確
認
で
き
ま
す

point1

日
々
の
思
い
出
を
記
録
で
き
ま
す

point2

登録は登録は

こちらから！こちらから！
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