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フィンランド語で「相談する場所」が日本語に
近い意味。フィンランドでは、「ネウボラ」として、
かかりつけの担当者や専門職が、妊娠期から就
学期まで切れ目なくサポートしています。
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こ
ん
な
こ
と
を
し
て
い
ま
せ
ん
か
？

▼ 

何
度
も
言
葉
で
注
意
し
た
け
ど
、
言
う
こ
と
を

聞
か
な
い
の
で
頬
を
叩
い
た
。

▼ 
い
た
ず
ら
を
し
た
の
で
長
時
間
正
座
さ
せ
た
。

　
「
言
う
こ
と
を
聞
か
な
い
」に
も
い
ろ
い
ろ
あ
り

ま
す
。
大
人
の
気
を
ひ
き
た
い
、
子
ど
も
な
り
の

考
え
が
あ
る
、
言
わ
れ
て
い
る
こ
と
を
理
解
で
き

な
い
、
体
調
が
悪
い
な
ど
様
々
で
す
。「
イ
ヤ
だ
」

と
い
う
の
も
子
ど
も
の
気
持
ち
で
す
。
子
ど
も
の

気
持
ち
や
考
え
を
受
け
止
め
ま
し
ょ
う
。

　
重
要
な
こ
と
で
な
い
場
合
、
今
は
そ
れ
以
上
や

り
あ
わ
な
い
…
と
い
う
の
も
一
つ
で
す
。

子育てはいろいろな人の力と共に子育てはいろいろな人の力と共に

  

体
罰
な
ど
に
よ
ら
な
い

  

子
育
て
の
た
め
の
工
夫
の
ポ
イ
ン
ト

子
ど
も
の
気
持
ち
や
考
え
に

耳
を
傾
け
ま
し
ょ
う

point1

子
ど
も
の
状
況
に
応
じ
て

身
の
回
り
の
環
境
を
整
え
ま
し
ょ
う

point2　
危
な
い
も
の
に
ふ
れ
な
い
よ
う
に
す
る
、
子
ど

も
が
自
分
で
で
き
る
環
境
を
作
る
な
ど
工
夫
し
て

み
ま
し
ょ
う
。

注
意
の
方
向
を
変
え
た
り
、

子
ど
も
の
や
る
気
に

働
き
か
け
て
み
ま
し
ょ
う

point3　
子
ど
も
は
す
ぐ
に
気
持
ち
を
切
り
替
え
る
こ
と

が
難
し
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
待
つ
こ
と
や
場
面

を
切
り
替
え
る
な
ど
注
意
の
方
向
を
変
え
て
み
て

も
よ
い
で
し
ょ
う
。

肯
定
文
で
分
か
り
や
す
く
、

時
に
は
一
緒
に
お
手
本
に

point4　
「
こ
こ
で
は
歩
い
て
ね
」な
ど
、
何
を
す
べ
き

か
を
具
体
的
に
、
穏
や
か
に
話
す
と
わ
か
り
や
す

く
伝
わ
り
ま
す
。「
一
緒
に
お
も
ち
ゃ
を
片
付
け

よ
う
」な
ど
、
共
に
や
り
方
を
示
す
の
も
よ
い
で

し
ょ
う
。

よ
い
こ
と
、
で
き
て
い
る
こ
と
を

具
体
的
に
ほ
め
ま
し
ょ
う

point5　
子
ど
も
の
よ
い
態
度
や
行
動
、
頑
張
り
を
ほ
め

る
こ
と
は
、
子
ど
も
に
と
っ
て
う
れ
し
い
だ
け
で

な
く
、
自
己
肯
定
感
も
育
み
ま
す
。

保
護
者
自
身
も

ス
ト
レ
ス
解
消
の
工
夫
を

point6　
否
定
的
な
感
情
が
生
じ
た
時
は
、
深
呼
吸
を
し

て
気
持
ち
を
落
ち
着
け
た
り
、
ゆ
っ
く
り
５
秒
数

え
た
り
、
窓
を
開
け
て
気
分
転
換
す
る
な
ど
少
し

で
も
ス
ト
レ
ス
解
消
に
つ
な
が
る
工
夫
を
見
つ
け

ま
し
ょ
う
。

　子育ての大変さを保護者だけで抱
えるのではなく、支援を受けること
も必要です。
　子育て支援サービスを積極的に活
用したり相談しましょう。

体
罰
体
罰
な
ど
に
よ
ら
な
い

な
ど
に
よ
ら
な
い
子
育
て

子
育
て
をを
広
げ
よ
う
！

広
げ
よ
う
！

　
す
べ
て
体
罰
で
す
。

　
体
罰
が
繰
り
返
さ
れ
る
と
、
子
ど
も
の
心
身
の

成
長
・
発
達
に
様
々
な
悪
影
響
が
生
じ
る
可
能
性

が
あ
り
ま
す
。

相談窓口
▶ 仙北市保健課 ☎55-1112
    （21日から☎43-2252）
　 　080-2813-0835
▶ 仙北市子育て推進課 ☎43-2280
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