
 　
毎
年
３
月
第
１
週(

３
月
１
日
～

７
日)

は
「
子
ど
も
予
防
接
種
週
間
」

で
す
。

　
４
月
の
入
園
・
入
学
・
進
級
に
備

え
て
接
種
の
し
忘
れ
が
な
い
か
、
お

子
さ
ん
の
母
子
手
帳
を
確
認
し
、
必

要
な
予
防
接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

　
予
防
接
種
が
ま
だ
お
済
み
で
な
い

方
は
医
療
機
関
に
予
約
を
し
、
体
調

の
よ
い
時
に
接
種
し
ま
し
ょ
う
。

な
ぜ
予
防
接
種
は

必
要
な
の
？

　
子
ど
も
は
感
染
症
か
ら
身
を
守
る

力
で
あ
る
免
疫
力
が
十
分
に
備
わ
っ

て
い
な
い
た
め
、
予
防
接
種(

ワ
ク

チ
ン)

を
受
け
る
こ
と
で
、
免
疫
を

つ
く
り
、
病
気
か
ら
身
を
守
っ
て
い

く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

接
種
期
限
が

せ
ま
っ
て
い
ま
す
！

対
象
▼
平
成
25
年
４
月
２
日
～
平
成

26
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
お
子
さ
ん

仙北市ホームページ
はコチラ！

子
ど
も
を
守
ろ
う
！

感
染
症
か
ら

な
な い

ろ通信

仙北市
版ネウボラ

【電話相談／仙北市保健課】

《固定電話》 ☎ 55-1112
《携帯電話》     080-2813-0835

妊
娠

出
産

乳
幼
児
期

フィンランド語で「相談する場所」が日本語に
近い意味。フィンランドでは、「ネウボラ」として、
かかりつけの担当者や専門職が、妊娠期から就
学期まで切れ目なくサポートしています。

ネ ウボ ラ っ て？

子

育て
世代包

括支援セン

タ
ー

麻
し
ん
風
し
ん(

Ｍ
Ｒ)

２
期

(

年
長
児
相
当　
※
今
年
４
月
に
小
学

校
に
入
学
す
る
お
子
さ
ん)

二
種
混
合

対
象
者
▼
平
成
19
年
４
月
２
日
～

平
成
20
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
お

子
さ
ん(

小
学
校
６
年
生　
※
今

年
４
月
に
中
学
校
に
入
学
す
る
お

子
さ
ん)

麻
し
ん
風
し
ん
混
合(

Ｍ
Ｒ)

２
期
と
二
種
混
合
予
防
接
種

の
無
料
で
接
種
で
き
る
期
限

は
３
月
31
日
㈫
で
す
!!

※�

接
種
期
限
を
過
ぎ
る
と
助
成
対

象
外
と
な
り
、
接
種
料
金
は
自

己
負
担
に
な
り
ま
す
。

※�

予
診
票
の
な
い
方
は
、
お
子
さ

ん
の
母
子
手
帳
を
持
参
し
、
保

健
課
ま
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。


