
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 「派遣申請書」を包括支援センターへ提出  

 

② 訪問日決定後、「派遣決定通知」を申請者へ送付 

 

③ 当日リハビリ専門職、包括支援センター職員が自宅へ同行訪問 

 

 

サービス担当者会議や個別ケア会議へリハビリ専門職を派遣します。 

例えば 

・プランへの助言 

・ストレッチ、バランストレーニング、筋力トレーニングの方法 

・目標動作の確認          

・住宅改修における助言など 

※施術や治療を受けることはできません 

令和５年度仙北市地域リハビリテーション活動支援事業  

対象の方 

利用の流れ 

以下の要件をすべて満たす方 

・事業対象者、要支援１・２の要支援認定がある方 

・介護サービスを利用予定、または利用中の方 

時間・回数 

利用料金 

事業内容 

～リハビリ専門職（理学療法士または作業療法士）を派遣します～ 

１回１時間以内、年度内１人２回までの利用 ※平日のみの利用です 

無料 

仙北市包括支援センター TEL：0187-43-2283 

④ 訪問終了後「同行訪問報告シート」を当センターへ提出 

 

 


