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仙北市立白岩小学校 ～学校・家庭・地域をつなぐかけ橋として～

9月22日(金)、大曲仙北学校給食指導研究会

が本校を会場に行われました。来賓・指導者7名、

栄養士・栄養教諭・養護教諭の先生方約30名お迎えして、「給食のひみつ 学んで 知って もっとお

いしく」という研究推進テーマで、6年生が先生になり、3つのブースに分かれて3班に分かれた5年生

以下に、自分たちが学んできたことを教えるという形で行われました。14分ずつの授業を3回行いました

が、電子黒板を有効に活用した内容で、子どもたちには分かりやすく、また参加者のみなさんは内容も

発表の仕方もとても素晴らしかったとお褒めの言葉をいただきました。ＰＴＡ会長さんはじめ6年生の保

護者のみなさんにも参観していただきました。6年生のみなさんは本当に頑張りました。立派でした。

6年生による「ようこそ、たいよう教

室へ」の後はさっそく実践です。手洗

いから身支度、食べる様子や後片付

けまで参加した先生方に見ていただ

きました。メニューは とり肉のおかり

ば焼き、肉じゃが、八はいとうふ汁、も

っちりまんじゅう、ごはん、牛乳でした。

大曲仙北学校給食指導研究会

全体会では養護教諭のＦ．先生が、本校の グループ協議の前にＳ．先生が、この

食育の取り組みについて説明しました。 授業に至るまでの過程を説明しました。

午後は先

生たちが

協議会で

話し合い

Ｍ．さん Ｄ．さん

Ｙ．さん

感謝の気持ちを伝えよう

Ｅ．さん Ｓ．さん

Ｗ．さん Ｓ．さん

給食の大事なマナー

Ｙ．さん Ｔ．さん

Ｈ．さん

もりもり食べよう！

給食に感謝してなるべく給食

を残さないよう伝えました。

クイズを入れながら分かりやす

く説明しました。

食べないとどうなるか詳しく説

明しました。

Ｎｏ，１４ 2017年９月２６日(火)


