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家庭や地域の方々と共に「ありがとう｣｢いいね」を伝え合える学び場を６６人の子どもたちに
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ご意見・ご感想のお願い⑤
上の二つの講演会，研修会に関するご意見・ご感想をお願いします。お子さんを通して学級担任までご 提出願い

ます（任意です。他の用紙を使っても構いません）。何卒，ご協力お願いいたします。

冬休み前ＰＴＡ，ご参加ありがとうございました

身体と頭に汗をかくPTAでしたね

身体に汗かく

フィットネス講習会
頭に汗かく

情報モラル研修会

１２月１０日(火)に行われたＰＴＡでは，今年

もフィットネスクラブ・フィールドの方々に来校

していただき，「音楽に合わせて身体を動かすエ

クササイズ」を行いました。

講習会では，親子で一緒にリズムに合わせ楽し

く運動することができたのではないでしょうか。

これから冬本番。夏よりも運動量が少なくなる時

期です（中には，雪かきで運動量が増えるという

方もいらっしゃると思いますが…）。ときには今

回覚えた運動をご家庭でもやってみて，寒さを克

服していきたいですね。

フィットネス講習会終了後，ホールに場所を変

えて「情報モラル研修会」を，秋田県インターネ

ットセーフティ推進委員会委員でもある千葉薫氏

を講師としてお招きし，保護者の方々を対象に行

いました。

インターネットを介して様々な情報のやりとり

ができるスマホ，パソコン，ゲーム機などはとて

も便利で楽しいもの。一方で，ＳＮＳを悪用した

様々な犯罪を例にあげるまでもなく，多くの危険

性も含んでいます。自分が傷つく場合もあれば，

他人を傷つける場合もあります。単に「危ないも

のだから子どもには与えない」ではなく，どんな

危険があるのかを周りの大人はしっかり理解し，

子どもに与える時期はいつ頃が適切か，与えた後

子どもがしっかりと安全

に使いこなせるまでどん

な関わりが必要なのかに

ついて真剣に考える必要

があることを実感させら

れた講演会でした。



今週は, 校内外にかわいらしいサンタとトナカイが現れ，素敵なおくりものをいろんな

人にプレゼントしてくれました。

学校で見つけた子どもたちの「いいね」⑭

素敵なおくりものをプレゼント！

１２月１１日(水)，保健委員会が「かぜやインフルエンザを予

防しよう」をテーマに保健集会を開いてくれました。集会では，

風邪やインフルエンザについて，ウィルスの特徴や予防の方法を，

○×クイズや三択クイズ，寸劇などを取り入れながら分かりやす

説明してくれました｡｢くしゃみでウィルスはどれくらい遠くまで

飛ぶの？｣｢そのスピードは？」…ご家庭のみなさんは分かります

か。答えはお子さんに聞いてみてくださいね。最後には，サンタ

さんからマスクのプレゼントもありました。保健委員会のみなさ

ん，準備お疲れ様でした。楽しい集会ありがとう。

風邪・インフル対策を全校にプレゼント 保健委員会

同じく１１日(水)，放課後に「白岩アンサンブルミュージック」

の８人が近くの「花みづき」を訪問し，音楽をプレゼントしてき

ました。ハンドベルやリコーダー，グロッケンや木琴を使って三

曲演奏しました｡｢上を向いて歩こう」を演奏したときには，聞い

てくださっていたお年寄りのみなさんから自然と歌声が聞こえて

くるなど, なごやかな雰囲気の中で行われました。最後には，所

員のみなさんも含めて全員にメッセージ付きの折り紙をプレゼン

トしました。お年寄りのみなさんにとって一番のプレゼントは，

｢子どもたちの元気と笑顔」だったのではないでしょうか。

素敵な音楽をお年寄りにプレゼント 白岩アンサンブルミュージック

❤お子さんに「サンキュ－ 年賀」を書かせてください

ＰＴＡの全体会でもお話ししました「年賀はがき」を子どもたちに配付しました。

郵便局が行っている「手紙文化振興支援事業」の一環です。本地区では，木元商店

さん，花みづきさん，白岩給油所さん，羽後白岩郵便局さんの協賛で２００枚の年

賀はがきを準備していただきました。普段お世話になっている方々や友だちなどに

「ありがとう」の気持ちを込めて書いてくれると嬉しいですね。是非，ご家庭でも

お子さんに声をかけてください。お願いします。なお，お子さんが持ち帰るはがき

の枚数は，授業ではがきを書く学年もありますので，学年によって違います。


