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「４年授業研究会（体育）」
今年度４回目の授業研究会（体育）が、１０月３０日（月）に行われました。授業を行ったのは、

４年生レインボー学年です。

今回の授業は 『空想の世界～○○探検～』をテーマにイメージをふくらませて自由に楽しく踊、

ることをねらいとした表現運動の授業でした。

事前に行った表現運動に対する意識調査の結果（※下表参照）から 「自分の思いを動きで表現、

する」ことに苦手意識が見られたため、ペアやトリオでの活動をメインにしながら、友達と交流

する場を意図的に設けるなど、子どもたちがイメージを具体化するための支援が随所で見られま

した。

また、子どもたちも、自分たちでタブレットを駆使して動画を撮影し、それを互いに見合いな

がら動きを修正したり組み合わせたりするなど、全員が意欲的に取り組んでいました。

指導者として来てくださった指導主事の先生からは 「授業の随所で『する、見る、支える、知、

』 。」「 『 』る という体育の見方・考え方を働かせる指導がなされていた 体育の醍醐味である できた

をしっかりと味わわせていた 「見合う→意見交換→修正→見合う→意見交換（認め合う）とい。」

うサイクルが確立していて、深い学びにつながっていた 「終末での振り返りの視点が明確で、。」

めあてに対するしっかりとした振り返りがなされていた 」といった講評をいただいています。。

子どもたち一人一人の表現運動に対する思いを把握するところからスタートして単元を構成し

たこと、子どもたち同士での対話の時間を大切にしたことなど、担任の嵯峨先生が、今回の授業

で大切にしてきたことは、体育に限らず全ての授業で我々教師が大切にしていかなければならな

いことです。職員全員でしっかりと意識して取り組んでいきます。

意識調査の結果 （好き・どちらかと言えば好きと答えた割合）
観点 アンケート項目 割合

知識及び技能 ア 生活の中の題材を表現すること 73.6％（例：料理、掃除や洗濯など）
イ 自分で考えた空想の世界を表現すること 94.7％（例：○○探検に出かける話）
ウ 84.2％形や動きがどんどん変わっていく様子を表現すること（例；アイスがだんだん溶けていく）
エ 質感や形状の変化を付けて表現すること 84.2％（例：硬く→柔らかく、大きく→小さくなど）
オ 100％急に変化する場面を組み合わせて表現すること（例：素早く動く、急に止まる、追いつ、追われつ）
カ 与えられた題材の動きをその場で考えてすぐに表現する（即興） 78.9％

思考力 判断力 ア 題材やリズムの特徴に合わせた動きを考えること 100％、 、
表現力等 イ 自分が表現したいと思う動きをどう表すか考えること 89.4％

ウ 友達が工夫した動きを見つけて自分に取り入れること 100％
エ 友達が工夫したよいところを伝えること 100％

学びに向かう力 ア リズムに乗って体で表現すること 94.7％、
人間性等 イ みんなで協力して踊ること、仲良く踊ること 100％

ウ 友達と表現をする場をつくったり、片付けたりすること 100％
エ 友達のよい考えを認めること 100％
オ 友達と安全に踊ること 94.7％

※裏面に を掲載しています。ご覧ください。【 くりっこたちの活躍を紹介します！！⑩】
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「６年ネギ販売体験」
10月2８日（土 、市役所角館庁舎第1駐車場にて６年生有志がネギ販売を体験させていただき）
ました。４年ぶりに開催された仙北市産業祭での販売体験となりました。
当日、子どもたちは８：３０に集合し、販売するネギの袋詰め作業からスタートしました。ネギ
の余分な葉と外皮を剥き、決まった本数ずつ袋に詰めていきます。初めは皮剥きもおっかなびっく

、 。りといった感じでしたが アドバイスをいただきながら徐々に慣れた手つきへと変わってきました
９時から産業祭のオープニングセレモニーが予定されていたことと袋詰め作業にかかる時間等を考
え、１０時からの販売開始予定でしたが、会場には９時前からすでにたくさんのお客さんがいらし
ていたこともあり、９時過ぎには袋詰め作業との同時進行に切り替え、販売を開始しました 「お。
いしいネギ『大河のとどろき』いかがですか～ 」子どもたちの元気な声が、会場に響き、その声。
に引き寄せられるようにお客さんが来てくださいました。会場には、ネギの詰め放題を行っている

、 、 。ブースもありましたが そちらに寄ったお客さんまで 子どもたちの声に引き寄せられていました
１０時前には準備していたネギは完売。売り上げは過去最高の91,000円でした。こちらは、す
べて仙北市に寄付されます。子どもたちにとって貴重な体験となった時間でした。ご協力くださっ
た佐藤さん、JAの皆様、農業振興課の皆様、本当にありがとうございました。

おめでとう！！【 くりっこたちの活躍を紹介します！！⑩】
【サッカー】

（令和５年７月２２日）○第４回美郷キッズサッカー大会
Ｕ 10 の部 準優勝 ＦＣ角館セレジェスタJr. Ｔ.Ｋさん

【テニス】
（令和５年１０月１４日）○全国小学生ソフトテニス大会秋田県予選大会

Ｅ.Ｋさん女子４年生以下の部 第２位

【水泳】
（令和５年１０月１５日）○第 3回秋田県ジュニア水泳記録会

Ｓ.Ｈさん（アクアスポーツ少年団）

自 由 形 ５０ｍ 【３級】 ４７秒７５
平 泳 ぎ ５０ｍ 【７級】 ５１秒９６

（令和５年１１月５日）○大仙市秋季水泳競技記録会

最優秀選手賞 Ｓ.Ｒさん（アクアスポーツ少年団）

【ブレイキン】

（令和５年１０月２９日）○Dance battle & contest NEWGATE vol.2

ＫＨさんU15 BATTLE部門 ＷＩＮＮＥＲ .

【標語】
○仙北市ふくし標語コンクール

ＨＭさんボランティア部門 入選 .
福祉部門 佳作 ＳＲさん.


