
 仙北市立西明寺小学校　学校報　　　　　　　　　　　　　　　　　　        
         
                                                             
 
                                                               
   
  
      　　　　　　　　　　　学校教育目標   　夢ふくらませ　心かがやく　 　

「マラソン大会・なべっこ」 
 

１８日（水）、暖かな秋晴れの中で、マラソン大会となべっこが行われました。クマ対応という

こともあり、河川公園での開催こそできませんでしたが、調べてみたら下表のように、コロナ禍

や雨天等で、マラソン大会としての開催は４年ぶり、マラソン大会となべっこの同時開催は６年

ぶりでした。 

年度 マラソン大会 なべっこ

Ｒ４ １０／２８（校地内：スポーツ集会の中で実施） １０／　５（グラウンドで実施）

Ｒ３ １０／　５（校地内：スポーツ集会の中で実施） １０／１５（雨天のため校内で実施）

Ｒ２ １０／　７（校地内：スポーツ集会の中で実施） １０／１６（グラウンドで実施）

Ｒ１ １０／１１（河川公園：雨天のため１０／　９より延期） １０／　９（雨天のため校内で実施）

Ｈ３０ １０／１５（河川公園：雨天のため１０／１２より延期） １０／１２（雨天のため校内で実施）

Ｈ２９ １０／　５　桧木内河川公園で同時開催

マラソン大会では、参加した全員の子どもたちが、自分のめあて（自分の記録や順位）に向か

ってがんばりました。そして、全員が完走できました。また、自分のがんばりだけでなく、他の

学年を応援する姿が随所で見られました。 

走り終わった後の疲れてはいるけれど満足感あふれる表情からは、苦しさだけでなく、走るこ

との楽しさや互いに認め合う喜びも実感できたことがうかがわれました。 

マラソン大会終了後には、なべっこが行われました。前日に５・６年生が下準備をしてくれた

材料に、それぞれの班で持ち寄った味噌と佐藤さんからいただいた特別なネギを入れて作りまし

た。グラウンドに縦割りグループごとに集まり、6年生が中心になって、グループ全員で役割分

担し、みんなで協力して火起こしから調理までがんばりました。できあがった「とん汁」は、ど

のグループも最高の出来だったようで、みんな何回もおかわりしていました。 

　爽やかな秋空の下での「マラソン大会・なべっこ」は、子どもたちにとって思い出に残る行事

となりました。 

　当日、応援に来てくださった皆様、ネギを提供してくださった佐藤一也さん、なべっこに必要

な様々なものを準備してくださったご家族の皆様、本当にありがとうございました。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
※裏面にも「マラソン大会・なべっこ」の写真を掲載しています。 

令 和 ５ 年 度 
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