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「５年：宿泊体験学習」
先週の２０日と２１日の２日間、５年生は、保呂羽山での宿泊体験学習を行いました。２日間

とも、天候にも恵まれ、保呂羽山の自然の中で、子どもたちは大変充実した体験をすることがで

きました。

私も、1日目のナイトハイクのみ参加しましたが、子どもたちがグループ内で、男女関係なく

互いに声をかけ合い、励まし合って活動する姿には、本当に感動しました。

また、2日間の活動終了後に、保呂羽山少年自然の家の所長さんから学校宛に次のようなお礼

のメールをいただきました。

「…略…５年生の皆さんに大きなけが等なく終えられてほっとしております。当スタッフの話

に耳を傾け、協力し、行動してくれた５年生の皆さん方のおかげと感じております。野外炊飯及

びカヌー等の活動において、元気で反応のよい態度で活動してくれましたので、当スタッフも気

持ちよくアシストさせていただきました （一つのことに向かったときの“爆発力 “エネルギー。 ”

”はとても素晴らしいものがありました。西明寺小学校のパワーの源ではないでしょうか ）…以。

下略…」

子どもたちは、２日間の活動を通して、新しい発見や興味深い体験、自然への畏敬の念、友情

や協力、活動を成功させたことからくる自信など、教室では得ることのできない貴重な経験をす

ることができました。子どもたちは、それぞれが得たこと、気付いたことを、今後の生活に役立

てていってくれることと思います。ひと回りもふた回りもたくましくなった５年生。今後のさら

なる活躍を大いに期待しています。

最後になりましたが、宿泊体験学習に向けて、準備や体調管理など様々なことに気を配ってく

ださった保護者の皆様、本当にありがとうございました。

※来年度以降の宿泊体験学習（５年生で実施）については、保呂羽山での活動だけでなく、スポー
ツセンターや田沢湖、かたまえ山森林公園の活用など、様々な観点から計画を見直していく予定
です。最終的には、12月のＰＴＡの際に、現４年部の保護者の皆様方にいくつかの計画案をご提
示し、ご意見を伺った上で決定したいと考えています。
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