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 ８月 23 日（水）までの 33 日間の休みとなりま

す。普段できないことに挑戦したり、地域・家族

の一員としての意識をもって率先して活動に取

り組んだりしてもらいたいと 

思います。その経験が自分を 

大きく成長させてくれます。 

充実した休みとなることを期 

待しています。 

 

□県中学校総合体育大会の結果 

【卓球】  

 女子個人  Ｗ.Ａ さん ベスト 16 

       Ｆ.Ｍ さん ２回戦進出 

 

２種目は、次のように順延になりました。 

【陸上競技】 22 日、23 日 長根山陸上競技場 

 共通 800ｍ Ｓ.Ｊ さん 

 １年 100m Ｉ.Ｈ さん 

 ※会期の変更に伴い、上記の２名が出場する全

日本中学校通信陸上競技秋田県大会は 29 日

（土），30 日（日）に県営陸上競技場での開催

に変更となりました。 

【ソフトテニス】 22 日 中央公園 TC（雄和） 

 男子個人  Ｎ.Ｓさん・Ｓ.Ａさんペア 

 女子個人  Ｓ.Ｋさん・Ｓ.Ｉさんペア 

 

 

□３教科テスト 

 先週は、朝のやまばとタイムを 

利用して国語、数学、英語のテス 

トを行いました。このテストは各 

教科の基礎・基本の定着を図るた 

めに７月と 12 月の２回行います。21 日（金）に

第１回目の満点賞と合格賞の表彰を行います。 

 

□指導主事計画訪問 

 13 日（木）に秋田県教育庁南教育事務所の先生

と仙北市教育委員会北浦教育文化研究所の先生

に訪問していただき、１年 A・B 組の技術、２年

A 組の数学、３年 A 組の社会を参観していただき

ました。各学級とも学習に取り組む姿勢が良好で

あること、学習環境づくりが適切になされている

こと、生徒指導の実践上の視点を踏まえた授業づ

くりを更に進めてもらいたいこと等の指導と助

言をいただきました。この後、いただいた指導と

助言を生かして、授業改善に取り組んでまいりま

す。 

 

□避難訓練 

 19 日（水）に地震が発生したという想定で、今

年度第１回目の避難訓練を行いました。地震発生

の放送後にシェイクアウト訓練（「まず低く、頭を

守り、動かない」を身につける訓練）を行い、各

教室から体育館に避難しました。避難訓練後の集

会では、真剣に取り組むことができた、冷静に判

断して行動することができ 

た、家でも避難場所を確認 

しておきたいなどの感想発 

表がありました。 

     


