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□郡市スキー大会 

 29 日（日）にたざわ湖スキー場で開催されまし

た。アルペンの会場は-14℃、時々強い風が吹く厳

しいコンディションでしたが、次の皆さんが入賞

しました。おめでとうございます。表彰は３日

（金）に行う予定です。 

〈中学校男子大回転（GSL）〉 

  第１位  Ｓ.Ｊさん 

  第２位  Ｓ.Ｙさん 

  第５位  Ｙ.Ｈさん 

  第６位  Ｋ.Ｓさん 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

□認知症サポーター講座 

 30 日（月）の６校時目に、仙北市包括支援セン

ターから４名の皆さんを迎え、２年生が認知症サ

ポーター講座を受講しました。この講座は、認知

症についての正しい知識をもち、認知症の人や家

族を見守る、認知症サポーターを増やし、安心し

て暮らせるまちをみんなでつくっていくことを

目指して開催されるものです。講座の中では、包

括支援センターの皆さんが、寸劇を交えるなどし

て認知症の方の気持ちや支える手立てについて

わかりやすく説明してくださいました。講習で 

学んだことを実際の場面で生かし、自然に声をか

けたり、支援したりすることができれば素晴らし

いですね。 

 

 

 

 

 

□１・２年生スキー教室 

 先週の 24 日（火）に第 1 回目のスキー教室が

たざわ湖スキー場で行われました。今季最強の寒

波が迫る中、開催が心配されましたが、比較的良

好なコンディションで行うことができました。今

シーズンの初滑りという生徒の皆さんも多くい

ましたが、全員、けがもなく楽しく滑ることがで

きました。次回は２月６日（月）に行います。 

 

     


