
JFAこころのプロジェクト/夢の教室

山下先生から学んだことを生かしていこう
今週１２月１３日（水）に２年生を対象として【JFAここ

ろのプロジェクト/夢の教室】が開催されました。この活
動は様々な競技の現役選手/OB/OGなどが「夢先生」
として登壇し、「夢を持つことや、その夢に向かって努
力することの大切さ」「仲間と協力することの大切さ」な
どを伝えてもらうものです。今回は元Jリーグプロサッ
カー選手で現在はメンタルトレーナーとして活躍してい
る山下先生からお話をしてもらいました。自分が困難
を乗り越えて夢に挑戦した経験を「夢曲線」を黒板に描
きながら楽しく話してもらいました。不安を抱えながら
も挑戦し続けた話の内容は、生徒たちの心にも響くも
のがあったと思います。これからの学校生活や将来の
ために生かしていきたいものです。
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日 曜 行事等 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 下校時間

２Ａ 社会 英語 数学 理科 数学 学活
2Ｃ 社会 国語 数学 理科 数学 学活
２Ａ 理科 保体 家庭 国語 英語 専門委員会

2Ｃ 理科 保体 家庭 英語 国語 活動

２Ａ 理科 英語 社会 英語 国語 球技大会

2Ｃ 理科 英語 社会 数学 自立 打合せ

２Ａ 国語 社会 技術 英語 保体 音楽
2Ｃ 数学 社会 技術 自立 保体 音楽
２Ａ 道徳 英語 保体 理科 数学 国語
2Ｃ 国語 道徳 保体 理科 英語 数学
２Ａ 冬休み前 学活
2Ｃ 集会 学活

22 金 16:00

25 月
校内球技大会
冬休み前集会 15:30校内球技大会

20 水
職員会議
球技大会打ち合わせ 15:30

21 木 16:00

来週の週予定

18 月 15:30

19 火
専門委員会

15:15


