
， ， （ ）Ｒ２ ９ ２４ 木

NO.１７仙北市立桧木内小学校 学校報

紙 風 船
秋の楽しみ ・・・ おいしいなべっこ！

９月１８日（金 『なべっこ』をしました。残念ながら雨のため、外で楽しむことはできませんで）

、 、 。 、したが ランチルームで食材を切り テラスで火をおこして煮炊きしました それぞれ仕事を分担し

高学年児童が低学年を手伝ったり、危険の無いように見守ってくれたりして、各班とも時間内におい

しい鍋を作ることができました。大きさが不揃いの大根などがあったりしましたが、自分たちで作っ

た鍋は格別だったようで、おかわりも続出。全部の班の鍋が空っぽになりました。

お腹いっぱい食べた後は、縦割り遊びで遊びました。鬼ごっこやトランプなど、こちらも仲良く楽

。 、 。しくできました その後４～６年生は ススで真っ黒になった鍋をピカピカに磨き上げてくれました

仲良く楽しんだ一日でした。



世代を超えてのスポーツ交流

（ ）１７日 木

は、桧小スポ

ーツ＆ゲーム

クラブの６人

が、地域の老

人クラブの方

々とグランド

ゴルフを楽し

みました 「グ。

ランドゴルフ

は初めて 「私は２回目」という子どもたちは、マイスティック持参の地域の皆さんのナイスショッ」

。 、 、 。トにびっくりしていました それでも すぐにこつをつかんだのか なかなかいい勝負になりました

マラソン大会に向けて

１８日の『なべっこ』と同日に行う予定だっ

た『校内マラソン大会』ですが、猛暑などで練

習が十分できなかったことから、２５日（金）

に延期しております。子どもたちは、自分の目

標タイムを決めて頑張っているところです。

９：４５から開会式を行う予定です。お仕事の

ご都合のつく方はどうぞ応援にいらしてくださ

い。ただ、台風が接近しており、天候が心配さ

れます。再度延期になったときは、 日記でWeb
お知らせします。

まもなくアウトメディアチャレンジ（３回目） 真剣に取り組みませんか？
２７～２９日、今年度３回目の『アウトメディアチャレンジ』があります。２回目は夏休み中の割

には使用時間が減っており成果を感じました。しかし、期間中メディア使用が０という人が数名いる

反面、１日８時間、４日間で２３時間、という人もいます 「チャレンジ期間だけ我慢しても意味が。

無いのでは？」という考えもあるかもしれません。確かに期間中０時間でも、終わった途端反動で時

間が増えたという話を聴くこともあります。でも 「決められた短期間すら守ることができない」と、

いう状態は、依存症と考えた方がいいでしょう。絶対使うなということではありません 「ウオーミ。

ングアップコース 「ホップコース」というような簡単なコースも守れない場合は、家族の力も必要」

です。


