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旬な情報チャンネル

市役所からのお知らせ／保健・健
康の掲示板

市県民税の申告は 3 月15日㈭ま
でです

小規模修繕等契約希望者の新規登
録と登録更新受付を行います

2018FIS フリースタイルスキー
ワールドカップ秋田たざわ湖大会

学び・ふれあい・心豊かに 生涯学習

仙北市版ネウボラ なないろ通信

まちづくり日記／かくのだてフィル
ムコミッション ロケーションだより

おしらせナビ

仙北市カレンダー

1/
１６ 火

●オレンジカフェ（田沢湖総合開発センター 13:30 ～ 15:30、下延コミュニティーセンター

14:00 ～ 16:00） 1/1･P23

●チョコむしケーキ作り教室（旧石黒（恵）家 10:00 ～ 12:00）12/16･P16

●生活習慣病予防教室（健康管理センター 13:00 ～受付） 11/1･P8

●メタボ予防教室（西木温泉ふれあいプラザクリオンプール 18:00 ～ 19:00） 11/1･P9 　　
毎週火曜日 16 日・23 日・30 日

１７ 水

●えくぼの会（角館交流センター 10:00 ～ 14:00） 1/1･P22

●仙北市社会福祉協議会心配ごと相談日（田沢湖総合開発センター 13:00 ～ 16:00） 1/1･P25

●行政相談所開設日（田沢湖総合開発センター 13:00 ～ 16:00） 1/1･P25

●チョコむしケーキ作り教室（旧石黒（恵）家 10:00 ～ 12:00）12/16･P16

●第 4 回パソコン講座【パソコン基本】（仙北市総合情報センター 13:00 ～ 16:00）12/16･P21

１８ 木

●行政相談所開設日（角館交流センター 13:00 ～ 16:00） 1/1･P25

●スポーツ吹矢「体験会」（神代就業改善センター 13:30 ～ 15:20） 1/1･P25

●中華点心料理教室（神代就業改善センター 10:00 ～）12/16･P16

●第 4 回パソコン講座【パソコン基本】（仙北市総合情報センター 13:00 ～ 16:00）12/16･P21

●初歩から始めるおもてなし中国語講座Ⅰ（角館公民館 15:40 ～ 16:30）11/16･P14

●リフレッシュ教室（西木温泉ふれあいプラザクリオンプール 18:00 ～ 19:00） 11/1･P9 　　
毎週木曜日 18 日・25 日

●わくわく教室（西木温泉ふれあいプラザクリオンプール 10:00 ～ 11:30） 10/16･P12 　　　
毎週木曜日 18 日・25 日

1９ 金

●笑いの会（健康管理センター 10:00 ～ 11:30 頃） 1/1･P22

●オレンジカフェ（往生院 13:00 ～ 15:00） 1/1･P23

●男性のためのコミュニケーション講座（角館交流センター 18:00 ～ 20:00） 1/1･P24

●縁寿相談会（角館交流センター 15:00 ～ 17:00） 1/1･P24

●編みぐるみ教室（田沢湖総合開発センター 13:30 ～ 16:30）12/16･P16

●県立学校開放講座中国語講座（角館高校駒草キャンパス 19:00 ～ 20:30） 9/16･P17

２０ 土
●おはなし玉手箱（田沢湖図書館 10:00 ～） 1/1･P19

●オレンジカフェ（グループホームひまわり 14:00 ～ 16:00） 1/1･P23

２１ 日 ●オレンジカフェ（八割コミュニティセンター 13:30 ～ 15:30） 1/1･P23

２２ 月

●こころの相談（角館交流センター 13:30 ～ 14:30、15:00 ～ 16:00） 1/1･P22

●スポーツ吹矢「体験会」（神代就業改善センター 13:30 ～ 15:20） 1/1･P25

●新舞踊教室（西木公民館 13:30 ～ 15:30）11/16･P14

●生活習慣病予防教室（健康管理センター 13:00 ～受付） 11/1･P8

●浮き浮き教室（西木温泉ふれあいプラザクリオンプール 10:00 ～ 11:30） 10/16･P12 　　　
毎週月曜日 22 日・29 日

●秋田県よろず支援拠点「サテライト仙北」開設日（市役所中町庁舎 10:00 ～ 15:00）7/16･P18

２３ 火 ●えがおサロン（田沢湖健康増進センター 10:00 ～ 15:00） P5

２４ 水

●わくわく広場（さくラッコ 10:30 ～ 11:30） 1/1･P21

●心の居場所づくりセミナー①（健康管理センター 13:30 ～ 15:00） 1/1･P24

●事業者向け「食の安全講座」（神代就業改善センター 13:30 ～ 15:30） 1/1･P24

●第 4 回パソコン講座【エクセル基本】（仙北市総合情報センター 13:00 ～ 16:00）12/16･P21

●エコクラフトのかご作り教室（西木公民館 13:30 ～ 15:30） 5/16･P6

２５ 木

●すくすく成長記録 Day（さくラッコ 10:30 ～ 11:30） 1/1･P21

●手話教室（田沢湖総合開発センター 13:30 ～） 1/1･P25

●角館押絵伝承の会・制作者育成勉強会（仙北市観光情報センター「角館駅前蔵」19:00 ～

21:00） 1/1･P25

●初歩から始めるおもてなし英会話講座Ⅲ（角館公民館 15:40 ～ 16:30）12/16･P16

●第 4 回パソコン講座【エクセル基本】（仙北市総合情報センター 13:00 ～ 16:00）12/16･P21

●無料出張相談（角館交流センター 9:00 ～ 15:00） 7/1･P23

２６ 金

●こころの電話相談（10:00 ～ 10:50、11:00 ～ 11:50） 1/1･P22

●行政相談所開設日（市役所桧木内出張所 13:00 ～ 16:00） 1/1･P25

●編みぐるみ教室（田沢湖総合開発センター 13:30 ～ 16:30）12/16･P16

●生活習慣病予防教室（田沢湖健康増進センター 13:00 ～受付） 11/1･P8

２７ 土
●モーグルジュニアキャンプ（たざわ湖スキー場） P14  28 日まで

●手作り教室「切り紙でつくる雪ふる椿のカード」（田沢湖図書館 13:30 ～） 1/1･P19

２８ 日
●献血（ワンダーモール 10:00 ～ 16:00） P5

●津軽三味線黒澤博幸コンサート（仙北市民会館ロビー 14:00 開演） P13

２９ 月

●仙北市議会「市民との意見交換会」（田沢湖総合開発センター 18:30 ～） 1/1･P14

●スポーツ吹矢「体験会」（神代就業改善センター 13:30 ～ 15:20） 1/1･P25

●生活習慣病予防教室（西木保健センター 13:00 ～受付） 11/1･P8

３０ 火
●仙北市議会「市民との意見交換会」（角館樺細工伝承館 18:30 ～） 1/1･P14

●生活習慣病予防教室（健康管理センター 13:00 ～受付） 11/1･P8

３１ 水

●夜間納税窓口開設日（市役所田沢湖・角館・西木庁舎 17:15 ～ 19:00） P5

●出前スキルアップ研修会（田沢湖健康増進センター 14:00 ～ 16:15） P13

●無料法律相談（角館交流センター 13:30 ～） P14

●仙北市議会「市民との意見交換会」（西木総合開発センター 18:30 ～） 1/1･P14

●マイスター講座（西木公民館 13:30 ～） 10/1･P8

仙北市カレンダー １/16 火  ～ 31 水

●発行・編集　仙北市役所総務課文書広報係　●製作協力　広報編集委員会　●発行日　1 日・16 日

●〒 014-1298　秋田県仙北市田沢湖生保内字宮ノ後 30 番地　● TEL 0187-43-1111　● FAX 0187-43-1300

● E-mail　semboku@city.semboku.akita.jp　● URL　http://www.city.semboku.akita.jp/　● facebook　https://www.facebook.com/sembokucity　

●印刷　㈱松本印刷
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SG　海と山、行くならどっち？
と聞かれると私は山。海好きの
方ごめんなさい。登って、走って、
滑って、真夏や真冬、季節を問
わず楽しむことができるのが理
由です。雲海やまたとない絶景
を眺めることができるのも魅力。
友人が山に行っていると羨まし
くも思います。「やま」ばかりで
すが、今はウィンタースポーツ
のシーズン真っ只中。せっかく
の冬、山に行って楽しんでみて
はいかがですか。　　　　　　

FK　お正月、何年かぶりで我が
家の山でそり滑りをしました。
小さい頃はジャンプ台なんかを
作って器用にそりを操っていま
したが、今やってみると壁にぶ
つかり転げ落ちる始末。小さい
頃の純粋な好奇心と怖い物知ら
ずが行方不明です。　　　　　

MT　お正月といえば、数年前
はよく初詣に出かけていました。
長蛇の列にかじかみながら数時
間も並び、やっと参拝できたと
きには、妙な達成感があったも
のです。今年は某ショッピング
センターの運だめし抽選会で長
時間並びましたが、数回ひいて
結果はどれも外れ。徒労に終わ
りましたが「運はまだ残してお
こう」と、都合よく解釈したの
でした。　　　　　　　　　　
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