
　平成 28 年春の叙勲受章者が発表され、仙北
市からは元西木村消防団分団長の糸井伊一氏、
元田沢湖町消防団分団長の小玉兼治氏が消防
功労で瑞宝単光章を受章しました。
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（78歳　角館町岩瀬町）

　元西木村消防団分団長

　昭和 32年西木村消防団に入団。平成 6年から
平成10年まで分団長として分団をまとめ、団員の
育成強化に努められた功績が認められました。
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春の叙勲

春の褒章
藍綬褒章 黄綬褒章

　元田沢湖町消防団分団長

　昭和 34 年田沢湖町消防団に入団。入団以来、
43年の長きにわたり地域の防火・防災のリーダー
として尽力された功績が認められました。

【統計調査功績】 【業務精励】
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草  薙　英  子  氏
（75歳　角館町岩瀬下タ野）

　平成 28 年春の褒章受章者が発表され、仙北
市からはカネエイ書店代表の佐藤榮爾氏が業
務精励で黄綬褒章を、統計調査員の草薙英子
氏が統計調査功績で藍綬褒章を受章しました。
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―  いつまでも健康でいきいきと過ごすために  ―

健康も　楽しい食事も　いい歯から

歯と口の健康週間×むし歯予防の日

6 4 106
む

月 4
し

日 ～ 10日

平成28年度標語

6 月 4 日は 6（む）と 4（し）の語呂合わせで、「むし歯予防の日」と言われ
ています。また、6 月 4 日～ 10 日までの1週間は「歯と口の健康週間」で
す。日本人男性の平均寿命は 80.5歳、女性は 86.8歳ですが、歯の寿命は
50～70歳代で、高齢になるに従い歯を失う人が多いのが現状です。日頃
から歯磨きなどの口腔ケアをしっかり行っていれば、歯の寿命をもっと延
ばすことができます。毎日の歯磨きを怠らないこと、そして歯間のケアを
行うことや、定期的に歯科検診を受けるなどしてむし歯や歯周病を予防し、
歯の健康を維持しましょう。

健口のススメ

平成27年度後半の3歳児歯科健康診査で

むし歯のなかった子どもたち

あなたのお口の健康について考えてみませんか？

問 保健課　☎ 55-1112
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