
仙北市子育て支援施設『さくラッコ』

　市内２か所の認定こども園、３か所の保育園に子育て

支援センターがあります。子育て支援センターは、地域

全体で子育てを支援する基盤づくりのため、次のような

活動を行っています。

【育児不安等についての相談指導】

　お子さんの発達や子育てに関する不安や悩みに関し

て相談を受け付けています。一人で悩まず、小さなこ

とでもお気軽にご相談ください。

【電話や来園は月～金曜日の 9：00～17：00。手紙・

FAX 等はいつでも】

【子育てサークル等への支援】

　子育てサークルやボランティアの皆さんに活動の場

を提供したり、活動の支援をしたりします。興味のあ

る方はぜひご連絡ください。

【集いの広場の開設】

　子育て中の親子同士が気軽に交流できる場として広

場を開いています。保育園に入園していないお子さん

と、お母さん、お父さん、おばあちゃん、おじいちゃ

んなど、どなたでも参加できます。

　準備の都合上、参加される方は前日まで各保育園へ

ご連絡ください。※持ち物等は各保育園にご確認ください。

4月の 子育て支援センター情報

4月  子どもカレンダー
乳幼児健診

日 健診名 対象者

 9日 木 4 か月児 H26 年 11 月生

16日 木 10 か月児 H26 年 5 月生

23日 木 1 歳 6 か月児 H25 年 9 月生

24日 金 2 歳 6 か月児 H24 年 9 月生

30日 木 3 歳 6 か月児 H23 年 9 月生

乳児食育教室『もぐもぐランド』

日 相談名 対象者

28日 火 7 か月児 H26 年 9 月生

母子健康手帳交付

日 受付時間

 6日 月・14日 火

21日 火・27日 月
13:00 ～ 13:30

開放日 時間

 6日 月・13日 月

20日 月・27日 月
9:30 ～ 11:30

1 歳 3 か月児健康相談

日 相談名 対象者

28日 火 1 歳 3 か月児 H26 年 1 月生

☎ 43-1025　FAX 43-3256　時間 9：30 ～ 11：30

22 日水／新しい年度始まり・はじめましての会

だしっこルーム（だしのこ園内）

【問合せ】

子育てサポート「はっぴい・マム」（角館町岩瀬町 29）
☎ 080-1663-4494
Facebook　www.facebook.com/happy.mamu
　イベントへの参加申込みはこちらからも可能です。

※お車でお越しの際は、さくラッコ隣（4台）、または情報センター

をご利用ください。

　入園前のお子さんのいるマ

マ、育児で悩んでいるママ、引っ

越してきたばかりで知らないこ

とばかり…と不安なママ。もち

ろん、パパやおじいちゃん、お

ばあちゃんもどうぞ一緒に遊び

に来てくださいね。

　子どもが大好きなサポーターが、おもちゃを準備してお待

ちしています！

【4月の開放日】（毎週水・木・土曜日 10：00 ～ 15：00）

★はっぴいルーム
　（お友達作りや情報交換の場として開放）

　水曜日 　1 日・8 日・15 日・22 日

　木曜日 　2 日・9 日・16 日・23 日・30 日

　土曜日 　4 日・11 日・18 日・25 日

※ 4月29日水は祝日のためお休みとなります。

【4月のイベント】

★うきうき広場（ミニイベント＆お誕生会）

8日 水  10：30 ～ 11：30

はじめましての会

うきうき、わくわく、どきどきの新年度もいよいよスター

ト！新しいお友達もたくさんできるかな？お茶を飲みな

がら、楽しくおしゃべり＆情報交換をしませんか？

4 月生まれのお友達も集まれ～！みんなで一緒にお祝い

しましょう！

★わくわく広場（親子で楽しめるイベント＆講座）

16日 木  10：30 ～ 11：30

オリジナルタンブラー (500ml) を作ろう！

お子さんやお気に入りの写真、かわいいマスキングテー

プなども使って、オリジナルタンブラーを作ってみませ

んか？製作中はお子様を託児しますので（無料）、参加者

の方々とお話を楽しみながら、ゆったりと作業なさって

くださいね。

《申込締切》4月13日月

《材料費》200円

《持ち物》お子さまや家族、お気に

　入りの写真をご持参ください。

★すくすく成長記録 Day

23日 木  10：30 ～ 11：30

大きくなったかな～？お子さんの身長・体重測定をして

みましょう。子育ての心配事などの相談もできますよ！

28 日火／はじめましての会

わかばルーム（神代こども園内）

☎ 44-2502　FAX 44-2931　時間 9：30 ～ 11：30

22 日水／はじめましての会

いちごルーム（角館保育園内）

☎ 53-2918　FAX 53-2919　時間 10：00 ～ 11：30

★４月はお休みします。５月からは随時園解放し

ますので、遊びに来てください。

さくらんぼルーム（ひのきない保育園内）

☎ 48-2345　FAX 48-2525

23 日木／はじめましての会～保育園で遊ぼう～

なかよしルーム（にこにこ保育園内）

☎ 47-2525　FAX 47-2323　時間 9：30 ～ 11：30

会場　  健康管理センター（角館）

問合せ  仙北市保健課  ☎ 55-1112

おやこ交流広場

子ども同士のふれあいやお母さん方の

交流のため、健康管理センターのホー

ルを開放します。お子さんを自由に遊

ばせる広場としてお使いください。

～平成 27年 4月より第 2水曜日となりました～

要事前申込

定員８人

【平成 27年度　年間イベント予定】

うきうき広場（第 2水曜日）：ミニイベント & お誕生日会を開催します。

わくわく広場（第 3木曜日）：親子で楽しめるイベント＆講座を開催します。

【平成 27年度　年間イベント予定】

うきうき広場：第 2水曜日に、ミニイベント & お誕生

日会を開催します。

わくわく広場：第 3木曜日に、親子で楽しめるイベン

ト＆講座を開催します。

うきうき広場 わくわく広場

4 月 はじめましての会
オリジナルタンブ

ラーを作ろう

5 月
手作りおもちゃ de

外であそぼう
角館まちなか散策

6 月

『歯』について

～家族みんなで健
康な歯をめざして

樺細工体験

7 月 さくラッコ縁日
アロマで虫よけス

プレー作り

8 月
白玉だんごとかき

氷を作ってみよう

我が子のヘアアレ

ンジ

9 月 リトミック教室 ベビーマッサージ

10 月 食育講座 ( 離乳食 )
プレママ＆ママ交

流会

11 月 秋のミニ運動会 子育て講座(講演会)

12 月
クリスマス飾りを

作ろう
クリスマス会

1 月 味噌作りに挑戦 雪遊びを楽しもう

2 月
さくラッコおとり

よせカフェ
雛っこ餅作りに挑戦

3 月
入園グッズ作り　

ミシンに挑戦 !?
救命救急講座

※日程や内容が変更になる場合もあります。

詳細は、毎月 1日発行の広報せんぼく、さくラッコの

Facebook で紹介しています。

www.facebook.com/happy.mamu

子育てインフォメーション子育てインフォメーション
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