
9/１６ 火
●社会福祉協議会心配ごと相談日（紙風船館 10：00 ～12：00） 9/1・P19

●にこにこ元気塾（田沢湖総合開発センター 13：30 ～ 15：00） 6/1・P13

１７ 水

●わくわく広場（さくラッコ 10：30 ～ 11：30） 9/1・P9

●えくぼの会（角館交流センター 10：00 ～ 14：00） 9/1・P17

●こころの相談（健康管理センター） 9/1・P17

●社会福祉協議会 心配ごと相談日（田沢湖総合開発センター 13：00 ～ 16：00）

9/1・P19

●行政相談所開設日（田沢湖総合開発センター 13：00 ～ 16：00） 9/1・P19

●いきいき元気アップ教室（角館交流センター 10：00 ～ 11：30） 8/16・P11

１８ 木
●民謡伝承講座（生保内節元唄教室）（田沢湖総合開発センター 19：00 ～ 20：30） 4/16・P17

●寄せ植え教室（西木公民館 14：00 ～16：00） 4/16・P17

１９ 金

●笑いの会（健康管理センター 9：40 ～11：30） 9/1・P17

●第３３回角館盆栽展　２１日まで（角館交流センター 9：00 ～ 17：00　最終日は

14：00 まで） 9/1・P19

●認知症サポーター養成講座（田沢湖健康増進センター 13：30 ～） 8/16・P11

２０ 土

２１ 日
●第２９回田沢湖マラソン（田沢湖周辺 ） P9

●飾山囃子実演（角館樺細工伝承館 10：00・11：00） 8/16・P12

●むらっこ物産館主催『きのこ祭り』（むらっこ物産館 11：00 ～ 15：00）

２２ 月
●第２９回生保内節全国大会（仙北市民会館 9：00 開演） P14

●ふれあいサポーター（ゲートキーパー）養成講座（健康管理センター 13：20 ～

15：15） 8/16・P10

２３ 火
●献血（ワンダーモール 10：00 ～ 12：00、13：00 ～ 16：00） P10

●第２９回生保内節全国大会（仙北市民会館 9：00 開演） P14

２４ 水

●無料法律相談（角館交流センター 13：30 ～） P15

●基礎から学ぶ『おもてなしの英会話』（田沢湖総合開発センター19：00 ～ 20：00）

9/1・P10

●こころの相談（角館交流センター） 9/1・P17

●行政相談所開設日（桧木内出張所 13：00 ～ 16：00） 9/1・P19

●いきいき元気アップ教室（角館交流センター 10：00 ～ 11：30） 8/16・P11

２５ 木 ●社会福祉協議会 心配ごと相談日（社会福祉協議会角館支所 13：00 ～ 16：00）

9/1・P19

２６ 金 ●自然散策会（トレッキング）（『駒ヶ岳』（紅葉）） 5/16・P17

２７ 土 ●生保内中学校『合唱コンクール』（仙北市民会館 10：00 ～） P13

２８ 日
●生保内中学校『駒草祭』（生保内中学校 9：30 ～） P13

●飾山囃子実演（角館樺細工伝承館 10：00・11：00） 8/16・P12

２９ 月

３０ 火
●夜間納税窓口開設日（市役所田沢湖・角館・西木庁舎 17：15 ～ 19：00） P6

●認知症サポーター養成講座（角館交流センター 10：00 ～） 8/16・P11

10/１ 水
●えがおサロン（田沢湖健康増進センター 13：00 ～ 16：00） 9/1・P17

●いきいき元気アップ教室（角館交流センター 10：00 ～ 11：30） 8/16・P11

２ 木 ●ノーバディズ・パーフェクト・プログラム（健康管理センター 10：00 ～ 12：00） P10

３ 金

４ 土 ●第１６回田沢湖ツーデーマーチ　５日まで（田沢湖レストハウス広場） 8/16・P12
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角館高校　甲子園出場

市役所からのお知らせ

食育って何だろう？／第２９回国
民文化祭あきた２０１４

まちづくり日記／９月２１日開
催！第２９回田沢湖マラソン

保健・健康の掲示板

学び・ふれあい・心豊かに 生涯学習

お知らせナビ
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広報担当者の

SR　今年は広報の締切日と角館
のお祭りが重なるというカレン
ダーのいたずらに…。日中動け
ないため夜に出動します。夜の
撮影は写真のブレが生じやすい
ので、なるべく明るいうちに撮
影したかったのですが…。写真
技術の向上も目的の 1 つとして、
お祭りを楽しみたいと思います。

（9 日記）

TK　テニスでは錦織選手が日本
人初の 4 大大会決勝進出、野球
では日本ハムの大谷選手が日本
プロ野球史上初の 10 勝 &10 本
塁打達成と歴史に残る大記録を
打ち立てました。お二人の活躍
に刺激を受けて今年こそは食欲
の秋ではなくスポーツの秋に！
と心に誓う私でした。

YR　角館のお祭りが始まった 7
日、町内の風景を写真に、と思
いカメラを手に歩いていると右
足に違和感が。それほど歩いた
わけでもないのに靴ずれができ
たのでした。久々のできごとに
運動不足か？はたまた歩き方が
変なのか？と、まだまだ撮影は
続くのに残念な気持ちに。涼し
くなってきたことですし、ちょっ
とづつ運動も心がけることにし
ます。
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