
   

公
民
館
講
座
情
報

　

次
の
公
民
館
講
座
の
受
講
者
を
募
集
し
ま
す
。

受
講
を
希
望
さ
れ
る
方
は
最
寄
り
の
公
民
館
へ

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

に
こ
に
こ
元
気
塾

～
リ
ン
パ
マ
ッ
サ
ー
ジ
で
未
病
を
予
防
～

　

身
体
が
だ
る
い
、
手
足
が
冷
え
る
、
寝
て
も

疲
れ
が
取
れ
な
い
・
・
・
、
そ
ん
な
身
体
の
不

調
を
感
じ
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？
病
気
を

発
症
し
て
い
な
く
て
も
病
気
に
近
い
健
康
状
態

を
「
未
病
」
と
言
い
病
気
の
予
備
軍
と
考
え
ら

れ
て
い
ま
す
。
に
こ
に
こ
元
気
塾
で
は
、
身
体

の
仕
組
み
と
全
身
の
リ
ン
パ
の
流
れ
を
学
び
な

が
ら
、
新
陳
代
謝
や
免
疫
力
を
低
下
さ
せ
な
い

た
め
の
リ
ン
パ
マ
ッ
サ
ー
ジ
な
ど
を
学
び
ま
す
。

病
気
と
無
縁
な
健
康
生
活
を
送
る
た
め
に
も
一

緒
に
健
康
づ
く
り
を
始
め
ま
し
ょ
う
。

●
開
催
日
／
①
６
月
17
日　

②
７
月
15
日

　

③
８
月
19
日　

④
９
月
16
日　

⑤
10
月
21
日

　

⑥
11
月
18
日　

⑦
12
月
16
日　

⑧
１
月
20
日

　

⑨
２
月
17
日　

⑩
３
月
17
日

　
（
毎
月
第
３
火
曜
日
、
計
10
回
）

●
時
間
／
13
時
30
分
～
15
時
（
約
90
分
）

●
会
場
／
田
沢
湖
総
合
開
発
セ
ン
タ
ー

●
受
講
料
／
無
料　
　

●
定
員
／
20
人

生
涯
学
習

　
学
び
・
ふ
れ
あ
い
・
心
豊
か
に

   

生
涯
学
習
活
動
紹
介

【
田
沢
湖
公
民
館
】

民
謡
伝
承
講
座
（
生
保
内
節
元
唄
教
室
）

　

田
沢
湖
を
代
表
す
る
生
保
内
節
元
唄
（
正
調

生
保
内
節
）
は
、
複
雑
な
節
回
し
と
息
遣
い
の

難
し
さ
が
あ
り
ま
す
が
、
基
本
か
ら
じ
っ
く
り

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

随
時
、
受
講
生
を
募
集
し
て
い
ま
す
の
で
お

気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
開
催
日
／
６
月
12
日
・
26
日
、７
月
10
日
・
24
日
、

　

８
月
７
日
・
21
日
、
９
月
４
日
・
18
日

　
（
毎
月
隔
週
木
曜
日
）

●
時
間
／
19
時
～
20
時
30
分

●
会
場
／
田
沢
湖
総
合
開
発
セ
ン
タ
ー
（
和
室
）

●
対
象
／
仙
北
市
在
住
で
５
歳
以
上
の
方

●
受
講
料
／
無
料

●
講
師
／
田
沢
湖
郷
土
芸
能
振
興
会  

佐
藤  

よ
つ
子

●
申
込
み
は
随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
の
で
、
各

　

地
区
の
公
民
館
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
（
問
合
せ
時
間
：
平
日
８
時
30
分
～
17
時
15
分
）

  
第
29
回
国
民
文
化
祭
・
あ
き
た
２
０
１
４

　
「
田
沢
湖
・
角
館
短
歌
大
会
」

短
歌
作
品
募
集
締
め
切
り
間
近
!!

　

今
年
、
秋
田
県
を
会
場
に
行
わ
れ
る
第
29
回

国
民
文
化
祭
・
あ
き
た
２
０
１
４
で
は
、
国
内

最
大
の
短
歌
の
祭
典
「
田
沢
湖
・
角
館
短
歌
大
会
」

を
10
月
12
日
に
仙
北
市
民
会
館
で
開
催
し
ま
す
。

　

大
会
を
開
催
す
る
に
あ
た
り
、
次
の
と
お
り

短
歌
作
品
を
募
集
し
て
い
ま
す
の
で
、
ふ
る
っ

て
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

●
応
募
期
限
／
６
月
16
日
（
月
）
当
日
消
印
有
効

●
応
募
作
品
／
１
人
２
首
ま
で
（
未
発
表
作
品
）

●
募
集
部
門
／
一
般
の
部
（
大
学
生
含
む
）、
小
・

　

中
・
高
校
生
の
部

●
応
募
料
／
１
千
円（
た
だ
し
、障
害
者
手
帳（
身

　

体
、療
育
、精
神
）
の
写
し
を
添
付
さ
れ
た
方
、

　

小
・
中
・
高
校
生
は
無
料
）

●
応
募
方
法
／
所
定
の
応
募
票
に
必
要
事
項
を

　

記
入
し
、
郵
便
振
替
払
込
金
受
領
証
ま
た
は

　

そ
の
写
し
を
（
預
金
口
座
か
ら
の
振
替
の
場

　

合
は
、
利
用
明
細
票
ま
た
は
そ
の
写
し
）
を

　

貼
付
の
う
え
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

　

封
筒
の
表
に
は
「
短
歌
作
品
」
と
朱
書
き
し

　

て
く
だ
さ
い
。

●
応
募
票
設
置
場
所
／
生
涯
学
習
課
・
各
公
民

　

館
ほ
か

●
応
募
先
／
〒
０
１
４-

０
３
９
２

　

仙
北
市
角
館
町
東
勝
楽
丁
19

　

第
29
回
国
民
文
化
祭
仙
北
市
実
行
委
員
会

　

事
務
局　

田
沢
湖
・
角
館
短
歌
大
会
係

●
問
合
せ
／
生
涯
学
習
課  

☎
（
43
）
３
３
８
３

●
講
師
／
日
本
リ
ン
パ
エ
ス
テ
ー
ジ
ュ
協
会
認

　

定
講
師
（
大
久
保
・
加
藤
）

●
受
付
／
６
月
２
日
（
月
）
か
ら
最
終
日
ま
で

　
（
た
だ
し
、
受
付
は
平
日
の
日
中
に
限
り
ま
す
）

パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
教
室

　

専
門
の
先
生
を
講
師
に
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
教
室

を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
は
た
く
さ
ん
の
余
っ
た
布
地

を
用
意
し
て
、
ミ
シ
ン
を
使
わ
ず
手
縫
い
で
仕

上
げ
る
誰
に
で
も
出
来
る
親
し
み
易
い
手
芸
で

す
。
難
し
そ
う
に
思
わ
れ
る
作
業
も
講
師
が
丁

寧
に
指
導
し
ま
す
。
作
る
楽
し
み
や
完
成
し
た

時
に
は
、
と
て
も
う
れ
し
く
な
り
ま
す
。
ポ
ー

チ
等
の
簡
単
な
も
の
か
ら
始
め
て
み
ま
し
ょ
う
。

現
在
12
人
が
受
講
し
て
い
て
、
教
室
の
見
学
も

歓
迎
し
ま
す
。
楽
し
い
仲
間
と
一
緒
に
学
ん
で

み
ま
せ
ん
か
？

●
開
催
日
／
６
月
10
日
、７
月
８
日
、８
月
12
日
、

　

９
月
９
日
、
10
月
14
日
（
毎
月
第
２
火
曜
日
）

※
11
月
～
３
月
は
サ
ー
ク
ル
活
動
に
な
り
ま
す
。

●
時
間
／
10
時
～
15
時

●
会
場
／
桧
木
内
地
区
公
民
館

●
受
講
料
／
無
料
（
材
料
代
は
実
費
）

●
募
集
定
員
／
５
人

●
講
師
／
小
松  

真
由
美
（
大
仙
市
）

●
申
込
期
限
／
６
月
６
日
（
金
）
先
着
順
で
締
切

田沢湖公民館
☎ 43-1061

角館公民館
☎ 54-1110

西木公民館
☎ 47-3100

　

仙
北
市
で
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
が
正
し
い
食
習
慣
を
身
に
つ
け
、
健

康
で
元
気
に
暮
ら
す
た
め
の
指
針
と
し
て
「
第
２
期
仙
北
市
食
育
推
進

計
画
」
を
策
定
し
ま
し
た
。
市
民
の
皆
さ
ん
に
「
食
育
」
に
つ
い
て
知
っ

て
い
た
だ
く
た
め
、
関
連
情
報
を
掲
載
し
ま
す
の
で
、
仙
北
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
掲
載
中
の
計
画
も
あ
わ
せ
て
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

   　

仙
北
市
食
育
推
進
会
議
・
総
合
産
業
研
究
所

(

43)

２
２
４
３

　

私
た
ち
は
毎
日
食
事
を
し
て
生
活
し
て
い
ま

す
。
そ
し
て
、
そ
の
食
事
は
、
生
涯
に
わ
た
っ
て

大
切
な
心
と
体
を
育
み
、
次
の
世
代
を
育
ん
で
い

き
ま
す
。

　

そ
の
食
事
は
、
本
来
で
あ
れ
ば
、
一
家
団
ら
ん

の
場
と
し
て
位
置
づ
け
ら
れ
て
き
ま
し
た
が
、
今

で
は
、
家
族
揃
っ
て
食
事
を
す
る
機
会
が
少
な
く

な
り
、
ま
た
、「
お
ふ
く
ろ
の
味
」
が
姿
を
消
し
つ

つ
あ
り
ま
す
。
東
京
都
内
の
あ
る
小
学
校
で
の
調

査
で
、家
庭
で「
い
た
だ
き
ま
す
」「
ご
ち
そ
う
さ
ま
」

を
全
く
し
て
い
な
い
と
い
う
家
庭
は
18
％
に
も
の

ぼ
り
ま
し
た
。

　
「
い
た
だ
き
ま
す
」
は
、「
あ
な
た
の
命
を
頂
い

て
私
の
命
に
代
え
さ
せ
て
頂
き
ま
す
」
と
い
う
意

味
で
す
。
子
ど
も
に
対
し
て
命
の
尊
さ
を
最
初
に

教
え
る
大
切
な
言
葉
で
す
。

　

ま
た
、「
ご
ち
そ
う
さ
ま
」は
、漢
字
で
書
く
と「
御

　
② 

家
族
と
一
緒
に

　
　
　
　
　
　
　
ご
は
ん
を
食
べ
よ
う
！

って食育

何だろう？

馳
走
様
」「
馳
」と
い
う
字
も「
走
」と
い
う
字
も
、「
走

る
」
と
い
う
意
味
で
す
が
、
料
理
を
食
卓
に
並
べ

る
た
め
に
は
、
ま
ず
食
材
を
買
い
集
め
る
た
め
に

走
る
人
が
い
ま
す
。
そ
の
食
材
を
お
店
に
並
べ
る

た
め
に
走
る
人
が
い
ま
す
。
そ
し
て
、
そ
の
食
材

を
育
て
る
た
め
に
走
る
人
が
い
ま
す
。
た
く
さ
ん

の
人
が
走
り
回
っ
て
、
私
た
ち
の
前
に
初
め
て
料

理
と
し
て
並
び
ま
す
。

　

ど
ち
ら
の
言
葉
も
、「
感
謝
」
の
言
葉
で
あ
り
、

食
事
を
通
じ
て
感
謝
の
心
を
育
む
こ
と
に
も
繋
が

り
ま
す
。
ぜ
ひ
、
家
族
揃
っ
て
の
食
事
を
通
じ
て

「
い
た
だ
き
ま
す
」「
ご
ち
そ
う
さ
ま
」
の
意
味
を

再
確
認
し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
！

～
い
た
だ
き
ま
す
・
ご
ち
そ
う
さ
ま
の
意
味
は
？
～

６月は食育月間です
毎月第３日曜日は家庭の日

本と一緒に　～読書は人生の羅針盤～

「県民参加事業」は、国民文化祭・あきた２０１４の開催にあたり、県民参加による
盛り上げを図っていくとともに、国民文化祭以降の文化振興につなげていくため、
県民が主体となって企画・提案し、実施する事業です。国民文化祭開幕前の９月
から、秋田ゆかりの文化を発信する事業や秋田の偉人に光をあてた事業、分野を
超えたコラボレーション、文化団体による国際交流事業などを展開します。

秋田県マスコットスギッチ

【内容（予定）】

「語りのコンサート」 　県南　１０月１１日（土）角館交流センター

　県北：10 月 12 日（日）北秋田市文化会館ファルコン、県央：10 月 26 日（日）　秋田県児童会館

※そのほかに、｢ 読み聞かせ ｣（県内 10 地域）、｢ 絵本の原画展 ｣ や ｢ 文学講演会 ｣

（何れも会場は秋田市内）などが予定されています。

【主催】読書推進活動委員会 

【問合せ】秋田県国民文化祭推進局　 018-860-1553

仙北市民会館が会場！
　第２９回国民文化祭・あきた２０１４［１００日前カウントダウンイベント］
　日時：６月２９日（日）１３：００～１５：４５（時間は予定）
　会場：仙北市民会館　他　県内７箇所
　プログラム：飾山囃子、ささら、大正琴など盛りだくさん！
　詳細は次号（６月１６日号）広報で紹介します。
　【問合せ】秋田県国民文化祭推進局　 ０１８-８６０-１５５８

第２９回国民文化祭・あきた２０１４　県民参加事業

広報せんぼく13 12Semboku  City  Public  Relations



　市内５か所の保育園に子育て支援センターがありま

す。子育て支援センターは、地域全体で子育てを支援

する基盤づくりのため、次のような活動を行っています。

【育児不安等についての相談指導】

　お子さんの発達や子育てに関する不安や悩みに関し

て相談を受け付けています。一人で悩まず、小さなこ

とでもお気軽にご相談ください。

【電話や来園は月～金曜日の 9：00 ～ 17：00。手紙・
FAX 等はいつでも】

【子育てサークル等への支援】

　子育てサークルやボランティアの皆さんに活動の場

を提供したり、活動の支援をしたりします。興味のある

方はぜひご連絡ください。

【集いの広場の開設】

　子育て中の親子同士が気軽に交流できる場として広

場を開いています。保育園に入園していないお子さん

と、お母さん、お父さん、おばあちゃん、おじいちゃんなど、

どなたでも参加できます。
　準備の都合上、参加される方は前日まで各保育園へご

連絡ください。

※持ち物等は各保育園にご確認ください。

子育て支援センター情報
6月の

６月　おやこ交流広場

　子ども同士のふれあいやお母さん方の交流のため、

健康管理センターのホールを開放します。お子さんを

自由に遊ばせる広場としてお使いください。

●開放日／ 2日、9日、16日、23日、30日（各回月曜日）

●時間／ 9：30 ～ 11：30
●問合せ／仙北市保健課　 55-1112　

53-2918　FAX 53-2919

12 日（木）／人形劇を観よう

26 日（木）／親子で七夕飾りをつくろう

時間／ 10：00 ～ 11：30

いちごルーム（角館保育園内）
47-2525　FAX 47-2323

　5 日（木）／健康チェック～保健師さんが来ます～

　　　　　　　保育園で遊ぼう

12 日（木）／しゃぼん玉で遊ぼう

25 日（水）／手作りおもちゃで遊ぼう

時間／ 9：30 ～ 11：30

なかよしルーム（にこにこ保育園内）

48-2345　FAX 48-2525

★月～金曜日、9 時 30 分から 11 時 30 分まで

随時、園を開放しています。

お子さんと同年齢のクラスの子どもたちと、一緒

に遊ぶことも可能です。

さくらんぼルーム（ひのきない保育園内）

44-2502　FAX 44-2931

　3 日（火）／お外であ・そ・ぼ！

10 日（火）／グルグル・ぺたぺた。作って　

　　　　　　　あ・そ・ぼ！

17 日（火）／お外であ・そ・ぼ！・身体測定

24 日（火）／まぜまぜ！クッキング

※初めて参加する方は、園の方に電話連絡をして

　ください。

※持ち物などは、おたよりや会の中でお伝えします。

時間／ 9：30 ～ 11：30

わかばルーム（神代保育園内）

43-1025　FAX43-3256

　4 日（水）／お外で遊ぼう！

11 日（水）／ホットケーキを作って６月のお誕

　　　　　　　生会をしよう！

18 日（水）／お砂場で遊ぼう！

25 日（水）／スライムを作ってあそぼう！

時間／ 9：30 ～ 11：30

だしっこルーム（生保内保育園内）

6月　子どもカレンダー
乳幼児健診

日 健診名 対象者 場所

5 日（木） 4 か月児 H26 年 1 月生

健康管理
センター

（角館）

12 日（木） 10 か月児 H25 年 7 月生

19 日（木） 1 歳 6 か月児 H24 年 11 月生

20 日（金） 2 歳児歯科 H23 年 11 月生

26 日（木） 3 歳児 H22 年 11 月生

●問合せ／仙北市保健課　 55-1112

乳児食育教室「もぐもぐランド」
日 時間 相談名 対象者 場所

25 日
（水）

午前 7 か月児 H25 年 11 月生
健康 管理セ ン
ター（角館）

母子健康手帳交付
日 受付時間 場所

3 日（火）

13：00 ～ 13：30 健康管理センター
（角館）

9 日（月）

17 日（火）

23 日（月）

仙北市地域子育て支援拠点事業

仙北市子育て支援施設「さくラッコ」

　入園前のお子さんのいるママ、育児で悩

んでいるママ、引っ越してきたばかりで知

らないことばかり・・・と不安なママ。

　パパやおじいちゃん、おばあちゃんも遊

びに来てください。

【事業目的】

　親子などが自由に集い、相互に育児相談や情報交換

といった交流を行える場所としてお気軽にご利用いた

だける開放型施設です。

　子育てに関する知識、経験を有する子育てアドバイ

ザーが常駐し、子育ての不安や負担の解消に向けた相

談に応じるとともに、保護者同士のネットワークづく

りも支援します。

【事業内容】

①子育て親子の交流の場の提供と交流の促進

②子育て等に関する相談・援助の実施

③地域の子育て関連情報の提供

④子育ておよび子育て支援に関する講習等の実施

【ご利用案内】

◆利用日・時間

　毎週水・木・土　10：00 ～ 15：00
　（祝祭日、8/13～15、12/29～1/3 を除く）
◆利用料

　無料（※イベントの内容によっては、実費負担をお願いす

　る場合もあります。）

◆駐車場

　さくラッコ隣接専用駐車場（4 台）、または総合情報
　センター駐車場をご利用ください。

【６月のイベント】
★うきうき広場（ミニイベント＆お誕生会）

「事業オープニングセレモニー」
4日（水）10：30 ～ 11：30
◎新生さくラッコスタート！みんな遊びに来てね！

★わくわく広場（親子で楽しめるイベント＆講座）
「味噌造りに挑戦」 　※要事前予約
19日（木）10：00 ～ 11：30
◎お子さんもご一緒に味噌の仕込みを体験してみませ

　んか？仕込んだ味噌は、１年後にお手元に！
※材料費 500 円。持ち物：エプロン・三角巾（バンダナ可）、　

　おしぼり。

【問合せ】

事業に関すること：子育て推進課　 43-2280
利用に関すること：子育てサポート「はっぴい・マム」

　 080-1663-4494（運営受託者）
★ Facebook ページもご覧ください。
　www.facebook.com/happy.mamu
　イベントへの参加申込みはこちらからも可能です。

６月４日スタート！

子育て

子育て
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