
平成２５年度　健（検）診について
　今年度の住民健（検）診は 6月の子宮頸がん検診、乳がん検診から始ま

ります。詳しくは、5月中旬に健康づくり推進員から世帯に配布される健

（検）診「日程表」、「お知らせ」等をご覧ください。

　健康の確認と、生活習慣病の予防、早期発見、生活習慣の見直しに役立

てていただきますよう、定期的に各種健（検）診の受診をおすすめします。

市で行う子宮頸がん検診を、ここ数年受診されて

いない方に、秋田県と仙北市が協力し、電話や手

紙で子宮頸がん検診受診をおすすめします。

子宮頸がん検診をおすすめする電話をします（がん検診受診勧奨推進事業）

受診勧奨方法
がん検診受診勧奨センター　電話：０１８－８８４－５５３１　より
8：30 ～ 19：45 の間に「地区で行う子宮頸がん検診受診」おすすめの電話

をします。　　　　　　

◆電話で連絡がつかない方には、後日「検診の受診おすすめ」の手紙を送

付します。

病院検診（市立角館総合病院）

医事課健診係　 54-2145　へ必ず予約をしてください。（予約受付時間　9：00 ～ 15：00）　
子宮頸がん・卵巣腫瘍検診 乳がん検診 肺がん検診（ＣＴ検査）

対象年齢

（平成26年4月1日の年齢）

･20 ～ 39 歳

･40 歳以上の偶数年齢

（2 年に 1 回）

40歳以上の偶数年齢

（2 年に 1 回）
40 歳以上

予約申込期間 4 月 15 日（月）～ 11 月 18 日（月） 4月15日（月）～11月15日（金）

検診期間
5 月 13 日（月）～ 11 月 28（木）

月曜日、木曜日

5月16日（木）～11月28日（木）

木曜日

当日受付時間 正午～ 12：30 15：00 ～ 15：30

料金

1,300 円 1,000 円 2,000 円

仙北市国保加入の方・70 歳以上の方・生活保護の方・非課税世帯証明書持参の方、クー

ポン券（乳がん・子宮頸がん）を持参した方は無料になります。

◆電話（54-2145：医事課健診係）で予約をしてください。

「仙北市の○○検診を受けたい」と伝え、氏名・生

年月日・住所・電話番号・保険種別をお伝えくだ

さい。

平成 25 年度、子宮頸がん検診・乳がん検診は

特に混雑することが予想されます。

早めの受診、できるだけお盆前の受診をお勧め

します。

子宮がん・卵巣腫瘍検診、乳がん検診の注意事項

◆治療中の方は、引き続きかかりつけ医療機関を受診
　してください。
◆クーポン券で受診される方は、クーポン券を忘れず
　にご持参ください。
◆乳がん検診は時間がかかりますので、時間の余裕を
　みて受診ください。
◆予約した後、キャンセルする場合は早めにご連絡く
　ださい。
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４月の献血日程

【日時・場所】
●25日（木）
●時間・場所／

♥ 10：00 ～ 11：00

　㈱北光金属工業田沢湖工場

♥ 11：20 ～ 12：20

　西木総合開発センター

♥ 12：50 ～ 14：00

　劇団わらび座

♥ 15：20 ～ 16：10

　角館消防署
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◆女性は妊娠前に　風しんの予防接種をご検討ください。

（接種後2カ月は避妊が必要です。接種回数は子どもの頃の接種を含めて2回です）

◆成人男性は　◎風しんにかかったことがない方　◎風しんワクチンを受けてない

方　◎どちらも不明な方　接種することをご検討ください。（２回接種しても問題は

ありません）

◆妊娠中の女性の家族は　風しんの予防接種をご検討ください。

妊婦は風しん予防接種を受けられません１歳児（第１期）と、小学校入学前１年間（第

２期）は風しん混合ワクチンの定期接種を受けましょう。

●今は成人に多い病気で、特に10代後半～50代前半の男性、10代後半から30代

　前半の女性が多く発病しています。

●特に昭和54年 4月 2日～平成7年 4月 1日生まれの男女は接種率が低く、昭和

　54年4月以前生まれの男性は子どもの頃に定期接種のチャンスがありませんでした。

●風しんの予防接種は、はしか（麻しん）も一緒に予防できる麻しん風しん混合（Ｍ

　Ｒ）ワクチンを受けることをお奨めします。

◆問合せ／仙北市保健課　 55-1112
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