
１６ 木

１７ 金

●第 17 回戸沢氏祭
（桧木内川河川公園：西木町門屋　13：30 ～）

●社会福祉協議会心配ごと相談
（西木公民館　10：00 ～ 12：00）　　

8/1 号 P26
●第 39 回東北総合体育大会馬術競技会兼第 67 回国民体育大
会馬術競技東北ブロック大会

（仙北市馬術場　開会式 10：00 ～）　※ 19 日（日）まで　 8/1 号 P24

１８ 土

１９ 日
●映画「道～白磁の人～」上映会

（仙北市民会館　14：00 ～ 16：15）　P14

２０ 月
●第 43 回生保内節盆踊り

（仙北市役所田沢湖庁舎駐車場　19：00 ～ 21：00）　 8/1 号 P24

２１ 火

２２ 水

２３ 木
●社会福祉協議会心配ごと相談

（社会福祉協議会角館支所　13：00 ～ 16：00）　 8/1 号 P26

２４ 金

２５ 土

２６ 日

２７ 月

２８ 火
●仙北市雇用促進就職面接会

（角館交流センター　13：30 ～ 15：00）　P10

２９ 水

３０ 木
●大曲仙北田沢湖一周駅伝競走大会・大曲仙北中学校田沢湖女
子駅伝競走大会（田沢湖畔）

３１ 金

●税務課夜間納税窓口開設
（仙北市役所田沢湖・角館・西木庁舎　17：15 ～ 19：00）　 P6
●内陸線グラウンドゴルフ大会

（桧木内川河川公園）

９/１ 土
●おはなし会　うさぎのみみ

（仙北市総合情報センター　10：00 ～）

２ 日 ●クニマスサイクル in 田沢湖　P14

３ 月

４ 火
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SR　先月行った健康診断の
結果が届きました。至って
普通…であればよかったの
ですが、心電図検査の結果
が「異常」とのこと。身長
が数 mm 伸びたとか、体重
が増えたとかで一喜一憂し
ている場合ではなかったで
すね。しっかり再検査せね
ば！

TR　ロンドンオリンピック
では、日本選手が大活躍！
特に注目していたサッカー
は、男女とも期待どおりの
活 躍 で し た。 こ の 号 の 入
稿時点では、男子の結果が
まだわかりませんが、メダ
ルを取ってもらいたいです
ね！

YR　寒いより暑い方が良い
と思っていましたが、最近
の暑さには参りました。「夏
は暑くないと」などの負け
惜しみも出ずバテバテ。入
稿日の本日もとても良い天
気です。この号が皆さんに
届く頃は過ごしやすくなっ
ているでしょうか。
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保健・健康の掲示板
まちづくり日記

お知らせナビ

カレンダー


