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住民総参加型スポーツイベント

開　   催
5 月 25 日
午前 0 時～
　　　 午後 9 時

（水）

２０１１
仙北市
初挑戦

チ
ャ
レ
ン
ジ
デ
ー
っ
て
何
？

　

毎
年
５
月
最
終
水
曜
日
の
午
前
０
時
か
ら
午
後
９
時
ま
で
、

継
続
し
て
15
分
間
、
運
動
や
ス
ポ
ー
ツ
等
の
身
体
活
動
を
行
っ

た
、
住
民
の
『
参
加
率
（
％
）』
を
、
人
口
同
規
模
の
自
治
体

と
競
い
合
う
、
住
民
総
参
加
型
の
ス
ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

チ
ャ
レ
ン
ジ
デ
ー
の
特
徴
は
？

　

従
来
の
ス
ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン
ト
の
よ
う
に
、
一
部
の
限
ら
れ

た
人
た
ち
が
、
一
つ
の
会
場
に
集
ま
っ
て
ス
ポ
ー
ツ
を
す
る

だ
け
で
は
な
く
、
地
域
の
中
に
い
る
人
で
あ
れ
ば
、
ど
こ
で

も
（
自
宅
・
学
校
・
職
場
等
）、
ど
ん
な
ス
ポ
ー
ツ
（
農
作
業

も
可
・
建
築
土
木
作
業
も
可
）
を
し
て
も
良
く
、
年
齢
、
性
別
、

を
問
わ
ず
誰
で
も
気
軽
に
参
加
で
き
ま
す
。

チ
ャ
レ
ン
ジ
デ
ー
の
効
果
は
？

　

住
民
が
健
康
に
対
す
る
意
識
の
高
め
る
き
っ
か
け
と
な
り
、

毎
日
の
生
活
の
中
で
運
動
の
習
慣
化
が
図
か
れ
れ
ば
、
元
気

で
い
き
い
き
と
し
た
住
民
が
増
え
、
医
療
費
の
削
減
に
も
貢

献
で
き
ま
す
。

参
加
は

簡
単

　

15
分
以
上
運
動
や
軽
作
業
で
身
体
を
動
か
し
た

ら
、
い
ず
れ
か
の
方
法
で
報
告
す
る
だ
け
。

　

報
告
は
ひ
と
り
１
回
。
参
加
票
は
広
報
と
一
緒
に

配
布
さ
れ
る
、
チ
ラ
シ
に
添
付
さ
れ
て
い
ま
す
。

参加票を仙北市内
の郵便ポストへ
そのまま投函。
当日午後 3時まで
可能。

携帯電話で撮影してアクセス。
メールで簡単報告。
kyspo@city.semboku.akita.jp
※ＱＲコードご利用ください。
・時間 0:00 ～ 21:30

ＦＡＸ 54-1727
・時間 0:00 ～ 21:30

ＴＥＬ 43-3381
・時間 8:30 ～ 21:30

参加票回収箱は、次の
場所に設置しています。
最寄りの場所で投函く
ださい。
・時間 9:00 ～ 17:00
（郷土資料館除く）

１ 

仙
北
市
民
交
流

　
　
　
　

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ

■
会
場　

落
合
運
動
公
園

■
時
間　

９
：
00
～
16
：
00

２ 

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

　
　
　
　
　
（
適
時
指
導
も
あ
り
）

■
会
場　

落
合
運
動
公
園

■
時
間
９
：
00
～
16
：
30

３ 

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
体
験

■
会
場　

落
合
運
動
公
園

■
時
間　

９
：
00
～
16
：
30

４ 

文
化
施
設
ウ
ォ
ー
ク

　
　
　
　
　
（
個
人
散
策
）

５ 

歴
史
を
感
じ
て
ウ
ォ
ー
ク

　
　
　

 　
　
（
ガ
イ
ド
付
き
散
策
）

■
会
場　

角
館
地
区
各
文
化
施
設
間

■
時
間　

９
：
00
～
16
：
30

■
場
所　

田
沢
湖
畔

■
時
間　

９
：
00
～
16
：
00

■
集
合
場
所　

伝
承
館
前

■
時
間　

①
10
：
00
～
11
：
30

　
　
　
　

②
14
：
00
～
15
：
30

６ 

く
に
ま
す
の
故
郷
ウ
ォ
ー
ク

角館地区：桜並木駐車場、角館駅前蔵、新潮社記
念文学館（総合情報センター）、角館樺細工伝承館、
平福記念美術館、スポーツ振興課

西木地区：むらっこ物産館前駐車場、西木公民館

田沢湖地区：共栄パレス駐車場内、郷土資料館、
田沢湖公民館（資料館のみ～ 16:00 まで）

競
う
は

岡
山
県
の
「
赤あ

か

い

わ

し

磐
市
」

　

赤
磐
市
は
平
成
17
年
３
月
７
日
、

赤
磐
郡
内
の
「
山
陽
町
」「
赤
坂
町
」

「
熊
山
町
」「
吉
井
町
」
が
合
併
し

て
誕
生
し
た
市
で
す
。

　

豊
か
な
自
然
や
文
化
遺
産
に
恵

ま
れ
る
一
方
で
、
交
通
網
の
発
達

な
ど
で
、
都
市
的
な
環
境
整
備
も

進
ん
で
い
ま
す
。
総
人
口
は
約

４
万
５
千
人
。
総
面
積
２
０
９
．

４
３
平
方
ｋ
ｍ
。
チ
ャ
レ
ン
ジ
デ
ー

に
は
、
今
回
２
回
目
の
参
加
と
な

り
ま
す
。

赤
磐
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://

w
w
w
.city.akaiw

a.lg.jp/

）

特
産
品
プ
レ
ゼ
ン
ト

　

今
回
の
参
加
者
の
中
か
ら
10
名

の
方
に
赤
磐
市
の
特
産
品
を
プ
レ

ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

チャレンジデー
仙北市実行委員会
仙北市教育委員会
スポーツ振興課
ＴＥＬ 43-3381

〒ポストへ＠メールで

■ＦＡＸで ○電話で

回収箱へ

気
軽
に
参
加
で
き
る

イ
ベ
ン
ト
も
開
催

スポーツの力で日本を元気に

全　国　一　斉　開　催

　

仙
北
市
で
は
ス
ポ
ー
ツ
（
軽
運
動
）
イ

ベ
ン
ト
を
通
じ｢

健
康
づ
く
り｣

や｢

生

涯
ス
ポ
ー
ツ｣

の
き
っ
か
け
を
つ
く
り
、

市
民
の
運
動
の
習
慣
化
と
健
康
増
進
を
は

か
る
こ
と
を
目
的
と
し
参
加
し
ま
す
。


