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任意予防接種の費用を助成します

　仙北市では、国の補正予算の中に組み込まれた「子宮頸がん

等ワクチン接種緊急促進事業」の決定を受け、以下3種類の予

防接種費用の助成をすることになりました。対象者の方はご

利用ください。

※任意予防接種とは、希望する保護者が医師との相談によって

判断し受ける仕組みで、予防接種法に基づき定期に接種するも

のではありません。

　インフルエンザ菌 b 型は、最初に発見されたとき

にインフルエンザ感染者から発見されたためについ

た名前で、今流行しているインフルエンザウィルス

とは全く違う菌です。

　ヒトからヒトへ感染し、中耳炎・気管支炎などの他

に、髄膜炎、肺炎、敗血症などの重篤な全身症状を引

き起こすものです。　

　特に乳幼児では、髄膜炎原因の半数をヒブが占め

ています。

　多くは乳児期から 1 歳児に発病します。

①助成対象児　生後2カ月齢から5歳未満の児

②助成期間　　平成23年2月1日～平成24年3月31日

　　　　　　　（国の事業を受けて）

③実施方法　　任意接種のため、申し込みをしてい

　　　　　　　ただき、予診票を発行します。　　

　　　　　　　市が委託している医療機関で、個別

　　　　　　　接種になります。

　　　　　　　月齢・年齢により接種回数が違いま

　　　　　　　す。

④接種料金　　1 回 8,000 円（全額市で助成します）

１．ヒブ（インフルエンザ菌ｂ型）ワクチン

　肺炎球菌は、多くの子どもの鼻やのどにいる菌で

す。普段はおとなしくしていますが、子どもの体力

や抵抗力が落ちた時など、いつもは菌がいないとこ

ろに入り込み、いろいろの病気を引き起こします。

ヒブと同様に子どもの髄膜炎原因の大半を占めてい

ます。

①助成対象児　

②助成期間　　　①～③は、ヒブワクチンと同様

③実施方法　　

④接種料金　　1 回 10,000 円（全額市で助成します）

２．小児用肺炎球菌ワクチン

 

　子宮頸がんは、発がん性のウィルス（HPV）に感染

するとかかる病気です。そのうち発がんの60％を占

める16 型と18 型のHPVの感染を予防するのがこの

ワクチンです。

　HPVは特別な人が感染するのではなく、ありふれ

たウィルスです。そのためにも10代前半で接種する

のがもっとも有効とされています。平成21年12月か

ら日本で発売が許可されたワクチンです。

①助成対象児　高校１年生相当の年齢の女子　　

　　　　　　　平成6年4月2日から平成7年4月1日

　　　　　　　生まれ

②助成期間　　平成23年2月1日～平成23年3月31日

　　　　　　　2カ月の間に1回以上接種した方は、

　　　　　　　4月1日以降も助成が受けられます。

③実施方法　　任意接種のため、申し込みをしてい

　　　　　　　ただき、予診票を発行します。　　

　　　　　　　市が委託している医療機関で、個別

　　　　　　　接種になります。

　　　　　　　3 回の接種が必要です。

　　　　　　　（1回目・1カ月後・6カ月後）

④接種料金　　1 回 15,750 円× 3回

　　　　　　　（全額市で助成します）

　※自己負担ですでに2回接種され、3回目の接種が

　4月以降になる方は、保健課へご連絡ください。

３．子宮頸がん予防ワクチン

問合せ　仙北市保健課　 55-1112
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介護予防サポーター

「きらめき隊」養成講座開催のお知らせ

　仙北市では、誰もが安心して暮らせるまちづくりを

目指し、地域の高齢者に対して介護予防を目的とした

ボランティア活動ができる介護予防サポーター「きら

めき隊」の養成講座を開催します。

　この講座は、高齢者の心や体、適切な栄養、運動など

を学び、地域で何かしたいと考えている、または、市で

行う介護予防事業に協力をしてくださる方々を養成す

る講座です。

　この主旨に賛同してくださる多くの方々のご参加を

お待ちしています。

日時 内容 会場
3月2日（水）
9：30 ～ 11：50

高齢者の栄養・介
護予防とは

角館交流センター

3月9日（水）
10：00～11：30

足のマッサージ 健康管理センター

3月14日（月）
10：00～11：30

お口の手入れ 角館交流センター

3月16日（水）
13：00～15：00

介護予防講演会 角館樺細工伝承館

3 月 24 日（木）
10：00～12：00

認知症について 角館交流センター

◆対象　介護予防や健康、地域づくりに関心のある方

　ならどなたでも。（年齢性別は問いません）

◆申込締切　2月21日（月）

◆申込・問合せ　仙北市包括支援センター

　　　　　　　　 43-2283

仙北市子育てサポート協議会

“少子化対策”ラウンドテーブル
開催のお知らせ

　子育てをしている仲間の皆さんと、仙北地域での子

育て支援の諸活動や少子化対策をテーマにしたラウン

ドテーブルを開催します。

　子育て中のお母さん、子どもと一緒

にご参加ください。

◆日時　2月26日（土）15：30 ～ 17：30

◆会場　田沢湖ビール

◆出席者　門脇市長、秋田県少子化対策局長

◆問合せ　地域サポート仙北事務局　担当　千葉　

　　　　　 55-5241

桧木内地区・田沢地区の皆さんへ

高齢者の買い物サポート支援の
お知らせ

　NPO 法人地域サポート仙北では、高齢者の買い物困

難な地域の皆さんのサポート支援を行っています。（送

迎は無料です）

　高齢者の皆さん、是非お試しください。

◆実施日　【桧木内地区】毎週火・木曜日

　　　　　【田沢地区】毎週火・水・金曜日

※ 1日6人まで（グループの申し込みも可能です）

※実施期間は3月末日までです。

◆申込・問合せ　NPO 法人地域サポート仙北　

　　　　　　　　 52-1710

介護予防講演会のお知らせ

「善
ぜん

ばばに笑いの渦」

　仙北市包括支援センターでは、「明るく生きること」

というテーマで、一人芝居と講演会を開催します。

　能代市在住のミュージカル公演などで活躍している

今立善子さんが講師です。

　方言丸出しで語られる善ババの一人芝居と、明るく

生きることについての講演を行います。

笑いあり、涙ありの講演会です。ぜひお越しください。

◆期日　3 月16日（水）　受付 13：00 ～ 13：20

　　　　　　　　　　　開演 13：20 ～ 15：00

◆会場　角館樺細工伝承館（角館町表町下丁10-1）　

◆内容　一人芝居と講演　　

　　　　テーマ　「明るく生きること」　

　　　　講師　今立　善子（能代小劇場副代表）

◆申込締切　3月7日（月）

◆申込・問合せ　仙北市包括支援センター  43-2283

●田沢湖・西木地区の方については送迎バスを運行し

　ますので、申込みの際にお尋ねください。ただし、　

　定員になり次第バス利用をお断りすることになりま

　すので、ご了承ください。（田沢湖～田沢出張所12

　時5分発、西木～紙風船館12時5分発）

●車でお越しの方は、桜並木駐車場をご利用ください。

第1回仙北市バスケットボール大会
参加チーム募集

◆日時　3月13日（日）　9：00 ～

◆会場　角館中学校体育館

◆参加資格　仙北市内在住または在勤の社会人

◆チーム構成　5人以上（男女混合可）

◆出場制限　県登録選手のコート出場は2人以内

◆参加料　1 チーム 2,000 円（当日持参ください）

◆試合方式　トーナメント方式

　（参加状況によりリーグ戦も有り）

　クォーター6分、クォーター間1分、ハーフタイム8分

◆帯同審判　1人（資格必要なし）

◆申込期限　2月28日（月）

◆申込先・問合せ　チーム名、代表者名、連絡先を明

　記し、「大切」内・高野まで FAX（55-2222）でお申し

　込みください。

　 53-2222

　携帯 090-9743-6728


