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【実施場所】

◎乳児相談（７ヶ月児）（角）
◎乳児相談（１２ヶ月児）（角）

◎母子手帳発行（角）
◎サークル活動（３Ｂ体操）（角）

◎母子手帳発行（角）
◎サークル活動（気功）（角）

◎３歳児健診（角）

◎体操教室（柴田先生）

◎母子手帳発行（田）

◎1歳６ヵ月児健診（角）

◎２歳歯ッピー教室（角）
◎体操教室（気功）（角）

◎１０ヵ月児健診（角）

◎サークル活動（柴田先生）（角）
◎田沢地区健康相談日

◎予防接種 ＢＣＧ・三種混合（西）
◎なかよし教室（角）

◎予防接種 ＢＣＧ・三種混合（田）

◎４ヵ月児健診（角）

◎体操教室（柴田先生）（角）

◎予防接種 ＢＣＧ・三種混合（角）
◎体操教室（３Ｂ）（角）

–MAY–55

 

（田）…仙北市田沢湖健康増進センター　（角）…仙北市健康管理センター
（西）…西木保健センター　（神）…仙北市就業改善センター
（桧）…桧木内地区公民館　（紙）…紙風船館　（西地）…西木地域センター
（雲）…雲沢集落センター　（中）…中川集落センター
（白）…白岩部落会館

月月月

検診の時期が検診の時期が
やってきました！！やってきました！！
年に一度の年に一度の
がん検診をがん検診を
受けましょう！！受けましょう！！

検診の時期が
やってきました！！
年に一度の
がん検診を
受けましょう！！

　日本のがんによる死亡者は年々増加

し、現在では死亡者のおよそ3人に1人

が、がんで亡くなっています。しかし、がん

治療も進歩し、がんは治せる病気になり

つつあります。そして、がん治療のために

は、やはり早期発見、早期治療が大切で

す。早期のがんでは、ほとんど症状がない

ため自分ではわかりません。それを発見す

るのが検診の役割です。仙北市でも集団

検診を行っていますが、残念なことにその

受診者数は年々減少しています。そして、

死亡率も他の死亡原因に比べ、高い割合

となっており、近年死亡原因の1位で推移

しています。

　平成20年度から始まった「特定健診」

は医療保険者が実施するものですが、が

ん検診は、医療保険に関係なく、対象年齢

に該当する仙北市民の方は受診すること

ができます。

　年に一度の検診を受け、がんの早期発

見、早期治療につなげましょう！！

　今年の検診は6月1日に角館地区の
胃がん検診から開始となります。5月上
旬に健康づくり推進員さんから配布され
る日程表とお知らせをご確認ください。

■連絡・問合せ：
　仙北市保健課  TEL（５５）１１１２


