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【実施場所】

◎サークル活動（３Ｂ体操）（角）
◎交通事故死ゼロを目指す日

◎母子手帳交付（角）
◎春の交通安全運動（１５日まで）

◎予防接種（ポリオ）（田）

◎予防接種（ポリオ）（角）

◎3歳児健診（角）

◎1歳６ヵ月児健診（角）

◎４ヵ月児健診（角）

◎２歳歯ッピー教室（角）
◎健康教室（柴田先生体操）（角）

◎１０ヵ月児健診（角）

◎こども開放日（角）

◎母子手帳交付（角）　　　　◎サークル活動（気功体操）（角）
◎予防接種ＢＣＧ・三種混合（西）

◎予防接種ＢＣＧ・三種混合（角）

◎予防接種ＢＣＧ・三種混合（田）

◎母子手帳交付（田）
◎こども開放日（角）
◎乳児相談（７ヶ月児）（角）
◎乳児相談（１２ヶ月児）（角）

◎献血　西木総合開発センター
　　　　にしき園　清流苑　西木分署

–APRIL–444

 

（田）…仙北市田沢湖健康増進センター　（角）…仙北市健康管理センター
（西）…西木保健センター　（神）…仙北市就業改善センター
（桧）…桧木内地区公民館　（紙）…紙風船館　（西地）…西木地域センター
（雲）…雲沢集落センター　（中）…中川集落センター
（白）…白岩部落会館
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◆連絡・お問い合わせ先◆
　仙北市保健課  TEL（５５）１１１２

　妊婦さんの健康管理の充実と経済的負担を
軽くし、安心して妊娠・出産ができるようにする
ため、４月から妊婦健康診査の補助回数が増
えます。

《４月から発行される受診票》
　◎妊婦健康診査受診票１４枚（３月まで７枚）
　◎妊婦子宮癌検査受診票（新たに発行）
　◎妊婦歯科健康診査受診票（今まで通り）

＊里帰り分娩等のため他県で受診される場合
　も使用できます。手続きが必要ですので、保
　健課にご連絡ください。
＊転出された場合は使用できませんので改め
　て交付を受けてください。
＊現在交付を受けている方には追加分を送付
　しております。転居等で届かない方は、保健
　課までお問い合わせください。
　
　妊娠がわかったら早めに母子手帳をもらい
ましょう！！

《母子手帳交付について》
　受診先の医療機関にある案内チラシ、広報
のお知らせカレンダー、仙北市のホームページ
をご覧ください。

保健課（角館）………………………毎月２回
健康増進センター（田沢湖）………毎月１回
受付時間　午後1：00～1：30
同時にマタニティ教室も行います。

　本人にお聞きする内容もありますので、時間
に余裕を持って、できるだけ本人がおいでくだ
さい。


