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　９月２６日から、主に首都圏在住の団塊世代や田舎暮らしに
興味のある方を対象に、２泊３日のスローライフモニターツア
ー（主催：（社）田沢湖観光協会）が実施されました。
　昨年に続き２回目となった今年は、抽選で選ばれたご夫婦
など１４名（千葉、神奈川、埼玉県）が参加しました。

　初日は田沢湖駅で歓迎のあいさつと記
念撮影を行い、田沢湖畔のハーブガーデ
ン輝湖に移動。田沢湖を眺めながら昼食、
オリエンテーションが行われました。あいに
くの曇り空でしたが、潟分校や空き家の見
学など予定どおりのメニューを行うことが
できました。この日は鶴の湯温泉に宿泊。

　２日目は朝から鶴の湯の旧道コースをゆ
っくりとトレッキング。あかね色に色づき始め
た木々に囲まれて森林浴やブナの観察を
楽しみました。午後は西木地区へ移動し、
ビニールハウスでホウレン草の収穫作業
や米粉パンづくりを体験しました。収穫作
業では、手際よく自ら収穫したホウレン草の
みずみずしさに感激し、振る舞われた「おひ
たし」に舌鼓を打ちました。夜には、地元住
民との交流会が開催され、参加者は定住
情報などの意見交換や地域の話などを感
慨深げに聞いていました。この日は民宿彦
六に宿泊。

　最終日は角館地区で男鹿和雄展を見学したり、武家屋敷を散策したりした後、樺細工伝承館でお別れ会を行い
ました。参加者からは、３日間のツアーに関する感想やアンケート調査で満足度などを伺いました。
　総体的には、初日、２日目と天候がすっきりしませんでしたが、参
加者はどの体験メニューにも積極的に取り組んでいました。この
機会を通じ、仙北市の魅力が伝わり、さらには定住へのきっかけづ
くりになればよいと思います。

　今年は、冬にも同様のツアーを企画しており、１２月頃からは
ホームページなどで、募集を開始する予定です。仙北市への定
住に関心のある方ならどなたでも参加できますので、たくさんの
ご応募お待ちしております。お見逃しなく！


