
ミライカレッジ仙北 

 

 

 

婚活のアドバイスはもとより、日常生活で役立つ身だしなみやコミュニケー

ション能力が身につくセミナーを開催します。 

（セミナー終了後、任意参加による交流会を開催します。19:00～） 

 

【 日 時 】 平成２８年１月３０日（土） １５：３０～１８：３０ 

【 会 場 】 わらび座（ホテル棟：紫苑） 仙北市田沢湖卒田字早稲田４３０ 

【参加対象】 独身の方 

【参 加 料 】 無 料 （セミナー終了後の交流会参加者は会費 4,000 円） 

【申込締切】 １月２０日（水） 

【申込方法】 「氏名」「市町村名」「電話番号」「セミナー終了後の交流会参加の有無」を 

電話やメール、ＦＡＸでお知らせください。 

※FAX でお申し込みの場合は裏面の申込用紙をお使いください。 

【 講 師 】 

株式会社マインドサポート 取締役    

高橋 聰典 さん  (たかはし そうすけ)  

心理カウンセリング・コーチングやセミナー事業のほか、企業対象のメン

タルヘルス事業、人材育成研修を展開し、婚活分野においても独自の経験を

生かしたセミナーを実施。婚活マスターとして、イオングループの結婚相談

所ツヴァイや自治体主催のセミナー講演など多数。著書に「成功本を何冊読

んでも成功しない３つの理由」（講談社）「愛され女子50+ハートのルール」

（すばる舎）など多数。 

 

【申込・問合せ】  仙北市子育て推進課 

電 話 ： ０１８７－４３－２２８０   

Ｆ Ａ Ｘ ： ０１８７－４７－２１１６ 

Ｅ－ｍａｉ ｌ ： smbk_de_i@yahoo.co.jp 

 

 

主催：仙北市     運営受託者：株式会社 ツヴァイ 



 

 

セ ミ ナ ー 内 容   （ 15:30 ～ 18:30 ） 

※途中に休憩をはさみながら講座を行います。 

大切にしたい！ 

婚活の『心構え』 

どうすれば幸せな結婚ができるのか？ 

結婚についての考え方、心のあり方を学びます。 

分かり合えない

男と女！？ 

男女の脳の違いを知り、効果的なコミュニケーション法を学び

ます。恋愛だけでなく、職場や家庭でも役立ちます。 

望む未来「理想の

結婚生活」を手に

入れるには？ 

自分がどのような「理想の生活、理想の結婚」をしたいのか確

認することが大切です。ライフスタイル、ワークバランスも考

えます。 

スタイルアップ講座 選ばれるために必要な身だしなみの基礎を学びます。 

 

 

 

 

参 加 申 込 書 

 仙北市子育て推進課  行          

   FAX：0187-47-2116 

お名前 
 

お住いの市町村 
 

電話番号 
 

交流会参加の有無 
（参加費 4,000 円当日集金） 

交流会に参加   します ・ しません 

 

◎ FAX のほか、電話やメールでのお申込みも受け付けています。 

 

【申込・問合せ】  仙北市子育て推進課 

電 話 ： ０１８７－４３－２２８０   

Ｆ Ａ Ｘ ： ０１８７－４７－２１１６ 

Ｅ－ｍａｉ ｌ ： smbk_de_i@yahoo.co.jp 

 


