
 
講演会 演題 

 

講師 若松亜紀さん（仙北市西木町出身） 

 

 

 秋田市にある「陽だまりサロン」オーナーの若松亜紀さ
んを講師に迎え、子育てや女性の起業についての講演会を
開催します。 
 お茶を飲みながらのアットホームな対話形式の講座を予
定しておりますので、ぜひご参加ください！ 

 

 日 時： 平成２４年１月２２日（日）午前１０時～ 

場 所： 仙北市角館交流センター 第１研修室 

 

 

 

 

 

 

 

 

 若松亜紀（わかまつあき）さん 

 「親子のつどいの場・陽だまりサロン」オーナー。 

 １９６８年、秋田県仙北市生まれ。 

 大学卒業後、私立幼稚園に７年勤務。 

 閉園にて退職。同年出産、子育てがスタート。 

 ０５年、陽だまりサロンをオープン。 

 執筆や講演、コミュニケーションやコーチングセミナーも行う。 
 

 主な著書に「これだけで子どもが変わる魔法のひと言」（学陽書房）、「子どもが輝く幸せな子育て」（ほ

んの木）他。        ・ブログ「陽だまり日記」http://yaplog.jp/hi-damari 

               ・コラム「だいすきよっ」http://www.ohata1.com/ 
 
 
 

  

申  込  先： 仙北市総務部企画振興課 男女共同参画担当 

電話：４３－１１１２  ＦＡＸ：４３－１３００ 

E-mail：kikaku@city.semboku.akita.jp  

  
 

 
‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐ 

若 松 亜 紀 さ ん 講 演 会 参 加 申 込 書 

氏  名  電話番号  

住  所  

託児の有無 無  有 （※何歳児が何人：                   ）

 

仙北市男女共同参画推進委員会主催 平成２３年度仙北市男女共同参画推進事業 

入場無料 

無料託児あり 

講師プロフィール 

「講演前に楽しく学ぼう」 
      【朗読劇】・・・・・・・仙北市男女共同参画推進委員会  

      【防災への取組に女性の視点を！】・・・・女性消防団員 


