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主催：（公財）市川房枝記念会女性と政治センター 
共催：NPO 法人いきいきFネット秋田／特定非営利活動法人秋田県南 NPO センター／特定非営利活動法人秋田県北 NPO 支援センター

（公財）市川房枝記念会女性と政治センター主催

選挙に出よう・出そう・支えよう

と思っている人 どなたでも 
対象

後援：秋田県／秋田魁新報社

 500円
（『住民型選挙運動ハンドブック』

テキスト代として）

参加費

定員70名
（要予約・先着順）

女性参政権行使80年 女
性
を
議
会
へ

 
in 

あ
き
た

シンポジウム
女性の政治参画を進めるために

講演　女性差別撤廃条約を日本社会に活かすために地方議会が果たす役割
（公財）市川房枝記念会女性と政治センター理事長・弁護士・元国連女性差別撤廃委員会委員長    林   陽 子

講演　私たちにもできる選挙運動―住民参加型選挙とは
前 愛知県西尾市議会議員   鈴 木 規 子

三種町議会議員  小林かおり
仙北市議会議員  西 宮 三 春
潟上市議会議員  藤 原 仁 美

パネリスト　

コーディネーター　国際教養大学准教授   堀 井 里 子

プログラム

（50 音順）

秋田県中央男女共同参画センター 
アトリオン 7 階 ハーモニープラザ研修室

会場

9/5 13:00~16:30 2026/ 土



登壇者紹介

林 陽子（当財団理事長、弁護士） 堀井里子（国際教養大学准教授）

英サセックス大学
で博士号取得（政治
学）。国際教養大学
講 師 等 を 経 て、
����年 より現 職。

専門は欧州の国境管理制度。NPO
法人いきいきFネット秋田理事、放
課後児童クラブAIU Kids理事等を
務めている。

弁 護 士 。婚 外 子に
対する差別や女性
に対する暴力の問
題に取り組む。元国
連女性差別撤廃委

員会（CEDAW）委員長。G�ジェンダー
平等諮問会議委員（����-����年）。
����年より（公財）市川房枝記念会
女性と政治センター理事長。

鈴木規子（前 愛知県 西尾市議会議員）

愛知県女性人材育
成事業受講を契機
に女性を議会に送
る運動に参加。��
年より市川記念会

で学び、��年住民参加型選挙で西
尾市議に当選。無所属市民派議員
として�期務め、住民目線で市政を
チェックし年�回通信発行で市民に
知らせてきた。

小林かおり（三種町議会議員）

三種町で助産院を
運営。看護師として
も勤務。「ままのい
え」を拠点に産前産
後支援、子どもや家

庭の居場所づくりを進める。地域の
課題を住民とともに考え、議会活動
につなげている。

女性や子育て世代
の声を市政へ届け
たく立候 補 。主 婦
でも挑戦できる選
挙を念頭に、市議�

期目、女性�人議会。「がっこの学校 
いぶりがっこう」主宰。漬物作りを
通した地域コミュニティを展開中。

西宮三春（仙北市議会議員）

きっかけはPTA。意
見が届かないこと
から役員に手をあ
げ 、最 後 は � 年 間
PTA会長を務めた

ことがまちづくり参画へとつながる。
大事なのは教育。幼い頃からの様々
な体験が人をつくると考えている。

藤原仁美（潟上市議会議員）

女性参政権行使80年を迎えた今も、地方議会に女性議員の占める割合は、国の目標である「候補者35%を女性
に」に遠く及びません。戦前から女性の政治参画への道を切り拓き、実践してきた市川房枝の理念を引き継ぐ公
益財団として、女性の政治参画を推進するために、「女性参政権行使80年 議会はあなたを待っている 女性を議
会へ in あきた」を開催します。女性差別撤廃条約を日本社会に活かすために地方議会が果たす役割、併せて
市川房枝が提唱した「理想選挙」を元にした「住民参加型選挙」を伝えます。女性議員の奮闘ぶりも聞き、本イベ
ントを通して、参加者それぞれが課題を共有し、次へ一歩を踏み出すきっかけを掴み、女性の政治参加が推進さ
れることを願っています。

開催にあたって

秋田県中央男女共同参画センター
ハーモニープラザ

住所：秋田市中通二丁目 �-� アトリオン �・� 階

お車でお越しの方はアトリオン向かいの
アトリオン南駐車場か近くの駐車場をご利用ください。（有料）

秋田県中央男女共同参画センター
（アトリオン6階）

秋田駅前大屋根通り（アーケード）

西武
アトリオン

フォンテ
AKITA

秋
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駅

オーパ

メトロポリタン

ゑびすや旅館 Hメトロポリタン
秋田ノースウィング

アルス

国学館高

秋田明徳館高

お堀

西口

秋田駅西口より徒歩�分

お問い合わせ ：(公財) 市川房枝記念会女性と政治センター （東京都渋谷区代々木2-21-11 婦選会館）
E-mail: fitikawa@trust.ocn.ne.jp／TEL: 03-3370-0238／FAX: 03-5388-4633／URL: www.ichikawa-fusae.or.jp

申し込み方法

①ご氏名   ②フリガナ   ③電話番号
④お住まいの市町村   ⑤メール（ある方のみ）

⑥ご所属（ある方のみ）   ⑦ご年代 
⑧お知りになったキッカケ

必要
項目

・参加は要予約となっております。

・受付は定員に達し次第終了させていただきます。

・参加費500円は当日会場にてお支払いください。

・お申し込み後にやむを得ずキャンセルされる場合は

 必ず事前に主催までご連絡ください。

◆

◆

以下のいずれかにて、必要項目をお知らせください。

 E-mail、TEL、FAX（最下段「お問い合わせ」参照）

Googleフォーム（QR、主催HPよりアクセス）
https://forms.gle/f1HX3iQmkoUY8noR7


