
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 「派遣申請書」を包括支援センターへ提出。 

 

② 訪問日決定後、「派遣決定通知」を申請者へ送付。 

 

③ 当日、リハビリ専門職が一緒に利用者自宅等へ訪問。 
 

 

リハビリ専門職がご自宅等を訪問し、身体機能・生活動作の評価、段差等の住環

境の確認を行い、サービス利用等に関する助言を行います。 

例）・リハビリのサービスの導入や福祉用具の選定、住宅改修についての相談。 

・身体機能・生活動作等に関する不安解消のための相談。 

・ストレッチ・筋力トレーニング、痛みへの対処などについての相談。       

※施術や治療を受けることはできません。 

令和８年度仙北市地域リハビリテーション活動支援事業 

対象の方 

利用の流れ 

以下の要件をすべて満たす方 
・事業対象者、要支援１・２の要支援認定がある方 
・介護サービスを利用予定、または利用中の方 

時間・回数 

利用料金 

事業内容 

～リハビリ専門職を派遣します～ 

１回１時間以内、年度内１人２回までの利用 ※平日のみ 

無料 

仙北市包括支援センター TEL：0187-43-2283 

④ 訪問終了後「同行訪問報告シート」を当センターへ提出。 
 

 


